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Fome e desnurtri¢io formam um circulo vicioso, agravando a po-
breza. Produzem efeitos cumulativos e irreversiveis, como a difi-
culdade de assimilacio de conhecimento pelas criangas raquiticas
e mal alimentadas; a quebra da imunidade s doengas; o retarda-
mento mental; a cegueira; distirbios glandulares (hd criangas
gordas em decorréncia da fome); e a morte precoce (de cada mil
criangas nascidas vivas no Brasil, cerca de 32 morrem antes de
completarem um ano de vida).
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Ao todo, mais de 150 mil criangas por ano. De cada trés criangas
falecidas, duas morrem em conseqiiéncia da falta de dgua adequa-

da, que provoca diarréia e outros males.

No Brasil, sio pobres aquelas pessoas que tém uma renda mensal
de, no mdximo, R$ 39,11. Sao 46 milhdes ou 9,9 milhaes de fami-
lias, compostas em média por 4,7 pessoas, que possuem renda
mensal inferior a R$ 183,81,
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Todos podemos participar do
através do Programa Fome

Garantir a cada brasileiro trés refei¢oes didrias ¢ a priorida-
de do presidente Lula e de sua equipe de governo. Zerar a
fome de mais de 40 milhdes de brasileiros ¢ tao importante
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combate a fome no Brasil
Zero, do Governo Federal.

que, para isso, o presidente Lula criou o Ministério Extra-
ordindrio de Seguranca Alimentar ¢ Combate 4 Fome —
MESA — tendo i frente o Ministro José Graziano da Silva.
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Penso que o
Brasil deu uma
aportunidade a si mesmo.
(O Fome Zero) Nio serd wm
milagre de um presidente da
Repriblica. Acho que serd um
milagre da sociedade brasileira,
Se cada entidade empresarial, se cada
pessoa que tenha alma, consciéncia
politica, neste pais, resolver adotar
essa campanha, 0 governo nio
precisa nem saber, porque néo
JUETENIOS pﬂ.ﬁﬂ‘m}i’ade
do resultado.
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Se alguém na
sua cidade, se alguém
na sua vila, se alguém na
sua comunidade quiser fazer
alguma coisa, pelo amor de Deus,
faga! Nao figue esperando o
governo! Faga, porque o que nds
queremos nao ¢ ver a cor da
SEMENnte, 0 que nos queremos & ver o
resultado que essa semente vai dar,
se a sociedade brasileira assumir
para si a responsabilidade de
acabar com a fome no

nosso pafs.”

Luiz Indcio Lula da Silva
Langamento do Mesa Brasil, Brasilia, 24/02/2003
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CAPITULD 1




O que é
O Programa
Fome Zero

No Brasil, a fome nio existe por falta de alimentos. Falta ¢ renda para adquiri-los
em quantidade permanente e qualidade adequada. Como a renda estd mal distri-
buida no pals, uma parcela da populagio nio tem acesso nem mesmo 3 quanti-

dade minima de alimentos necessiria para garantit a sobrevivéncia,

O Fome Zero ¢ um programa criado para combater a fome ¢ as suas causas
estrururals, que geram a exclusio social. Em outras palavras, o Fome Zero foi
criado para garantir a seguranga alimentar de todos os brasileiros ¢ brasileiras.
Seguranca Alimentar ¢ mais do que acabar com a fome hoje, Ter seguranga ali-
mentar significa garantir que rodas as familias tenham condictes de se alimentar
dignamente com regularidade, quantidade e qualidade necessdrias 4 manutengio

de sua satde fisica e mental,
Este programa retine um conjunto de politicas publicas que envolvem os trés
niveis de governo: o federal, o estadual e o municipal, No caso do governo

federal, compromete todos os Ministérios.

Porém, a grande protagonista do Fome Zero ¢ a sociedade brasileira, De sua

mobilizagio depende o éxito do programa.
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No Fome Zero, articulam-se
tendo como foco a seguranca

Politicas Estruturais Politicas Especificas

Sio voltadas para as causas profun- Sao voltadas para atender diretamen-

das da fome ¢ da pobreza, que de- te as familias carentes, no que se re-

vem scr desenvolvidas pelo poder fere ao acesso ao alimento. Podem

ptiblico: ser desenvolvidas pelos governos
dos estados, dos municipios, e pela

» (Geracio de Emprego e Renda; sociedade civil organizada:

* Previdéncia Social Universal; * Doacio de Cestas

Bdsicas Emergenciais
* Incentivo 4 Agriculrura

Familiar; * Combate 3 Desnutrigio
Materno-Infanril;
« Intensificagio da
Reforma Agrdria; * Cozinhas Comunitdrias;

* Bolsa Escola e Renda Minima; Ampliagio da Merenda Escolar;

* Seguranca e Qualidade » Restaurantes populares;
dos Alimentos;
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trés conjuntos de politicas,
alimentar. Sao elas:
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Comoo
Programa Fome Zero
esta estruturado

Combater a fome ndo representa um gasts, mas um investimento.

Se os 44 milhdes de brasileiros e brasileiras ameagados pela fome tiverem renda,
aumentario o consumo e, portanto, a produgio de alimentos. Isso significard a
geragio de aproximadamente 350 mil noves emprepos na agricultura familiar,
5ao quase dez milhoes de familias em estado de caréncia alimentar. Se elas
tivessem acesso ao consumo de alimentos isso representaria, hoje, um au-
mento de cerca de R$ 2,5 bilhbes na arrecadacio de impostos. Enfim, mais
consumao, mais producio e, também, mais empregos. O que significa um

Brasil mais desenvolvido.

Quem combate a fome ajuda a combater, também, as doencas, Quanto mais

alimentagio saudivel, menos gastos com remédios, médicos ¢ hospirais.
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AREAS

Até o fim de 2003, o governo
conjunto de politicas enfeixadas
serdao atendidas pelo Governo

Il}F-lf,h'Fl'.:} E
WE VEM ,,l-r-.rrE‘:

I/E:-urap DJEEF

H nmﬁ&
Wiﬁﬁ T

As periferias das grandes cidades sio consideradas
também dreas prioritdrias, devido ao cinturio de
pobreza formado por favelas, vilas e palafiras.
Talvez a fome, como auséncia de qualquer alimen-
to, seja mais comum numa grande cidade do que
na zona rural, onde a subnurrigio decorre do fato
de as pessoas comerem quase Sempre o mesmo
alimento, como feijio ¢ farinha. Portanto, nio
ingerem calorias e proteinas suficientes para
garantirem uma boa nutrigio.
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PRIORITARIAS

federal atendera um milhao e meio de familias pelo
no Programa Fome Zero. As areas prioritarias que
Federal na implantacao do Fome Zero sao:

A regido Nordeste do pais representa 18% do ter-
ritério nacional, com uma populagio de cerca de
45 milhoes de pessoas (28,5% da populacio total
do Brasil). Nessa drea, 42% da populagao vivem
abaixo da linha da pobreza (renda mensal inferior
ao equivalente a 60 dolares); 71% do toral das pro-
priedades rurais tém menos de 10 hectares ¢ ocu-
pam menos de 5% da drea total da regido, enquanto
44% da drea total estd ocupada por propriedades
com mais de 500 hectares, que representam ape-
nas 1% do niimero total de propriedades.

EOsD FARNTICIRER
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Cerca
do Brasil vivem na regido
do Nordeste,

de 50% dos pobres







COMIF PARTICIRAR

Toda a implantagio do Fome Zero implica, por parte
das familias beneficidrias, envolverem-se na gestao
participativa. E através dessa organizagio popular que
essas familias fardo bom uso do Cartao-Alimentacio;
combarerio a desnutricio ¢ a mortalidade infantis;
porio fim ao analfabetismo; construirio, em mutirio,
cisternas ¢ unidades sanitidrias populares, bem como
ajudario a reformar moradias em estado precirio;
¢ se empenhario em atividades que favorecem a

geragio de emprego ¢ renda.
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MESA

Ministério Extraordinario
de Seguranga Alimentar e
Combate a Fome

Cabe a este Ministério coordenar
o Programa Fome Zero. Para 2003,
o orgamento do MESA é de
um bifhdo e BOD milhdes de reais
(R$ 1,8 bilhda), podendo haver
suplementacan de mals verbas nos
proximos meses.

Como o Fome Zero & um progra-
ma que envolve todos os minis-
térios do governo Lula, principal-
mente os da area social, mais
recursos poderdo vir de outros
Mmimistérios.
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A ESTRUTURA

foi criada para facilitar e organizar

CONSEA

Conselho Nacional de
Seguranga Alimentar @
Nutricional

0 COMSEA & composto por repre-
sentantes da sociedade civil
organizada e personalidades (2/3
dos membros) e representantes do
governo fedesal (1/3). Ao todo,
62 participantes: 38 represen-
tantes da sociedade civil orga-
nizada; 11 observadores; e 13
ministros de Estado.

E o CONSEA que fraga as diretri-
zes da politica de sequranga ali-
mentat & nutricionzl do governo
faderal, Ele tam carater consultivg
e assessora o presidente da
Re-publica. Pasticipa também do
mutirdo de combate a fome.

Cads estado & municipio devem
ter também o seu CONSEA,
também composto na mesma
proporcao.

Nos Municipios, o Comité
Gestor implanta o Fome Zero.

COPO

Conselho Operative do
Programa Fome Zero

Formado pot representantes da so-
ciedade civil & do poder plblico,
cabe a ele credenciar a5 antidades
e as familias que serdo benefi-
ciadas, monitorar o uso do Cartdo-
Alimentagdn, estabelecer parce-
rias com instituigbes, empresas
privadas e voluniarics.

0 COPQ ¢ um Centro de Recép-
a0 e Distribuicdo de donativos
(CRD). Ele recebe as doagdes em
alimentos e outros recursos, cui-
dando de armazend-los, presenda.
los € o quanto antes, fazé-los
chagar & populagio beneficiria.

£ ele que identifica e seleciona as
entidades a serem atendidas pelos
alimentos doados, entidades con-
sideradas idoneas pelo Conselho
de Assisténcia Social ou por Grgao
similar. De preferéncia, cada COPO
local deve dispor de endereqo ale-
réinico e telefones, operados por
voluntdrios, para orientar doado-
re5 e receptores (PRATOS ou en-
tidades beneficentes). Cabe ao
COPO cadastrar os beneficidrios,
os doadores permanentes, bem
coma monitorar a legistica da
coleta @ da distribuigdo,

PECAAMA FIEFME IRHD



DO FOME ZERO

a participacao de todos. E assim:

PRATO

Programa de Agdo Todos
pela Fome Zero

Espera-se que haja milhares (como o5
Comités do Betinho), formados por
woluntdrios organizados por local de
trabalh, baimo, igreja, escola, clube
ou empresa, Os PRATOs sa0 oS
bwacos operatives do Fome Zero. Eles
organizam coletas e doacdes e, com
a coordenacio e orientagdo dos
COPQs, encaminham para & entida-
des que trabalham com as familias
beneficianas.

Mo caso de doaghes de genaras in
natura, especialmente verduras, lagu-
mes @ frutas, cabe aos PRATOS agilizas
a distribuigdo a partir de uma lista
de entidades da regido em condicies
de receber tais produtos. Produtos que
axijam refrigeracao ndo deverdo ser
acolhidos pelos PRATOS,

Porém, nada Impede que cada PRA-
T se organize para distribuir direta-
mente os alimentos que arrecadar,
Mas & preciso gue seja feito como
um peocesso educativo, que tenha o
objetivo de favorecer a progressiva
inchsao social dos beneficiados. Por-
que, mals do que arrecadar aliman-
tos, @ Programa Fome Zerd quer arre-
cadar solidariedade, de modo a unir
3 fome de comer com a vontade de
fazer. 0 Fome Zero ndo & um progra-
ma assistencialista, € sim de inclusao
social. Os PRATOs devem ajudar as
familias beneficidrias a caminharem
da exclusdo 3 Inclusdo social; da
pobreza 4 geragdo de renda; da
dependéncia a cidadanka.

SAL

Agentes de Seguranga
Alimentar

Em quase todos os municipios do
pais familias carentes a0 acompa-
nhadas por Agentes Comunitarios
de Saide. Onde existe a Pastoral
da Crianca, maes gestantes e
criancas de zero a seis anos de
idade 580 acompanhadas por
agentes voluniafios,

Em muitcs municipios, 530 o5 agen-
tes dos Nicleos de Atendimento
Integral & Familia, vinculados ao
Ministéric de Assisténcia e Promo-
gao Social que atuam neste senti-
do, Todos esses agentes podem sef
também SAL: agenies de seguran-
¢a alimentar, desde que tenham
pariiipado de curses de formagio
para melhor desempenhar esta
importante funcao.

Calcula-se que, no Brasil, cerca de
60% dos alimentos que chegam 4
mesa 20 produzidos pela agricul-
tura familiar, que engloba 4,1 mi-
Indes de unidades produtivas, ou
seja, 85% dos estabelecimentos
agricolas do pais.

TALHER

Equipe de capacitagao
para a educagao cidada

Lsa-se o talher para comer,
para alimentar-se. O TALHER,
paraé o Fome Zero, nao cuida
apenas de alimentacdo fisica,
mas também mental & espiri-
feal, O Fome Jero nao guer sa-
ciar apenas a fome de pao.
Quer saclar também a fome de
beleza: quer promaver a edu-
£a;30 tidad3 dos beneficiados.

A equipe chamada TALHER
prepara monitores gue capa-
citam quem participa de
COPOs, PRATDs ou atua coma
SAL. E ajuda a formar indme-
ros outros TALHERES pelo
Brasil afora.
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Um exemplo

O SAL acompanha as familias e niicleos
populacionais beneficiados pelo Fome Zero.

F seu papel saber como o beneficidrio estd
caminhando da exclusio para a inclusao social:

= Mes a més tem melhorado a diera?

* Tem cuidado melhor da higiene corporal,
bucal e doméstica?

» Utiliza bem o cartio-alimentagao?

» (s analfaberos tém participado do curso
de alfabetizagio?

* Os desempregados fregiientam regularmente
o curse de profissionalizagio?

¢ A familia cultiva hora doméstica ou
participa da horta comunitaria?

* A familia toma iniciativas para
desenvolver a agricultura familiar?

» Empenha-se na construgio de cisterna
(Sede Zero)?

» Participa da formagio de cooperativas
¢ de sistemas de microcrédivo?

» Cuida melhor da satide?

PROCHAM S FiME ZERD




Essa disposicio da
sociedade tem que ser canalizada
pelo CONSEA nacional, que agora
estamos instalando. Mas precisamos criar os
estaduats, os municipais. E preciso criar wma
consciéncia na sociedade de que wm governo poele
fazer muito, mas, por mais que o governo faga,
ele ndo tem a mesma forga gque a sociedade
terd, se ela quiser assumir para si a

tarefa de cuidar disso.

Luiz Inacio Lula da Silva
Reunido do COMSEA, Brasilia, 25022003
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. CAPITULO 3
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CONSEA
Seguranca Alimentar e Nutricional

Sociedade Civil e Governo
Diretrizes da Politica de Seguranca Alipientar

Mutirao Contra a Fome

Sociedade Civil e Governo
Participagdo soliddria da populagi

no combate a fome



MESA
nistério Extraordinario
fe Seguranca Alimentar
e Combate a Fome

Governo




CAPITULD 4

A implantacao do

O governo tem
Fome Zero chegue

Sua implantacio estd sendo frita de for-
ma gradativa. A 30 de janeiro de 2003,
o presidente Lula instalou o CONSEA.
Em 25 de feverciro, deu posse ao seu
presidente, o sindicalista Luiz Marinho,

e abriu a sua primeira reunido ordindria.
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Fome Zero

quatro anos para que o Programa
a 44 milhoes de pessoas.

MNo primeiro trimestre de 2004 deverd
ser convocada a 2* Conferéncia Nacio-
nal de Seguranga Alimentar ¢ Nutricional,
Sdo aches bdsicas que vio sendo realizadas
progressivamente para que a expansio
do Programa scja feita com eficicia,

Lo PANTICIPAR

Nas dreas prioritirias, o governo federal
entrega o Cartdo-Alimentagio s fami-
lias cadastradas — aquelas que tém ren-
da, por pessoa, inferior ao equivalente
a um délar por dia (US$ 1), ou pouco
menos de quatro reais (R$ 4,00) por dia.




Lembrete

Ao preferir o Cartao-Alimentagio em vez da simples
distribuicio de alimentos, o Fome Zero quer associar
seguranga alimentar e desenvolvimento. O dinheiro
ajudard a ativar a economia local, favorecendo pequenos
¢ médios produtores,

As familias beneficiadas pelo Cartao-Alimentagio
deverio organizar-se para debater entre si 0s avangos
do programa, bem como para poder participar de
outros beneficios do Programa, como alfabetizagio,
cooperativismo, agricultura familiar, construcio de
moradia, programa de salide etc.
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//?;ﬂm TOMENLD, €M qite
" estamos combinanedo politicas

estruturais com agoes inclusive de
solidariedade, temos que acreditar piamente na
sociedade civil. Nao podemos ficar exigindo ou,
quem sabe, criando dificuldades para a sociedade
civil participar. Ela ¢ a razio pela qual a gente vai
conseguir acabar com a fome neste pafs. Nio sevd o
governo. O governo pode e vai fazer a sua parte.
As mudangas estruturais deste pais vao acontecer.
Mas isso € que nem colber uma fruta.
Nio adianta a gente, por pressa, colhé-la
verde, porque a gente vai comer, nio
vai gostar e vai jogar fora.

'

Luiz Indcio Lula da Silva
Reunido do CONSEA, Brasilia, 25/02/2003
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VOCE PODE

Esta ¢ uma oportunidade para que toda a
sociedade brasileira se mobilize para com-
bater a fome e a miséria da populagio ca-
rente. Para tanto, quem quer atuar no Fome
Zero deve, primeiro, vincular-se a uma en-

O mutirao inclui:

s Coleta ¢ doagio de alimentos
* Doagio em dinheiro
+ Elaboracio ¢ difusio de cartilhas

sobre seguranga alimentar
» Grupos de voluntirios (PRATOs) para
acompanhar (SAL) as familias beneficiadas

pelo Cartao-Alimentagio
e Iniciativas proprias que fortalecam o éxito
do Programa Fome Zero

PAOCRAMA FOME TERD



AJUDAR

tidade ou instituigao que jd trabalha com
seguranca alimentar (Mesa Brasil, denomi-
nagoes religiosas, Banco de Alimentos,
ONGs etc.) ou organizar-se num PRATO

(Programa de A¢io Todos pela Fome Zero).

Doacao de alimentos:

Neste momento, os alimentos serdo prioritariamente
destinados aos municipios do semi-irido em estado
de calamidade piblica, por causa da seca; aos acam-
pamentos rurais a espera de assentamento; s po-
pulagdes que vivem nos e dos lixdes; as famflias
quilombolas; is comunidades indigenas em estado
de inseguranga alimentar e s entidades filantrépicas
dos municipios.

COND FARTICIRAR



Doacdo em dinheiro

Devem ser encaminhadas as entidades ou instituigoes que, no
municipio, j4 atuam em seguranga alimentar. Quem preferir,
pode depositar o donativo numa das duas contas do Fome Zero:

Nome do titular: Programa Fome Zero

Caixa Econfimica Federal Banco do Brasil

Banco 104 Banco 001

Agéncia 0647-5 Agéncia 1607-1
Operagao 006 Conta 1002003-9

Conta 2003-3 CNP) 05.485.046/0001-61
CNPJ 00.394.460/0402-50

Esses recursos serio destinados ao Fundo de Comba-
te e Erradicagio da Pobreza (FCEP), criado pela lei
complementar n® 111, de 6 de julho de 2001. Serdo
utilizados exclusivamente em acbes de combate a
fome ¢, sob auditoria permanente, serio administra-
dos com absolura transparéncia.

() gabinete do Ministro Extraordindrio da Seguranca
Alimentar, através da Secretaria de Gestdo do Fundo,
disponibilizard a arualizagio mensal das Contas Fome
Zero do BB e da CEF através dos sires:

= www.presidencia.gov.br/mesa

» www.fomezero.gov.br
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Banco do Brasil — contas no exterior

Para quem pretende enviar recursos do exterior, eis as contas:

Praca Margues de Pombal, 16

CEF 1269-134 » Lishaa = Portugal
Telffax (351 21) 3585000 e 3585022
<lisboa@bb.com.br>

LISBOA -
Prefixo 0763-0 / Conta 100.2003

LONDRES =
Prefixo 0739-0 / Conta 10.2003

34 King Street

CEP EC2V BES = London = UK
Tel./fax (44 20) 76067101 e 76062877
<londres@bb.com.br>

Prefixo 0686-6 / Conta 100.2003-9

600 Fitth Av., Third Floor,
Rockfeller Center

CEP 10020 = New York, NY = USA
Tel./ffax (1 212) 6267000 e 6267045
=newyork@bb.com.br=

MALA R
Prefixa 1215-7 / Conta 010020039

2 5. Biscayne Boulevard,

One Biascayne Tower, Suite 3870
CEP 33131 = Miami, FL » USA
Tel.Mfax (1 305) 3583586 e 5770541
<bbusa@bb.com.br>

NOVA IORQUE E

TOQUID @®
Prefixo 0760-9 / Conta 100.200-5

MNew Kokusai Building 3-4-1
Marunouchi Chiyoda ku

CEP 100-0005 = Toquio # lapao
Tel./fax (81 3) 32136511 e 32841923
<toquio@bb.com.br=
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POLITICAS SETORIAIS

Além das politicas que o MESA implementara em
responsabilidade de outros ministérios, estarao

* Elaboragio do
Plano Nacional de
Reforma Agriria;

* Plano cm:rg:n:iﬂl
de assentamento de
familias acampadas;

» Recuperagio de
assentamentos ¢m

situagio preciria,

Agricultura
familiar

* Ampliagio do
atendimento do
crédito rural
para agricultores
familiares

(Pronaf-B);

* Financiamento, na
safrinha, para a
agriculura familiar.,

Projeto
emergencial de
convivéncia com
o semi-arido

* |mplantacio do
seguro-safra;

* Abastecimento
emergencial de dgua;

* Construgio, em
parceria com a ASA
(Articulagio no
Semi-Arido), de
pequenas obras
hidricas, como
cisternas e barragens

subterrineas.

FROGHARA FOME FERD



PRIORITARIAS

2003, um conjunto de politicas estruturais, sob
convergindo para o éxito do Fome Zero, como:

i/

!

%7 th

= S
Programa Programa Programa
de superacaodo  de geracao de de combate a
analfabetismo emprego desnutricao
materno-
* Alfabetizacio de * Financiamento infantil
adultos nos para habitagao e
municipios e dreas SANEAmEnto para * Programa
atendidas pelo familias de Bolsa-
Fome Zero; baixa renda; Alimenracio;
* Programa de * Programas de » Atengio bdsica
educacio de jovens expansio do 3 satde.
e adultos em dreas microcrédito;

1 de reforma agrdria.
* [ncentivo ao
turismo rural.

CFNG PARTICIFAR




CAPITULO 5

O que fazer?

O que vocé pode fazer? Faga um programa para os proximos
quarro anos. Evite agir sozinho. A unido faz a forca. Una-se
a outras pessoas — amigos, colegas de trabalho, parentes —
para que o resultado seja mais eficaz. Organize um comité do

Vocé pode formar o CONSEA

(} Programa Fome Zero quer estabelecer, em cada estado e municipio, um
CONSEA — Conselho de Seguranga Alimentar e Nutricional. O que faz o
CONSEA municipal? Ele elabora diretrizes para que funcione a politica local de
seguranga alimentar, em sintonia com as direrrizes tragadas pelo CONSEA
estadual e pelo CONSEA nacional; orienta a implantagio de programas sociais
ligados & alimentagio, estabelecendo diretrizes ¢ prioridades; e articula a partici-
pagio da sociedade civil,

O primeiro passo ¢ procurar a Prefeitura de seu municipio para tratar disso.
O CONSEA deve congregar trés setores da sociedade: representantes do poder
publico; representantes de entidades ou instituighes que Jd atuam em seguranca
alimentar (igrejas, sindicatos, cooperativas, ONGs erc.); e representantes da
sociedade civil organizada.

Ao instalar 0 CONSEA, é necessirio formar também um COPO — Conselho
Operativo do Programa Fome Zero, conhecido como CRD — Centro de
Recepgio e Distribuigio de Alimentos,

A formacio do COPOJCRD nio parte da estaca zero. Dele deverio participar
membros dos Conselhos Municipais jd existentes, como os conselhos de Assistén-
cia Social, Saude, Crianca e Adolescente, Idoso, Desenvolvimento Rural ou
outros, que trario sua experiéncia e receberio novo estimulo a partir das orienta-
goes dadas pelo CONSEA.
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Fome Zero em seu local de trabalho, igreja ou denominacio
religiosa, bairro, escola, clube, prédio etc. Faca o seu PRATO —
Programa de Agio do Programa Fome Zero. E com ele que
voce e a sua turma irao encher os pratos de quem tem fome.

Vocé pode arrecadar donativos

Nio custa repetir: 0 mais importante para o Fome Zero ndo € arrecadar alimen-
tos. L) mais importante ¢ criar condigies para que os beneficidrios venham a se
tornar cidadios conscientes de seus direitos e deveres, e passem a produzir renda.
Porém, a fame é ontem, dizia a poeta chilena Gabriela Mistral. E nao pode esperar,
acrescentava Betinho.

Se o seu PRATO, comité ou equipe, empresa ou igreja, arrecada alimentos nao
pereciveis, ¢ preciso que vocé saiba como proceder, para que eles nio fiquem
estacados, correndo o risco de perderem o prazo de validade de consumo
(1l CS[IEE‘.’!.!'I::I'I‘I.

Antes de arrecadar alimentos, saiba a quem destind-los. Procure entidades e
instituigbes que jd prestam servigo 4 populagio carente, coma o Banco
de Alimentos;as comunidades religiosas de todos os credos; as ONGs (Orrganiza-
coes Nao-Governamenrais) etc,

Estabelega um ponto de coleta de donativos: uma igreja, uma garagem, um

clube, uma loja erc. Faga os donativos chegarem o quanto antes is mios da
entidade ou instituigio que tem contato direto com quem tem fome,
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Nao adianta apenas distribuir comida. Se nao

atacarmos as causas da fome, ela sempre ird voltar, |
como jd acontecen outras vezes em nossa historia. |
O Projeto Fome Zero combina, de um modo nove,

o emergencial com o estrutural. E preciso dar o

peixe e ensinar a pescar.

Ensinar a pescar € criar empregos nas regives onde
hoje existem fome e pobreza.

Ensinar a pescar significa melhorar as condicdes de |
vida da populagio. |

Ensinar a pescar ¢ dar ao povo uma educagio de

qualidade. E satide digna. E saldrio e renda.

Ensinar a pescar € fazer a reforma agriria.
E incentivar a agricultura familiar. E estimular o
cooperativismo, o microcrédito ¢ a alfabetizacdo.

Ensinar a pescar ¢ preparar as pessoas para uma
profiss@o e wm emprego. E criar condigies para quie '
elas se sustentem sozinhas,

|

|
Ensinar a pescar, enfim, & libertar milhaes de - /\\ 2
brasileiros, definitivamente, da humilbacio das i =
cestas bdsicas. F fazer com gue todos, = |7 \
absolutamente todos, passam se alimentar P 1\\ -
adequadamente, sem que para isso precisem da 24
dajucla dos outros. | Aﬂ- |

g 0 o

— e

Luiz Inacio Lula da Silva
Lancamento do Fome Zero, Brasilia, 3040172003
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Evite fazer o que possa ser considerado assistencialismo. O Fome Zero,
como disse o presidente Lula no langamento do programa, ndo quer
apenas dar o peixe, mas ensinar a pescar. Confira a qualidade do trabalho da
entidade ou instituicao 4 qual vocé repassa os donativos:ela faz um trabalho
pedagdgico de inclusio social, de mode que as pessoas beneficiadas

venham a recuperar sua auto-estima e se sentir verdadeiras cidadas?

E X E M

Banco de alimentos

Junto com o CONSEA municipal, o seu comité pode onganiear
um Banca de Alimentos, 4 semelhanca do que existe em Sanro
André, 51t All, gragas a uma rede de voluntirios e 3 infra-estrutu-
ra fornecida pela prefeitura (rransporte, local de processamento
dos alimentos etc.), o Banco recolhe alimenros pereciveis, como
paes ofertados por padarias € doagoes de restaurantes, ¢ nio
pereciveis, como enlatados ¢ os faz chegar, no mesmo dia, s
entidades cadastradas que cuidam de pessoas em situagio de
caréncia alimentar.

Além de favorecer enndades e obras beneficentes, o Banco de
Alimentos cria uma politica de redugio do desperdicio.

Cestas basicas emergenciais

() Fome Lero prioriza favorecer a renda dos beneficidrios, arravéds
do Camfo-Alimentagio. We enmanto, distribuird ceseas hesicas
emergenciais quando as familias, em situagiio de risco alimeniar,
assim preferirem. E o caso das familias acampadas, cerca de
B0 mil em tedo o pais; das comunidades indigenas, com cerca
de 43 mil familias: & das comunidades quitnml:lulas. COMTL CEFCA
de cinco mil familias.

Voct pode ajudar a coletar cestas bdsicas, e entregd-las a essas
comunidades arganizadas.
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Se preferir, seu comité ou PRATO pode cuidar de fornecer alimen-
tagao sadia a uma comunidade carente: uma creche, um asilo, um
grupo que mora na rua, um centro de acolhimento de portadores de
deficiéncia fisica ou mental, uma escola puiblica da periferia, a carceragem
de uma delegacia etc. Vamos aos exemplos do que o seu comité ou
PRATO pode fazer.

P L O S:

Programa Nacional de
Alimentacao Escolar (PNAE)

Arua em parceria com o Miniseério da Educagio (MEC). No
langamento do Fome Zero, a 30 de janeiro de 2003, o presidente
Lula dobrou, de R$ 0,06 para R$ 0,13, a contribuigio do gover-
no federal & merenda de criangas de quatro a seis anos de idade.

O MEC ¢ 0 MESA estudam como estender esse beneficio is
criangas marriculadas nos Centros de Educagio Infancil,

O PNAE deveri priorizar a compra de alimentos dos produtores
locais: aumentar o valor nutritive da merenda escolar e capacitar
1% merendeiras.

Seu PRATO pode ajudar a melhorar a qualidade da merenda de
um Centro de Educacio Infandil ou de uma escola mais necessita-
da. Assuma esse desafio,

Bancos de sementes comunitarios

No Alro Sercio da Paraiba existem 89 bancos comunitdrios, que
movimentam quase 30 mil quilos de sementes, sobretudo de
milho. O trabalho envolve cerca de 2460 familias, organizadas
em associagies comuniririas ¢ sindicatos de trabalhadores rurais,
Na Sertao, 15 bancos de sementes, em oito municipios, mobili-
zam 988 familias, que lidam com sementes de milho, feijio, fava,
arroz ¢ algodio. Existem outros bancos na Paraiba, Vocd pode
ajudar a formar estes bancos de sementes no semi-drido.
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Restaurantes populares

Restaurantes populares, como o que jé funciona em Belo Hori-
zonte ou Rio de Janeiro, criam uma rede de protegio alimentar,
nas dreas metropolitanas, em zonas de grande circulagio de traba-
lhadores de baixa renda e desempregados. Esses passam a conrar
com alimentagio balanceada, de qualidade, a pregos populares.

Priorizando os produros de pequenos e médios agricultores, o
Restaurante Popular ativa a economia local.

Educacao alimentar

Para o Fome Zero, alimentagio ¢ educagio nio estio separadas,
Por isso, promove iniciativas na linha da educagiio alimentar &
nutricional, estimulando os beneficiirios a adotarem melhores
hibitos de alimentagio e de consume, valorizando a culindria
regional e local. Nesse sentido, o programa fard campanhas
também através do rddio e da TV,

Educacao nutricional

A fome do brasileiro nem sempre ¢ por falta de comida, muitas
vezes ¢ por falta de educagio nutricional, Em geral, come-se mal,
desprezando alimentos de alto valor nutrtive ou deixando de
plantar uma horta caseira ou comunitdria,

E muito imporante criar recursos para a educagio alimentar:
os cursos de culindria podem estar associados i alfabetizacio, com
cartilhas, cartazes e videos.

Lim bom exempla de desperdicio ¢ a casca do ovo, em geral joga-
da no lixo. Ora, basta lavd-la bem ¢, num abuleiro, levi-la ao
forno. Ao comegar a tostar, retire ¢ esfarinhe-a no pilio. Esta
farinha de casca de ovo contém muito cilcio. Misturada ao feijio
oferecido s criangas produz efeitos imediatos: ajuda no sauddvel
crescimento delas.

Churro exemplo de educacio alimentar € 2 higiene bucal. E preci-
so aprender a cuidar dos dentes, evitando consumir agticar e esco-
vando-os apds cada refeigio, Nas escolas infanris estas rotinas
precisam ser ensinadas, para que desde cedo as criangas adquiram
habitos saudiveis.
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Sopao

Uma das iniciativas que vocé pode tomar € ajudar a organizar,
tma ou duas vezes por semana, um sopio park quem vive na rua.
Procure umia) nuericionista para saber como tomnar a refeigio
saborosa e nutritiva, Nio se restrinja a distribuir a sopa. Faga um
cadastro de cada pessoa favorecida pela refeigio. Nome, dara e
local de nascimento, sscolaridade, erabalhos que jd exercen, esta-
do de saiide, se tem ou teve familia (esposa/esposo ¢ filhos) erc.

Documentos e emprego

Incentive quem ndo tem decumentos a tird-los. Ajude a pessoa a
fazer isso. Encontre meios de facilitar o retorno ao local de ori-
gem dagueles que assim desejam, Procure restabelecer os vinculos
da pessoa beneficiada com a prépria familia. Ajude-a 2 enconrear
um emprego ou fazer um curso profissionalizante ou de
alfaberizacio.Leve-a a fazer um exame médico,

Articulacdo com o que ja se faz bem

Procure meios de ajudar essas pessoas que vivem na rua a se roma-
rem produtivas. Por exemplo, ji existe no Brasil o Movimenmo
Macional dos Catadores e Catadoras de Materiais Reciclivels,
A partir dessa atividade, muitos recuperam sua capacidade de ge-
rar renda, sua auto-estima, seu entusiasmo pela vida,

A beleza é necessaria

E preciso saciar também a fome de beleza, ou seja, recuperar a
auto-estima, a visio de mundo, a cidadania, Crie a possibilidade
de a turma do sopio assistir a um filme ou a uma peca de tearro,
Os filmes de Carlicos podem favorecer um bom debare.

Roupas e remédios

Nesse contate em que o povo da rua ganha rosto e nome para
voce, o seu comité ou PRATO poderd fornecer algo mais que os
ingredientes da sopa. Poderd coletar também roupas ¢ remédios.
E oferecer condiges e oportunidade de inclusio social, como a
documentagio, a reinsercio no nicleo familiar ¢ no mercado

de trabalho.

Descobrir talentos

Procure descobrir os talentos de cada um. Viocé terd grandes sur-
presas! Vocé vai ver que hd pessoas que gostam de tocar um ins-
crumento musical, ou de dangar, ou de cozinhar, ou de lidar com
animais, ou de trabalhar na lavoura. Sua iniciariva pode ajudar
E5EA5 PESSOas 4 feencontrarem o que as faz telizes,
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Creche

Procure uma creche de criangas carentes ou ajude a formar uma,
14 que ¢ cada vez maior o nimero de mulheres chefes de familia.
(MNa América Latina, 25% dos chefes de familia sio mulheres).
Muiras ndo podem trabalhar porque nfio tém com quem e nem
onde deixar os filhos,

Além de fornecer alimentos & creche, vocé pode estabelecer parce-
ria com a Pastoral da Crianga, que cuida de criancas de zera 3 seis
anas de idade e de mies gestantes (www. pastoraldacrianca,org.br),
Procure também os Agenres Comunitirios de Satide. No seu
municipio deve funcionar também o Niicleo de Arendimento &
Familia. Essas parcerias sio importantes.

Arravés das criangas da creche, entre em contato com as Famnilias.
Figa um cadastro de cada uma delas. Verifique como vive, que
dificuldades enfrenta, come se alimenta, Encaminhe 4 escola as
criangas que, por acaso, estejam fora da sala de aula; oriente 3
familia quanto i Bolsa Escola; encaminhe o desempregado ao
Seguro-Desemprego ¢ a um curso profissionalizante; favoreca o
atendimento dos doentes erc.

Preste muira atengiio nos irmdios e irmis da crianga marriculada
na creche, Podem ser meninos e meninas ou adolescentes em
situagdo de risco. Examine as dificuldades que enfrentam e os
sonhos que acalentam. Crie formas de evitar que caiam na
marginalidade. Organize com elesielas grupo de teatra, videoclube,
oficinas de arre e literatura, artesanato etc.

Através da creche a sua equipe de participacio no Fome Zero pade
prestar um importante servigo a intimeras familias,

Saiba que, segundo o UNICEF, uma menina escolarizada tem
mais condigoes de prevenir-se de uma gravidez precoce ou
inclesejada, da prostituigio, da possibilidade de reansmitir doen-
¢as venéreas, da procriagio irresponsivel, do risco de abandonar
filhos na rua, erc. E preciso enfatizar na educagio dos meninos
que eles sdo co-responsiveis na prevengio da gravidez e de
docngas sexualmente rransmissiveis.

Década das Nagdes Unidas para Alfabetizacio(2003-2012)

Por meio da alfabetizacdo, os menos faverecidos podem imprimir sua voz. Por meio
da alfabetizacdo, os pobres podem aprender 2 aprender, Por melo da alfabetizacan, os
sem-poder podem participar e assumir seu protagonismo,

Kaichire Matsuwra, Diretor Geral da UNESCO
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Asilo

No Brasil hi uma tendéncia a um aumento progressivo de pes-
s0as idosas, Esta é uma questio para a qual a sociedade nio esti

devidamente preparada. Faga parceria com quem jd trabalha com
/' pessoas da terceira idade. Muitas vivem em recolhimentos preci-
rios, sem alimentagio adequada. Procure informar-se com wmia)
nutricionista para saber como balancear adequadamente a dieta
dos heneficiados. Incentive ao trabalho aqueles que ainda dispiem
de condiges fisicas e menrais, e podem ajudar, por exemplo, na
cozinhi e na copa.

Cuide da higiene pessoal das pessoas beneficiadas e da limpeza do
local. Isso € muito importante para ajudi-las a resgacar 2 auro-
estima. Voce ndo imagina os resultados que pode dar a organiza-
30, no local, de um salio de beleza.

Voce poderd também motivar médicos e enfermeiros voluntdrins
para atender o asilo. Organize arividades culeurais e lidicas, como
pegas de reatro, videoclube, saidas para ir ao cinema, passcios, ¢
rambém festas de aniversdrio ¢ evenros religiosos. Sio imporman-
Hssimos para manter estas pessoas ¢m contato com i sociedade.

Lixoes

Hd muiros lixoes pelo Brasil afora, sobrerudo em torno das cida-
des mais populosas. Ali vivem familias que se alimentam de res-
tos de comida arirada ao lixo,

Se o seu PRATO ou comiré decide atuar junto a esta populagio
carenre, ].'III'L'II:_'I.III.' cadasrenr essas Famil ia."i-. |-_l:r_:||'||_'[|,'-.;_'|;-[ com a PI!'I.‘FI:i-
tura um programa de moradias para elas, encaminhar as criancas 4
creche e 4 escola, alfaberizar adultos, inclui-los em cursos
profissionalizantes erc.

Com os alimentos doados, crie ali uma Cozinha Com uniciria,

envolvendo os beneficidrios no preparo e na distribuicio
dos alimenros.
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Nucleos populacionais carentes
(favelas, vilas, palafitas etc.)

A melhor maneira de entrar em concato com esses niclens
populacionais ¢ ser conduzido por uma entidade ou instiruigio
que jd desenvalve ali algum trabalho, como as igrejas. Examine
com pnpu];ln;ﬁu local quais sio as caréncias bisicas. Se é
alimentagio,comece por priorizar as criangas, os idosos ¢ os enfer-
mas. Analise com eles a possibilidade de se desenvalver horras
comunitdrias, Cadastre os mais pobres para que renham direiro
ao Cartio-Alimentagio do Fome Zero.

Promova cursos de alfabetizacio, de Primeirns socoims, de saiede
comunitiria, ou profissionalizantes. Ajude essa pessoas a ter scus
documentos em dia. Encaminhe as criangas e jovens para o Bolsa
Escola e os desocupados para o Seguro-Diesemprego.

Viocé pode ajudar a comunidade a se organizar em Centro Comu-
nitirio ou Associacio. Para promover atividades culturais, hidicas
& esportivas, procure escolas, clubes, unidades milicares existentes
nas redondezas, para que cedam seus equipamentos materiais,
espago, quadra, erc...} aos moradares do nidcleo, Leve até 14 gru-
pos jovens de teatro, cinema, video, danga, pintura cic,

Par exemplo, em favelas do Rio, hd trabalhos de orquestras in-
fantis, de danca, de circo, de capocira com criangas em situacio de
risco. A crianga que freqlienta os ensaios ganha, no fim do més,
uma cesta bdsica ou uma bolsa de estudo. Mas o mais importante
2 3uto es1ima que as Criangas recuperam ¢ as perspectivas de vida
que isto abre para o seu fururo,

Aldeias indigenas

Elas ambém sio prioridade no Programa Fome Zero, Caso vocé
viva numa delas, ou proximo a uma delas, entre em contaro com
a Fmgmm: para saher como estabelecer pan:-:ri:l-

.-’kju-dt a criar ou a consolidar seus sistremas de :u:l.u-u:.;q.ﬁn eide e
producio alimentar ¢ artesanal. Colabore para que ela nao seja
alvo de aproveitadores e exploradores.

A demarcacio das rerras indigenas ¢ lundamental. Contribua para
que esse processo renha éxico.
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CAPITULO &

Inclusao social

O Programa Fome Zero quer bem mais do que assegurar a cada brasileiro(a) uma
alimentagio sadia e suficiente. Pretende, sobretudo, acabar com a exclusio
social. E claro que isso nio depende apenas da agio voluntdria de indimeras
pessoas dispostas a integrar o muririo de combate & fome. Depende da possibili-
dade de somar as agbes emergenciais — como as que o seu comité pode fazer —
s medidas estruturais, como as cinco reformas prioritdrias do governo Lula:
previdencidria, tributiria, agrdria, rrabalhista e politica.

Como participar das reformas estruturais? Uma forma é manter contato com o
deputado federal e o senador que vocé elegen, de modo que eles atuem nessa
direcio transformadora que visa erradicar a enorme desigualdade que, hoje,
marca a nacio brasileira.
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ACAO SOLIDARIA

O Fome Zero, como jd foi sublinhado, prioriza os municipios do semi-drido
nordestino; os dCAMPamentos € assentamentos rurais; os remanescentes de

quilombos; as aldeias indigenas; e os lixdes. Considera também importante a
grande cidade com as suas zonas de misérias,

Uma das propostas de participacio no programa ¢ a sua empresa/escolaligreja/
associagio/clube/familia assumirem um dos municipios do semi-drido, ou um
cimpamento ou assentamento rural, ou um antigo quilombo, ou uma aldeia
indigena, ou um lixdo, ou eriancas de uma favela.

Exemplo: a prefeitura
de Diadema, SP
junto com a CONIB
{Confederacao Israelita
Brasileira), tornou-se
parceira de Itinga,
municipio do Vale do
Jequitinhonha, MG,
Através dessa aglo
solidaria Itinga poders
ter melhorias nas areas
de nutricio, sadde,
educagdo, cultura etc.
Melhorara, gracas a
essa solidariedade,
‘seu indice de
desenvolvimento
humanao.




O Programa Fome Zero abarca, ambém, o Sede Zero. Pois dos 3,3 milhdes de
domicilios rurais do Nordeste, indicados pelo PNUD, mais de 2/3 sio habitados
por pessoas obrigadas a longas caminhadas didrias, sobretudo mulheres e crian-
gas, para buscar dgua. Na maioria dos casos, a falta de alternariva obriga-as a
utilizarem dgua imprépria e, por vezes, contaminada para consumo humano.
Hd ocasides em que se esperam dias, e até semanas, pelo abastecimento do
caminhdo-pipa, muitas vezes manipulado com interesses eleitoreiros. Nio se
trata mais de falar em combate i seca. Trata-se, agora, de saber conviver com o
semi-drido, construindo um novo modelo de desenvolvimento para a regido.

O acesso & dgua de boa qualidade é o maior problema enfrentado pelas popula-
goes rurais do Nordeste e do Vale do Jequitinhonha (MG). Para resolver esse
problema, um conjunto de mais de 800 entidades (ONGs, igrejas, associagocs,
sindicatos etc.) dio-se as mios na ASA — Articulacio no Semi-Arido. Junto com
o Ministério do Meio Ambiente e com a ANA (Agéncia Nacional de Aguas), a
ASA desenvolve o programa PIMC — Programa 1 Milhio de Cisternas.

Vamos construir 1 milhdo de cisternas familiares para coletar agua da chuva,
 Em geral, as cisternas comportam 16 mil itros de agua, obtidos no periodo das
 chuvas (nvero). € o suficiente para o consumo familiar (cozinha e higiene) de,
-em média, cinco pessoas, durante oito ou nove meses.
Cerca de 50 mil cisternas ja foram construidas, sempre com a participagao da-
familia beneficiada. Em 2002, foram abertas mais de 12 mil cisternas. Espera-se
 construir, em 2003, mais 45 mil. Incluindo a parte educativa, o custo de uma

r, em
disterna & em torno de RS 1.800,00. Em abril, o presidente Lula liberou recursos
para a ASA construir, neste ano, mais de quinze mil cisternas, A FEBRABAN
(Federacdo dos Bancos) fez um convénio com a ASA para financiar mais dez mil
i Mesmo em anos de seca chove em média 250 mm no semi-arido, o
que significa gua suficiente para abastecer as familias nos periodos criticos da
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O programa de convivéncia com o semi-arido propoe:

» O fortalecimento da agricultura familiar, em mdédulos fundidrios
compativeis com as condigbes ambientais;

A descentralizagio das politicas e dos investimentos, de modo a permitir a
interiorizagio do desenvolvimento, em prol dos municipios do semi-drido;

» A priorizagio de investimentos em infra-estrutura social (sadde,
educagio, sancamento, habitagao, lazer), particularmente nos municipios de
pequeno porte;

o Maiores investimentos em infra-estrutura econdmica (transporte,
comunicacio ¢ energia), de modo a permitir o acesso da regido aos mercados;

« Estimulo i instalacio de unidades de beneficiamento da produgio ¢
empreendimentos nio agricolas;

* A regulagio dos investimentos piblicos ¢ privados, com base no
principio da harmonizagio entre cficiéncia econdmica ¢ sustentabilidade
ambiental ¢ social,
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1 Milha
Construir, no semi-arido, um milh3o de cisternas! — eis a proposta do
Programa de Formacéao e Mobilizagao Social para a Convivéncia com
o Semi-Arido, conhecido pela sigla PIMC (Programa 1 Milhao de
Cisternas). E um trabalho educativo, um processo de capacitacio que
envolve diretamente cerca de um milh3o de familias. Eamilias e

parceiros sdo qualificados para construir um milhio de cisternas rurais
(cada cisterna dura cerca de 30 anos)

Cada familia beneficiaria é capacitada quanto & convivéncia com a
semi-arido, o gerenciamento dos recursos hidricos e publicos, a

construcao de cisternas, e a administracdo financeira dos recursos
advindos do P1MC.

O programa estd previsto para ser implementado em cinco anos, a
um custo total de US$ 424,3 milhGes (cerca de R$ 1,5 bilhdo).

Vocé e o seu comité Fome Zero podem ajudar nesse desafio,
levantando recursos para a construcao de algumas cisternas.

Contribua com o Programa 1 Milhdo de Cisternas. Faga com que o
seu PRATO, a sua familia, empresa, igreja ou escola, colegas de
trabalho e amigos, empenhem-se na coleta de R$ 1.800 — o custo de
uma cisterna — e remeta essa quantia & ASA, para abrir uma cisterna.

Contatos: www.asabrasil.org.br & www.cliquesemiarido.org.br
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EMPRESAS, O QUE PODEM FAZER

Existe um manual espect

fico intitulado Como as empresas podem apoiar ¢

participar do combate & fome, publicado pelo Instituro Ethos (consulre:
www.fomezero.org.br). Entre as sugestoes listadas, destacam-se:

Investir nos jovens, reforcando
a politica do primeiro emprego

S50 35 milhdes de brasileiros(as) com idade entre
12 e 24 anos. Propde-se que as cmpresas oferecam a
jovens entre 16 ¢ 21 anos contratos de estudo-
profissionalizagio-trabalho-salirio. Podem ser contra-
tados para trabalhar na prépria empresa ou em proje-
tos sociais, como os que estio vinculados an Fome
Zero. Assina-se, entre 0 jovem € a empresa, wm ter-
mo de compromisso. A empresa compromete-se a
manter o jovem na escola e apoiar a sua escolarizagio
¢ formagao profissional. O jovem compromete-se 3
permanecer no curso até que se conclua sua forma-

¢io universitdria ou profissional.

FROGCAAMA FOME FERO




Agéncias de
microcrédito solidario

Sido entidades autdnomas, formadas por membros a
comunidade local — funciondrios da empresa ou nio
— que emprestam quantidades minimas de recursos
para que pessoas pobres possam iniciar ou ampliar
um negdcio, reformar a casa, comprar uma biciclera
ou outro bem.

As pesquisas comprovam que os indices de ina-
dimpléncia para esse tipo de operacio sio muiro
baixos, e o retorno social desse dpo de investimento ¢
compensador. Os empréstimos pelo sistema de
microcrédito giram em torno de RS 1,000 e sio con-
cedidos preferencialmente as mulheres. O BNDES
estd autorizado a conceder empréstimos para ativida-
des informais {que representam 77% dos micro-
empreendedores da carteira do banco).

O crédito soliddrio ¢ bem-sucedido sobretudo quan-
do se tram de agricultura familiar,

Y
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MNicleo de Atendimento Especial (NAE):
naeempresas@planalto.gov.br

Telefone:
(61) 411 4767

Call-center:
0800 707 2003

~ Contatos:
fomezero@planalto.gov.br



FONTES DE CONSULTA

Programa Fome Zero - Documento-Base, Programa Estratégico

(Documento preliminar para discussio interna no CONSEA),
Projeto Cartilha Fome Zero,

Programa Fome Zero - Estrutura e funcionamento nos pequenos
municipios,

Brasil, Projeto Fome Zero - relatério do Grupo de Trabalho Conjunto
FAO/BIRD/BID/Equipe de Transicio.

Como as empresas podem participar e apoiar os programas de
combate 4 fome nos municipios priorizados pelo Programa Fome Zero,
do Governo Federal do Brasil. Termo de referéncia para a contratagio
de estudo e sistemas. Minuta do Instituto Ethos, janciro de 2003.

Para os criticos do Fome Zero, artigo de José Graziano da Silva, Walter
Belik e Maya Takagi, in revista Teoria & Debate 51, jun/julfago 2002,

Como as empresas podem apoiar ¢ participar do combate 4 fome -
Instituto Ethos, texto de Walter Belik, Sao Paulo, 2003,

Estratégias para superagio da fome e da miséria - Contribuicio da
Cdritas Brasileira ao Mutirio promovido pela CNBB, Brasflia, janciro
de 2003.

Articulagio no Semi-Arido Brasileiro (ASA) - Carta Politica, 2002,
www.asabrasil.org.br

Fome Zero, Coordenadoria Estadual de Seguranga Alimentar ¢
Combare 4 Fome, Piaui, 2003.
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“ Programa Fome Zera, 2003

Frei Berto ¢ assessor especial do Presidence da
Repiiblica e coordenador, junto com Oded Grajew,
da mohilizacie secial do Programa Fome Lero.
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Comelho Editorial da UNESCD
Jorge Werthein, Juan Carlos Tedesco, Cecilia Braslavsky,
Adama Ouane e Célio da Cunha

Comité para o Arsa de Ciéncias Sociais o Desenvolvimento Social
Tulie Jacobo Whaiselfis:, Marlova Jovcheloviech Molero
¢ Carlos Alberen Visini
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Comunicaghn @ Educacko parn a Cidadaria

O CECIP & ums arganizagao da sodedade thvil, sam fns de luom,
recanbscida pola qualidads de fua produgla de wideod @ publicaghe
educatives & par sua metodoiogia de capacitagda, arientada para &
mulharia da gualidade da eming. O CECIP concele & realiza campanhay
de interese pablion, que dissemingm dilas geradoras de mudsngas
sacials atraves ce meios di comunicacho de mavks.
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Um banco de projetos e de boas idéias

Parceria COEP e Fome Zero amplia divulgacdo de iniciativas sociais

Numa parceria firmada com o Programa Fome
Lero, o Comité de Entidades no Combarte 3
Fome ¢ pela Vida (COEP) Nacional estd disponi-
bilizando seu Banco de Projeros Mobilizacio
(ewwrar coepbrasil org. brimobilizacan e
wat, coeplrastl org brimebilizacan) para di-
vulgagio de idéias ¢ iniciativas de promogio da
cidadania encaminhadas pela sociedade, Criado
em 2004}, o Banco tem cadasrrados arualmente
mais de 600 projetos implementados pelas
entidades associadas a0 Comité, em diferentes
regides do pafs, em dreas como
agricultura familiar, convivéncia
COM a secd, Conperativismo e

Todas as pessoas

dreas prioritdrias do Programa Fome Zero:
municipios do semi-irido nordesring, incluindo
o Vale do Jequitinhonha em Minas Gerais; acam-
pamentos e assentamentos rerais; populacio que
vive dos e nos lixdes; além de dreas remanescentes
de quilombos (quilombolas) e aldeias indigenas
em situagio de risco nutricional,

0 Banco de Projetos Mobilizagio permite con-
sulras segundo a localizacio (regifio e estado), drea
de amagio e palavea-chave que identifique a
iniciativa, além de possibilitar o
cruzamento de informagies, de
acordo com as necessidades do

associarivismo, desenvolvimento e instituicdes pesquisador. Para encaminhar in-
local, educagio, geragio de rraba-  interessadas formagies ao Banco de Projeros
lho e renda e promogio da saide. podem encaminhar Mobilizagio, os interessados deve-

projet - Fili Fll‘l.'t'l'l.l.'hi:r um formuldrio dis-

Par meio desse acordo, o Banco
de Projetos Mobilizacio tor-
nou-se um espago  de divulga-
g0 de iniciativas encaminhadas
por todas as pessoas ou entida-
des da sociedade civil interessa-
das em compartilhar suas expe-
riéncias. Além de disponibilizar
as informagdes, o secretdrio-execurivo do
COEP Nacional, André Spitz, explica que o
Banco servird de subsidio para aqueles que
desejam planejar acées de combare 3 fome e &
miséria, desenvolver projeros sociais ou iden-
tificar dreas para promocio de atividades em
heneficio de comunidades de baixa renda.

A estrutira do Banco de Projetos Mobilizagio
foi adaprada para abrigar as novas contribuicaes ¢
foi introduzido um novo parimerro de classifi-
cagdo das iniciativas de acordo com as cinco

iniciativas sociais
para divulgacio no
Banco de Projetos
Mobilizagdo do
COEP Nacional.

panivel na pdgina do Banca,
explicando as caracterisricas da ini-
clativa ¢ informando nome ¢ en-
derego eletrdnico do responsdvel.

Com essa parceria, o COEP
Nacional coloca sua experiéncia
n-napn'm e agDes transformadons
da realidade social & disposicio do Programa
Fome Lero, possibilitando maior interaciio com
a sociedade e facilitando a troca de experiéncias
sobre iniciativas bem sucedidas que tenham po-
tencial de replicagio em ourtras localidades.
A expectativa do Programa Fome Zero e do
COEP Nacional é que a divulgagio de um ni-
mero maior de idéias e priricas na drea social,
mostrando o que pode ser feito e como fazer,
possa contribuir para que a sociedade desen-
volva novas acbes volradas para a reducio das
desigualdades sociais.




Agora a bola estd com voce!

Penso que o Brasil dew wna oportunidade a si mesmo. Nio serd um
milagre de wm presidente da Repiblica. Acho que serd umt milagre da
sociedade brasileiva. Se cada entidade empresarial, se cada pessoa que
tenha alma, consciéncia politica, neste pats, resolver adotar eisa campaniia,
0 goveriio ndo precisa nem saber, porgue ndo gueremos paternidade do
resultado, Se alguém na sua cidade, se alguém na sua vila, se rifgm"m na
sua comunidade quiser fazer alguma coisa, pelo amor de Dews, faga!
Nag fique esperando o governo. Faga, porgue o que nds gqueremos nio ¢
ver a cor da semente, o gue nds queremos € ver o resultado que essa
semente vai dar, se a sociedade brasiletra assumir parva si a vesponsabilidade
de acabar com a fome no nosso pais.”

Luiz Inacio Lula da Silva
Langamento da Mesa Brasil
Brasifia, 24 de fesarelro de 2003
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