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RESUMO

No contexto da formacédo médica e do ensino da saide da mulher, o estagio
extracurricular se apresenta como uma oportunidade singular de aprendizado
para os académicos. Este relato tem como objetivo descrever a experiéncia de
uma estudante de medicina durante um estédgio extracurricular, com énfase na
drea da saude da mulher, em um servigo de atengao secunddria a satde. O esta-
gio, oferecido pela Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia da Universidade
do Estado do Parg, foi realizado no Centro de Referéncia de Saide da Mulher,
que atende mulheres referenciadas por outros niveis de atencéo a saude. Sob
a orientacdo de uma médica especialista em ginecologia e obstetricia, as ativi-
dades desenvolvidas incluiram a condugao de anamnese, realizagdo de exame
fisico, estabelecimento de hipéteses diagndsticas, discussdo de casos clinicos e
definicdo de condutas. Essa experiéncia permitiu a estudante adquirir habilidades
técnicas e conhecer de perto a rotina de uma especialidade médica especifica,
contribuindo significativamente para sua formagéo académica e profissional.

Palavras-chave: satide da mulher; estagio; formacao médica; niveis de atencao a saude.
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INTRODUGAO

O termo saude da mulher abrange um amplo espectro de questdes que
influenciam a vida das mulheres. Para além das questdes ginecoldgicas, a salde
da mulher inclui também o bem-estar fisico, mental e emocional. Ademais, a con-
cepcao de salde da mulher incorpora aspectos relacionados ao planejamento
familiar. As peculiaridade e complexidades desse tema tornam essencial uma
abordagem integral a salde, sensivel as diferengas sociais, de género, etnia, e a
faixa etdria em que a mulher se encontra (Brasil, 2004).

A consulta ginecoldgica apresenta-se como uma oportunidade de cuidado
integral a satide das mulheres e de fortalecimento dos principios e diretrizes do
Sistema Unico de Satde (SUS), uma vez que a eficiéncia do cuidado permite
intervencgdes precoces, reduzindo custos e melhorando a qualidade de vida
e o progndstico de muitas pacientes. A consulta ginecoldgica pode, portanto,
ser definida como um encontro entre usudria e os profissionais de salde, que
consiste em uma abordagem clinica abrangente, considerando nao apenas as
gueixas, sinais e sintomas, mas também as necessidades e singularidades das
mulheres (Frigo et al., 2016).

Portanto, assistir as mulheres de forma humanizada requer, sobretudo,
treinamento especializado, garantindo o dominio das habilidades técnicas e sen-
sibilizando os profissionais de salide quanto aos diferentes contextos de vida que
podem surgir durante a consulta. Isso é fundamental para reduzir preconceitos e
estigmas pessoais que possam interferir no atendimento as usuarias dos servigos
de satde (CFM, 2004).

Dentro desse contexto, o estagio supervisionado surge como um compo-
nente essencial na formagéo dos profissionais da drea da salde. Para o estu-
dante de medicina, a obtencédo de uma formagao médica adequada, bem como a
aquisicao de conhecimentos basicos sobre técnicas e procedimentos para tratar
variadas condigdes clinicas, requer o contato direto com pacientes. Tal vivéncia
é proporcionada pelos estégios realizados ao longo do curso, tanto obrigatérios
quanto complementares (CREMERJ, 2022).

Nessa perspectiva, considerando a relevancia do estdgio na atencéo
bésica voltada a assisténcia a mulher, este relato tem como objetivo descrever a
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experiéncia do estagio extracurricular de uma estudante de medicina, com énfase
na area da salude da mulher, em um servigo de atengéo secundaria a salde.

METODOLOGIA

A atividade relatada neste estudo refere-se a um estagio no contexto da
saude da mulher, oferecido pela Liga Académica de Ginecologia e Obstetricia
da Universidade do Estado do Pard. O relato de experiéncia, como estratégia
de produgéo cientifica, é entendido como uma forma de compartilhar vivéncias
académicas e/ou profissionais, relacionadas aos pilares da formag&o universitaria,
tais como ensino, pesquisa e extensdo. Segundo Mussi, Flores e Almeida (2021),
essa modalidade se caracteriza pela descricdo detalhada da intervencao realizada.

O estégio foi realizado nas duas primeiras semanas de julho, totalizando
uma carga horéria de 16 horas, no Centro de Referéncia de Salde da Mulher,
também conhecido como Casa da Mulher, localizado na Avenida Barédo do Rio
Branco, no bairro Santa Clara. Este centro, que integra a gestdo municipal, atua
como uma unidade de especialidade de média complexidade, oferecendo servigos
ambulatoriais nos periodos da manha e tarde, conforme a demanda referen-
ciada. Os servigos prestados incluem atengdo ao pré-natal, parto e nascimento,
salde reprodutiva, diagndstico por anatomia, patologia ou citopatoldgico, diagnéds-
tico por imagem, e vigilancia em saude. O publico-alvo dos servigcos é composto
por mulheres encaminhadas de outros niveis de atencéo a salide, que necessitam
de acompanhamento especializado. A unidade recebe pacientes referenciadas
tanto do municipio de Santarém quanto de outras localidades.

Durante o estagio, as atividades foram conduzidas de forma a garantir a
participagcdo de no maximo dois alunos por dia, todos vinculados a Liga Académica
e ao curso de medicina. Sob a supervisao de uma preceptora médica ginecologista
e obstetra, os estagiarios acompanharam consultas ginecoldgicas e obstétricas,
realizando atividades conforme as orientagdes recebidas.

DETALHAMENTO DA EXPERIENCIA

Durante o estagio na Casa da Mulher, os ligantes participaram ativamente
do fluxo de atendimento, que se inicia com o acolhimento e triagem das pacien-
tes e segue até o atendimento propriamente dito. As atividades dos ligantes
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concentraram-se na etapa de atendimento, onde a consulta era conduzida pela
médica especialista e seguia uma ordem especifica que comegava com a coleta
da anamnese. Nesta fase inicial, fundamental para o atendimento, a preceptora
iniciava a coleta de informacdes sobre a queixa da paciente, questionando sobre
as caracteristicas do sintoma relatado e investigando comorbidades e antece-
dentes relevantes. Durante esse processo, os ligantes tinham a oportunidade
de interagir diretamente, fazendo perguntas a preceptora e as pacientes, o que
proporcionava um aprendizado enriquecedor e pratico.

Apéds a coleta da anamnese, a consulta prosseguia com a realizagdo do
exame fisico ginecoldgico e obstétrico. A preceptora descrevia inicialmente a semio-
técnica para os ligantes, explicando os principais pontos e os achados esperados
conforme as hipdteses diagndsticas levantadas durante a anamnese. Em seguida,
um dos ligantes era selecionado para realizar o exame fisico, sob a supervisao
atenta da preceptora. Essa etapa foi crucial para que os estudantes aperfeigoas-
sem as técnicas aprendidas nas aulas tedricas do curso de medicina, permitindo
que compreendessem a importancia do cuidado e da atencéo durante o exame,
especialmente considerando que muitas pacientes se encontram em situagao
vulnerdvel ou tém restricdes quanto a esse tipo de consulta, muitas vezes devido
a falta de informagao.

Posteriormente ao exame fisico, a preceptora discutia com os ligantes as
principais hipéteses diagndsticas para o caso clinico em questdo. Essa discussdo
era uma parte essencial do processo, pois permitia aos estudantes explorar ndo
apenas os aspectos clinicos do caso, mas também questdes tedricas importantes,
como a epidemiologia, fisiopatologia, critérios diagndsticos e opgdes de tratamento
das doengas discutidas. A participagdo dos ligantes era ativa, contribuindo para
a construgao de um entendimento mais profundo e integral dos casos atendidos.

Na etapa final da consulta, os ligantes eram responsaveis por prescrever
os medicamentos no receitudrio e solicitar eventuais exames complementares,
sempre sob a orientacéo direta da preceptora. Essa pratica foi vital para que os
estudantes desenvolvessem habilidades praticas essenciais para a futura préatica
médica. Além disso, durante o estagio, os ligantes também tiveram a oportunidade
de participar na realizagdo de procedimentos, nos quais desempenharam papéis
auxiliares e observacionais, aprofundando seu entendimento sobre as técnicas e
procedimentos utilizados na pratica ginecoldgica e obstétrica.
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O estdgio proporcionou aos ligantes uma oportunidade Unica de aplicar
a teoria aprendida em sala de aula em um ambiente clinico real. A supervisao
e orientacdo da médica responsavel foram fundamentais para o sucesso dessa
experiéncia, pois ela ndo apenas guiou e corrigiu a atuacgado dos ligantes durante
as consultas, mas também ofereceu uma visdo préatica e abrangente do aten-
dimento ginecoldgico e obstétrico. Além disso, a médica promoveu discussoes
sobre os casos clinicos, abordando temas tedricos cruciais para a formagao dos
estudantes. Essas discussdes foram fundamentais para conectar o conhecimento
académico com a pratica clinica, permitindo que os ligantes desenvolvessem uma
compreensdo mais completa e integrada da medicina, além de sensibiliza-los para
a importancia de um atendimento humanizado e centrado na paciente.

Em resumo, o estagio permitiu aos ligantes ndo apenas aperfeigoar suas
habilidades técnicas, mas também entender a importancia da anamnese e do
exame fisico como ferramentas fundamentais para a construgdo de um diag-
nédstico preciso e de um plano de tratamento eficaz. A orientagdo continua da
preceptora foi indispensavel para garantir que os estudantes pudessem aplicar
seus conhecimentos de maneira prética e eficaz, sempre com um olhar atento
para a salde integral e o bem-estar das pacientes.

DISCUSSAO

O Sistema Unico de Saude (SUS), implementado em 1988 a partir da
Constituicao Federal, trouxe avangos significativos ndo apenas para o campo da
salde, mas também para a formagdo médica no Brasil. Entre suas atribuicdes,
esta a responsabilidade de ordenar a formagédo dos recursos humanos na é&rea
da salde. Em 2001, foram estabelecidas as Diretrizes Curriculares Nacionais para
o Curso de Graduagao em Medicina, que foram posteriormente atualizadas em
2014 (Moreno et al., 2023). A Resolugéo n° 3 de 2014 do Ministério da Educagéao
determina que o graduado em medicina deve ter uma formacgao geral, huma-
nista, critica, reflexiva e ética, com a capacidade de atuar em diferentes niveis
de atencéo (CNE, 2014).

A formacgéo dos profissionais de salde enfrenta o constante desafio de
integrar ensino, servico e comunidade, conforme destacado por Dos Santos et al.
(2024). Inserir o estudante precocemente nos servigos de salde, por meio dos

12

Navegando pelo Estagio Obrigatdrio e Voluntéario: desafios e aprendizados no ensino superior



estagios, é uma estratégia eficaz para melhorar a formagao desse futuro profis-
sional. De acordo com Moreno et al. (2023), o projeto pedagdgico do curso de
medicina deve promover tanto o desenvolvimento cognitivo quanto a construcdo
de habilidades, conhecimentos e atitudes que preparem os estudantes para enfren-
tar os problemas da vida real. Nesse sentido, o estdgio se apresenta como um
meio promotor da integracéo entre os conhecimentos tedricos e a pratica clinica.

Conforme a Lei 11.788 de 2008, o estagio é definido como um ato educativo
escolar supervisionado, desenvolvido no ambiente de trabalho, com o objetivo de
promover o aprendizado de competéncias e a contextualizacédo curricular. A lei
distingue duas modalidades de estagio: o obrigatério e o ndo obrigatdrio. O estagio
nao obrigatdrio, em particular, € uma atividade opcional que permite ao estudante
vivenciar diferentes experiéncias ao longo da graduagdo, além de proporcionar
maior desenvoltura profissional (Brasil, 2008).

Um aspecto relevante a ser discutido é o papel das ligas académicas na
oferta de oportunidades para atividades extracurriculares. As ligas académicas,
formadas por alunos e focadas em areas especificas, permitem que os estudantes
se aproximem das especialidades médicas de seu interesse. Essas entidades
atuam nas diversas frentes de ensino, extensdo e pesquisa, proporcionando
tanto atividades tedricas quanto praticas, que sdo desenvolvidas em diferentes
tipos de servigos de atencéo a saude (Camilo et al,, 2020). No estudo de Gomes
et al. (2021), as atividades académicas extracurriculares sao destacadas como
ferramentas essenciais para um processo de ensino e aprendizagem estimulador,
além de contribuirem para o desenvolvimento de caracteristicas como autonomia
e trabalho em grupo.

Sob essa perspectiva, a experiéncia relatada neste trabalho corrobora a
visdo de que o estagio extracurricular, viabilizado por uma liga académica, contribui
para o aprimoramento da formagéao dos estudantes da drea da salde. No entanto,
algumas dificuldades foram enfrentadas ao longo do estégio, como a baixa oferta
de vagas para estagios extracurriculares, o que contrasta com a alta demanda
por parte dos académicos. Essa limitagdo resulta em inconstancia na assiduidade
dos estagiarios, uma vez que, devido a escassez de vagas, nem sempre é possi-
vel acompanhar o servigo com a frequéncia necessaria, o que pode prejudicar a
construgdo dos conhecimentos relacionados ao estéagio.
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Outro desafio identificado foi a falta de conhecimentos mais especificos
sobre a &rea de ginecologia e obstetricia, o que inicialmente dificultou a partici-
pacéo no estagio. No entanto, essa questao foi mitigada através da orientagdo
da preceptora, que indicou materiais de estudo complementares para consulta
em casa, permitindo que a estagiaria aprofundasse seu conhecimento na
area. Em contrapartida, alguns pontos fortes devem ser destacados. A organizagao
do ambiente em que o estagio foi realizado contribuiu para o bom andamento das
atividades. O fluxo adequado dos servigos permitiu que as consultas ocorressem
em um tempo suficiente para acolher as queixas das pacientes, discutir os casos
clinicos com a preceptora e realizar os exames fisicos com calma e precisao.
Além do aprimoramento do conhecimento tedrico e das habilidades praticas, o
estdgio proporcionou uma valiosa experiéncia na melhoria da comunicagdo com
as pacientes, especialmente aquelas em situagéo de vulnerabilidade emocional.
Essa interacéo reforgou a importancia do cuidado humanizado, fundamental para
a pratica médica integral e ética.

CONSIDERAGOES FINAIS

O estagio extracurricular realizado no Centro de Referéncia de Saude da
Mulher (Casa da Mulher), no municipio de Santarém/PA, mostrou-se de funda-
mental importéancia para a formagao dos académicos de medicina, especialmente
considerando que o curso de medicina da Universidade do Estado do Pard, campus
Santarém, atualmente ndo oferece atividades praticas em ginecologia e obstetricia
fora do periodo do estdgio supervisionado obrigatdrio, que ocorre nos dois Ultimos
anos do curso, durante o internato. Nesse sentido, o estagio extracurricular se
revela uma oportunidade valiosa para os estudantes adquirirem habilidades téc-
nicas e familiarizarem-se com a rotina de uma especialidade médica de interesse,
contribuindo significativamente para a construgéo do conhecimento ao longo
da graduagdo e auxiliando na escolha de uma futura especializagdo. Além disso,
destaca-se a relevancia da atuagao das ligas académicas, que desempenham um
papel crucial na complementacéo e fortalecimento das fragilidades curriculares
dos cursos de graduagdo em medicina, proporcionando aos estudantes uma
formagao mais abrangente e integrada.
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RESUMO

O Banco de Dentes Humanos do Centro Universitario do Estado do Para (BDHC)
desempenha um papel vital na formagao de estudantes de Odontologia, fornecendo
dentes humanos obtidos de doagdes para praticas de ensino e pesquisa. Este
artigo analisa as contribui¢des do BDHC para o desenvolvimento de habilidades
clinicas essenciais em disciplinas do curso de odontologia. A organizagédo do
banco envolve etapas rigorosas de captagao, descontaminagao, armazenamento
e distribuicdo dos dentes, seguindo protocolos que garantem a segurancga e a
integridade dos materiais. A participagéo ativa de alunos na gestdo do BDHC
enriquece a experiéncia académica, promovendo a aprendizagem de praticas
administrativas e éticas. Além disso, o artigo destaca a importancia de manter
normas de biosseguranca para evitar infecgdes e garantir um ambiente de
aprendizado seguro. Em suma, o BDHC é uma iniciativa essencial que fortalece
a educacgéo odontoldgica e incentiva a pesquisa na area.

Palavras-chave: biosseguranga; material bioldgico; formacdo odontoldgica;
experiéncia académica.
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INTRODUGAO

O uso de dentes humanos extraidos no ensino e pesquisa é uma pratica
consolidada e fundamental para a formacgdo odontoldgica. Esses dentes sao
empregados em diversas disciplinas, como Endodontia, Dentistica e Prétese,
proporcionando aos alunos uma experiéncia pratica essencial para o desenvolvi-
mento de habilidades clinicas e para o avango de pesquisas cientificas relevantes
para o diagndstico e tratamento de condigdes bucais (Freitas et al,, 2012; Louzada
et al.,, 2015). No entanto, o uso de dentes humanos exige uma abordagem ética
rigorosa, regulamentada por leis que garantem a procedéncia e a biosseguranga
dos materiais utilizados. A criagdo de Bancos de Dentes Humanos em instituicdes
de ensino surge como uma solugédo para essas demandas, oferecendo uma fonte
segura e legal de dentes para fins académicos, e contribuindo para a redugdo do
comércio ilegal e dos riscos de infecgdo cruzada (Moreira et al., 2009).

No Brasil, a regulamentagéo do uso de érgéos e tecidos humanos, incluindo
dentes, passou a ser legalmente estabelecida a partir da Lei n° 9.434 de 1997,
gue considera o dente como érgao, exigindo que sua origem seja documentada
e regulamentada para qualquer uso académico (Brasil, 1997). Além disso, a
Resolugao CNS n° 466 de 2012 estabelece diretrizes para pesquisas envolvendo
seres humanos, incluindo o uso de partes do corpo, como dentes, em projetos
cientificos (Conselho Nacional De Salde, 2012). Nesse contexto, a implantagao
e manutengao de bancos de dentes humanos sé@o essenciais ndo apenas para
assegurar o cumprimento das exigéncias legais, mas também para promover o
ensino e a pesquisa de forma ética e segura (Freitas et al., 2012; Moreira et al., 2009).

O Banco de Dentes Humanos do Centro Universitario do Estado do Para
(BDHC) exerce uma fungao essencial no aprimoramento do ensino e da pesquisa
em odontologia, ao possibilitar o acesso legal e ético a espécimes dentais. Por meio
da formalizagao das doagdes de dentes, o banco contribui para a construgado de
uma prética educativa baseada em principios éticos e regulatérios, assegurando
que o uso de dentes humanos em atividades académicas e cientificas ocorra de
maneira segura e controlada. Essa iniciativa ndo apenas favorece a qualidade do
ensino na instituicdo, mas também estabelece um padrédo de exceléncia que pode
ser replicado por outras instituicdes, promovendo uma cultura de responsabilidade
e ética no uso de materiais bioldgicos (Santana; Carneiro, 2022).
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A utilizacdo de dentes humanos em estudos anatémicos e treinamento
pré-clinico é de grande importancia para a formagéao de futuros dentistas, pois
proporciona uma experiéncia pratica que ndo pode ser plenamente substituida por
simuladores ou modelos artificiais. O BDHC oferece aos estudantes a oportunidade
de manipular espécimes reais, o que melhora a compreensao das complexidades
anatdmicas e a execugdo de técnicas clinicas. Essa experiéncia pratica é crucial
para a formacgéo de profissionais mais bem preparados para enfrentar os desa-
fios da pratica odontoldgica, uma vez que permite um treinamento mais realista
e detalhado das diversas abordagens terapéuticas (Santana; Carneiro, 2022).

No campo da pesquisa, o banco se destaca como um recurso essencial
para o desenvolvimento de estudos in vitro, especialmente em dreas como bio-
materiais, regeneragéo tecidual e tratamentos endodoénticos. A disponibilidade de
dentes humanos autenticamente obtidos e processados de forma ética facilita a
realizagdo de experimentos com maior relevancia clinica e cientifica, aumentando
a qualidade e o impacto das investigagdes. Dessa forma, o banco ndo apenas
contribui para o avango do conhecimento cientifico, mas também para a aplicagao
prética dos resultados das pesquisas na odontologia, trazendo beneficios diretos
para o desenvolvimento de novas técnicas e materiais (Revoredo, et al. 2023).

Além de suas contribuigdes para o ensino e a pesquisa, o BDHC desem-
penha um papel importante na prevengao do comércio ilegal de dentes huma-
nos. Ao regular e controlar o processo de obtengéo e uso dos espécimes, o banco
estabelece diretrizes claras para a doagao e utilizagdo, promovendo a seguranga
da saulde publica e impedindo préticas irregulares. Com isso, a instituicdo nao
apenas cumpre com as exigéncias legais e éticas, mas também reforca o com-
promisso com a formagdo de uma geracao de profissionais que valoriza a res-
ponsabilidade social e a integridade em suas préticas académicas e profissionais
(Vergosa et al. 2023).

Este estudo visa explorar a importancia dos Bancos de Dentes Humanos
no ensino e na pesquisa odontoldgica, com énfase nas suas contribuigdes para o
desenvolvimento de habilidades clinicas dos estudantes, a promogéo de préticas
seguras e éticas e a integracdo dos alunos em processos administrativos e de
gestdo. A andlise também abrange como o BDHC contribui para a conscienti-
zagao sobre questdes de biosseguranga, controle de qualidade e o combate ao
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comércio ilegal de material biolégico, aspectos essenciais para a formagéao de
dentistas comprometidos com a ética e a salde publica.

DESENVOLVIMENTO

Organizagéo do Banco de Dentes Humanos do CESUPA

A organizacdo do BDHC é um processo complexo que exige atencéo a
diversos aspectos técnicos, legais e éticos. Para que o BDHC funcione de forma
adequada, é fundamental estabelecer procedimentos rigorosos para a captagao,
descontaminagdo, armazenamento e disponibilizacdo dos dentes. Esse banco
opera sob diretrizes que garantem a biosseguranga, a legalidade e a conformidade
com as normas éticas vigentes, conforme estabelecido pela legislagao brasileira,
como a Lei n°9.434/1997 e a Resolugdo CNS n° 466/2012 (Brasil, 1997; Conselho
Nacional De Saude, 2012).

O regimento interno do BDHC é elaborado com base nos objetivos institu-
cionais, definindo as fung¢des especificas de cada membro da equipe. O funciona-
mento do banco é semestral, com a participagdo ativa de alunos de graduacao.
Paraisso, é eleito pela coordenacédo um aluno responsavel, que atua diretamente
na organizacgéo e operagdo do BDHC. Além disso, outros alunos séo inscritos
como estagidrios, auxiliando nas atividades diérias, como captagao, cataloga-
¢ao e distribuicdo dos dentes, sempre sob a supervisdo do coordenador e da
equipe de gestao.

A inclusdo dos alunos no processo de gerenciamento do BDHC promove
uma experiéncia pratica significativa, contribuindo para o desenvolvimento de
habilidades administrativas e éticas, além de reforcar o compromisso com a
biosseguranca e a conformidade com as normas legais e institucionais.

Ademais, o BDHC serve como um valioso recurso para pesquisas aca-
démicas. A disponibilidade de dentes humanos para estudos permite que os
pesquisadores realizem investigagdes detalhadas sobre patologias dentérias,
desenvolvimento de novos materiais odontolégicos e aperfeigoamento das téc-
nicas de restauragao. Essa base de dados biol4gicos oferece uma oportunidade
Unica para a producgédo de conhecimento cientifico relevante, contribuindo para
a evolugao da odontologia como ciéncia e profisséo.
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Captacao e Registro de Dentes

A captacgdo de dentes € um dos primeiros e mais importantes passos na
organizacdo do BDHC. Os dentes podem ser obtidos de clinicas odontologi-
cas, clinicas universitdrias, hospitais e postos de salde que realizam extragdes
dentérias. E essencial que a doacédo dos dentes seja formalizada por meio do
preenchimento do Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (Anexo A), assi-
nado pelo doador, que autoriza a doagdo e estd ciente da finalidade do uso dos
dentes (Louzada et al., 2015). Esse procedimento é obrigatério para garantir que
os dentes sejam provenientes de uma fonte ética e legal, conforme exigido pela
legislagé@o (Moreira et al.,, 2009).

Os dentes doados sdo armazenados e identificados com as informagdes
relevantes, como o tipo de dente (incisivo, canino, pré-molar ou molar), as condi-
¢Oes anatdmicas e patoldgicas. Esse registro detalhado facilita a sele¢do de dentes
especificos para diferentes finalidades didaticas e cientificas, assegurando que
o banco possa atender de forma eficiente as necessidades de ensino e pesquisa
da instituicdo (Louzada et al,, 2015).

Descontaminacdo e Armazenamento

A preparagéo dos dentes que chegam ao BDHC é um processo meticuloso
que envolve varias etapas cruciais para garantir a seguranca e a integridade dos
materiais. Inicialmente, os dentes sdo cuidadosamente manipulados para evitar
qualquer contaminagdo. Em seguida, passam por uma lavagem rigorosa com
solugdes desinfetantes apropriadas, eliminando possiveis agentes patogénicos
(Figura 1). Apds essa fase, os dentes sdo armazenados em recipientes especificos,
que sdo devidamente identificados com informagdes essenciais, como o nimero
de dentes, o tipo de dente e a data da troca da dgua destilada. Essa organizagao
nao sé facilita a rastreabilidade e o uso adequado dos materiais, mas também
assegura que todos os procedimentos atendam as exigéncias de biosseguranga,
contribuindo para a eficiéncia das atividades académicas e cientificas realizadas
na institui¢éo.
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Figura1-Limpeza cuidadosa com solugdo desinfetante pararemover potenciais agentes patogénicos.

AV

Fonte: Autores (2024).

Os dentes coletados sdo submetidos a procedimentos rigorosos de
descontaminagado para eliminar qualquer risco de infecgédo. Esse processo
inclui a curetagem dos tecidos moles remanescentes e a aplicagao de solugdes
desinfetantes especificas, como o hipoclorito de sédio. Quando necessario, os
dentes passam por restauragdo com um protocolo completo de resina composta,
garantindo sua adequada preservacdo e seguranca para uso posterior (Figura
2). A descontaminacgéo é essencial para evitar a transmissao de patégenos, como
o virus da hepatite B e o HIV, que podem estar presentes nos tecidos dentarios
(Moreira et al., 2009).
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Figura 2 - Estagiarios realizando curetagem e restauragdo de dentes no Banco de Dentes Humanos
do CESUPA, seguindo protocolos rigorosos de descontaminagao e preservagao para uso em estudos
e praticas académicas.

Fonte: Autores (2024).

Apds a descontaminagdo, os dentes sdo armazenados em condigdes con-
troladas que preservam suas propriedades fisicas e quimicas. O armazenamento
pode ser feito em frascos contendo solugdes apropriadas, como dgua destilada
ou solugdes salinas, que ajudam a manter a integridade dos dentes (Figura
3). E importante que os dentes sejam classificados de acordo com critérios
especificos, como o tipo de dente e a presenca de restauracdes, para facilitar o
acesso e uso adequado nos procedimentos didatico-cientificos (Freitas et al., 2012).
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Figura 3 - Estagidria armazenando frascos com dentes na geladeira do Banco de Dentes Humanos do
CESUPA, garantindo condi¢des adequadas para a preservagao de suas propriedades fisicas e quimicas.

Fonte: Autores (2024).

Distribuicdo e Utilizagcao

A disponibilizagdo de dentes para atividades académicas e de pesquisa no
BDHC segue procedimentos rigorosamente padronizados, que visam assegurar a
rastreabilidade e o cumprimento das normas éticas e institucionais. O processo de
solicitagdo inicia-se com o requerimento formal feito pelo aluno ou pesquisador
por meio do sistema (Aluno Online) da instituigdo. Esta solicitagdo é encaminhada
a coordenacao do curso para avaliagdo, e, em caso de deferimento, é posterior-
mente enviada a coordenagao do BDHC, representada pelo aluno de graduagéao
responsavel pela gestdo do banco.

Uma vez aprovada a requisi¢ao, o responsdvel pelo BDHC procede a entrega
dos dentes solicitados mediante a formalizacdo de um termo de recebimento.
Este documento deve ser assinado pelo coordenador do curso, pelo responsavel
pelo banco de dentes (coordenador estudante) e pelo destinatério, especificando
claramente as condic¢des dos dentes, o niimero e o tipo de elementos dentarios
entregues. Tal procedimento garante que todos os detalhes da transacado sejam
devidamente documentados, assegurando o controle preciso e a rastreabili-
dade dos materiais.
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Para atividades didaticas, como nas aulas de Endodontia e Dentistica, os
dentes sdo fornecidos sob a forma de empréstimo e devem ser devolvidos ao
BDHC ao término das atividades, mesmo que apresentem desgaste ou danos, de
modo a manter o controle sobre o inventario e possibilitar a avaliagdo continua
da demanda e da necessidade de reposicéo dos recursos disponiveis. A for-
malizagdo da doagdo dos dentes € essencial e deve ser realizada por meio do
preenchimento do Formulario/Cautela de Cessédo de Kit de Dentes (Anexo B).
Este documento deve ser assinado pelo aluno/pesquisador e pelo responsavel
pela entrega, incluindo informacdes sobre o estado de conservagdo dos dentes
e a data prevista para devolugéo.

No caso de projetos de pesquisa, é imperativo que a proposta seja pre-
viamente aprovada pelo Comité de Etica em Pesquisa (CEP) da institui¢do, em
conformidade com as diretrizes estabelecidas pela Resolugdo CNS n° 466/2012
(Conselho Nacional De Salde, 2012). Esse procedimento adicional garante que
o uso de dentes para fins cientificos ocorra dentro dos padrdes éticos exigidos,
promovendo a integridade e a responsabilidade na condugao de pesquisas com
material biolégico humano.

Para facilitar a compreensao do processo de distribui¢éo e utilizagdo de
dentes no BDHC, apresentamos a seguir um fluxograma que ilustra as etapas
desde a solicitagdo pelo aluno ou pesquisador até a entrega final dos dentes
requisitados. Esse fluxograma detalha os procedimentos de controle e rastreabili-
dade, assegurando o cumprimento rigoroso das normas institucionais (Figura 4).
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Figura 4 - Fluxograma do processo de requisicédo e entrega de dentes pelo BDHC. O processoiniciacom

a solicitacao formal pelo aluno ou pesquisador no sistema Aluno Online. Em seguida, a coordenagao

do curso avalia a solicitagéo, resultando em duas possibilidades: deferimento ou indeferimento. Caso

deferido, a solicitagao é encaminhada ao Banco de Dentes Humanos para a preparagao dos materiais

solicitados. Seguem as etapas de formalizacao do termo de recebimento, assinatura dos responsaveis

e entrega dos dentes ao solicitante, finalizando com o registro da entrega no BDHC. Em caso de
indeferimento, o processo é encerrado.

Solicitacdo do aluno ou pesquisador

v

Avaliacdo pelo coordenador do curso

Solicitacdo
deferida?

Sim (deferido) NZo (Indeferido)
Encaminhamento ao BDHC Solicitacdo indeferida

Preparaco dos dentes solicitados

Formalizacio do Termo de Recebimento

v

Assinaturas do Termo de Recebimento

v

Entrega dos dentes ao solicitante

Entrega registrada no BDHC

Fonte: Autores (2024).
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Normas e Biosseguranca

A organizagdo de um BDHC também deve incluir normas rigorosas de
biosseguranga, que orientam o uso de equipamentos de protegao individual
(EPI) pelos profissionais e estudantes que manuseiam os dentes. Protocolos
para a esterilizagdo e descontaminagdo sédo essenciais para prevenir infecgoes
cruzadas e garantir que os dentes sejam utilizados de forma segura. Além disso,
é crucial que o BDHC esteja vinculado a um Comité de Etica em Pesquisa, que
supervisione o cumprimento das normas éticas e legais relacionadas ao uso de
material bioldgico humano (Moreira et al., 2009).

CONSIDERAGOES FINAIS

A organizacdo de um Banco de Dentes Humanos envolve diversas etapas
interligadas que garantem o uso ético, legal e seguro dos dentes em atividades
de ensino e pesquisa. O estabelecimento de procedimentos padronizados para
a captacgdo, descontaminagao, armazenamento e utilizagdo dos dentes, além do
cumprimento das normas de biosseguranca, sdo fundamentais para a eficacia
do BDHC e para a formacéo de profissionais de odontologia com alto padrao
ético e técnico.
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ANEXOS

Anexo A - Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

. ceEsSURA

"W‘ﬁm UNIVERSITARIO DO PARA
2]
0 Banco de Dentes Humanos (BDH) do CESUPA, visa por
meio da coleta de dentes a utilizagdo dos mesmos na educacdo
dos académicos na instituicdo. Esta coleta serd realizada

mensaimente na ;

por um académico filiado ao BDH.

O CESUPA através da coordenagdo do BDH, localizado na
Tv. 9 de janeiro 995, Sdo Braz autoriza a arrecadagdo dos dentes
e desde ja agradece a sua colaboragdo. Dentes podem ser
reciclados. Doe conhecimento.

Belém, de de 20

Académico

Responsavel

Coordenador BDH
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Anexo B - Formulario/Cautela de Cessao de Kit de Dentes

e CESUPA

FORMULARIO/CAUTELA DE CESSAO DE KIT DE DENTES

ALUNO:
TELEFONES: TIPO DE KIT:
DATA DE LOCACAO: / / HORA:__:

Estou ciente que:

1. £ de minha inteira responsabilidade a conservagdo dos dentes cedidos e de
minha responsabilidade os danos causados a ele.

2. Em caso de perda do dente devo informar o ocorrido & administragdo do
BANCO DE DENTES.

3. Que ao receber o kit devo manter os dentes em ambiente imido até o dia em
que for utiliza-lo para assim manter sua integridade,

4. Que devo devolver os dentes cedidos ao final do semestre para que esse possa
ser reutilizado em outros laboratérios e caso ndo o tenha entregue em bom
estado estarei sendo isento do direito de receber outro kit de dentes para os
demais laboratérios.

Declaro que recebi o kit:
{ ) Em perfeito estdo de conservagao.

( )Ap do alg imperfeicd

a do Aluno:

Assinatura do r dvel da

DEVOLUGAO

Data da devolugdo: / /

[ ) Aluno devolveu o kit ao Banco de Dentes,

( ) Aluno perdeu os dentes, ou por algum outro motivo ndo devolveu ao BDH,

Assinatura do responsavel da devolug3o:
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RESUMO

O objetivo deste trabalho é relatar a experiéncia da execugéo de um projeto de
intervencao direcionado a profissionais de salide responséveis pelo preenchi-
mento do checklist de cirurgia segura em um hospital pdblico. Trata-se de um
relato da experiéncia de uma proposta de agdo educativa, que foi desenvolvida
com as equipes de enfermagem que atuam nos setores da Clinica Cirdrgica e
do Centro Cirlrgico, responsdveis pelo preenchimento do checklist de cirurgia
segura num Hospital baiano. A agdo educativa contou com a participacao de
vinte e sete profissionais de enfermagem que trabalham na Clinica Cirdrgica
e no Centro Cirurgico. Consideramos que a contribuicdo de estagiarios/as de
enfermagem nas a¢des de educagdo permanente dos servigos possibilita a
aproximacgao destes/as futuros/as profissionais do mundo do trabalho e para o
servigo colabora na promogéo da melhora da qualidade da atengdo em saude.

Palavras-chave: Educacao continuada; seguranga do paciente; ética profissional;
aprendizagem baseada em problemas; enfermagem.
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INTRODUCAO

A Seguranca do Paciente (SP) constitui-se como tema central no campo
da saude, sendo amplamente discutida por diferentes érgaos, instituicdes e
setores diretamente envolvidos com o cuidado em salde. A Organizagao Mundial
da Saude (OMS) define seguranga do paciente como a auséncia de danos ou
lesbes acidentais durante a prestacado da assisténcia, tornando-se uma priori-
dade global diante da complexidade dos servigos de saude (Costa et al,, 2021).

Em 2004, a OMS lancgou a iniciativa “Alianga Mundial para a Seguranca
do Paciente”, destinada a sensibilizar profissionais e gestores sobre a neces-
sidade de aprimorar a seguranga nos cuidados. Em 2008, foi implementada a
campanha “Cirurgias Seguras Salvam Vidas”", cujo objetivo foi reduzir a ocor-
réncia de danos relacionados a procedimentos cirlrgicos e estabelecer padrdes
aplicaveis em todos os paises membros (Santos; Bonato; Silva, 2020). Nesse
contexto, a seguranga cirdrgica passou a ser reconhecida como a quarta Meta
Internacional de Seguranga do Paciente, em um processo que envolve mdltiplas
etapas, equipes multiprofissionais e diretrizes especificas para garantir a reali-
zagao do procedimento correto, no paciente e local corretos. Como estratégia
pratica, desenvolveu-se o checklist cirtrgico, instrumento voltado a promogéo
da comunicagéo efetiva entre os membros da equipe (AliSi¢ et al, 2023).

O checklist destaca-se como ferramenta de comunicacédo destinada a
reduzir riscos e prevenir falhas, servindo como barreira contra erros e auxiliando
na coordenacdo das atividades da equipe cirlrgica. Evidéncias demonstram
que sua utilizagé@o diminui taxas de mortalidade e complicagdes associadas ao
perioperatorio, sobretudo pela mitigagcdo de falhas comunicacionais (Ferreira
et al,, 2019). Elaborado por peritos internacionais sob a coordenacao da OMS,
o protocolo de Cirurgia Segura foi adaptado a diferentes realidades, incluindo
a brasileira. Sua estrutura contempla trés momentos: Entrada ou Identifica-
¢do, correspondente a chegada do paciente ao centro cirdrgico; Time Out ou
Pausa, realizado antes da incisdo com a participagdo de toda a equipe; e Saida
ou Registro, etapa final antes da transferéncia do paciente (Jordao et al., 2019;
Silva et al,, 2020).

Em todas essas fases, a enfermagem exerce papel central, uma vez que
compete a equipe de enfermagem a realizagao das checagens e a integragao das
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préticas de seguranca. Tal protagonismo evidencia a crescente responsabilidade
da categoria tanto na assisténcia quanto na gestao hospitalar. Para organizar
e qualificar esse processo, foi instituida a Sistematizagdo da Assisténcia de
Enfermagem (SAE), que, conforme a Resolugdo COFEN n° 736/2024, favorece
a coleta de dados, a organizacgao, o planejamento e a execugéo do cuidado,
promovendo maior eficiéncia e operacionalizagdo do processo assistencial
(Oliveira, 2021).

No contexto cirdrgico, a Sistematizagdo da Assisténcia de Enfermagem
Perioperatéria (SAEP) constitui instrumento essencial para uma assisténcia
segura e planejada, pois busca prevenir eventos adversos em todo o percurso
do paciente. Baseada no checklist de cirurgia segura, a SAEP contempla etapas
pré e pds-operatdrias, ampliando a seguranga e garantindo a continuidade da
assisténcia. Dessa forma, a SAEP representa ferramenta eficaz para reduzir
riscos e complicagdes, ao mesmo tempo em que assegura a humanizagao do
cuidado (Mendes et al., 2020).

O enfermeiro, como profissional capacitado para gerenciar o periopera-
tério, é responsdvel por assegurar um ambiente seguro e asséptico durante o
ato anestésico-cirlrgico, monitorando possiveis complicagdes e coordenando
o trabalho da equipe (Koch et al., 2018). A execugéo integrada da SAEP, em
especial a avaliagéo pré-operatdria, permite adotar medidas preventivas, como
orientacdes ao paciente, verificacdo de profilaxias medicamentosas, preparo
cirdrgico adequado e identificagdo de alergias, minimizando a possibilidade de
falhas assistenciais (Oliveira, 2021).

Além dos aspectos técnicos, os deveres éticos da enfermagem no contexto
da SAEP sao fundamentais para assegurar o bem-estar do paciente. A Reso-
lugdo COFEN n° 564/2017 estabelece que os profissionais de enfermagem
devem prestar assisténcia livre de danos decorrentes de impericia, negligéncia
ou imprudéncia, reforcando a responsabilidade ética e legal no exercicio da
profissdo (COFEN, 2017). O Cédigo de Etica prevé penalidades que variam
de adverténcia a cassacdo do direito ao exercicio profissional, cabendo aos
Conselhos Regionais de Enfermagem (COREN), autarquias publicas reguladas
pela Lei Federal n° 5.905/1973, a fiscalizagdo e julgamento de infragdes éticas
(Ues et al., 2021).
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O objetivo deste trabalho € relatar a experiéncia de execucdo de um
projeto de intervengéo voltado a profissionais de salde responséveis pelo
preenchimento do checklist de cirurgia segura em um hospital publico.

DETALHAMENTO DA EXPERIENCIA

Trata-se de um relato de experiéncia de uma agdo educativa desenvolvida
com equipes de enfermagem atuantes na Clinica Cirdrgica e no Centro Cirdrgico
de um hospital publico da Bahia, no periodo de abril a maio de 2024. O objetivo
da intervengao foi sensibilizar os profissionais quanto a importancia do cor-
reto preenchimento do checklist de cirurgia segura e as repercussoes éticas
associadas a pratica de enfermagem. Essa atividade integrou o programa de
extensdo “Programa Multidisciplinar de Seguranca do Paciente” (PG028-
2023) e também correspondeu a uma agao vinculada ao componente curricular
obrigatdrio do curso de graduagédo em Enfermagem da Universidade Federal
do Reconcavo da Bahia (UFRB), “Estagio Curricular Supervisionado com
énfase na Atencao Hospitalar (ECS Il)"” (Cruz et al., 2024).

Participantes desta atividade foram membros da equipe de enfermagem
da Clinica Cirurgica e do Centro Cirtrgico de um hospital publico, campo de
praticas e estagios dos cursos de salide da UFRB. Como critério de inclusdo
foram selecionados todos os profissionais de enfermagem da Clinica Cirudrgica
e do Centro Cirtrgico do hospital, e critérios de exclusao ser profissional nao
integrante da equipe de enfermagem.

Para o desenvolvimento da intervengéo, utilizou-se o ciclo PDSA (Plan,
Do, Study, Act), metodologia de gestdo baseada em quatro etapas iterativas
(Connelly, 2021). Na fase Plan, realizada durante duas semanas, procedeu-se
a observagao do campo de estdgio, a identificagdo de problemas frequentes
no preenchimento dos documentos pré-operatérios e ao planejamento da
acao educativa. A partir das falhas encontradas, foi elaborado, em conjunto
com a coordenagao de enfermagem, um treinamento in loco utilizando meto-
dologia ativa, com énfase na contagéo de caso clinico. Na fase Do, implemen-
taram-se as intervengdes educativas em abordagem dindmica e dialdgica no

ambiente assistencial.
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A estratégia pedagdgica adotada baseou-se na metodologia problemati-
zadora de Paulo Freire (1996), fundamentada no didlogo e na construgéo coletiva
do conhecimento. Para tanto, foi apresentado um caso clinico elaborado pelas
autoras, no qual um paciente com alergia a penicilina foi a ébito em decorréncia
da administragdo incorreta de profilaxia antibidtica, falha atribuida ao preenchi-
mento inadequado do checklist cirdrgico. Apds a exposigao do caso (Quadro 1),
os participantes foram estimulados a identificar as possiveis causas do desfecho,
os erros cometidos e suas repercussoes, utilizando o checklist como ferramenta
de anadlise. Em seguida, aplicou-se o Diagrama de Ishikawa, que possibilitou
discutir causas relacionadas a método, mao de obra, material, medidas, meio
ambiente e maquinas, favorecendo a identificagdo de falhas e solugdes.

Quadro 1 - Texto do caso construido para iniciar a atividade educativa. Santo Antonio de Jesu-
Bahia- Brasil, 2024,

Paciente, sexo masculino, com histérico de alergia a penicilina, deu entrada na emergéncia do hospital com
diagnéstico de apendicite aguda e admitido na clinica cirtrgica para realizagdo de apendicectomia. Os formu-
larios de consentimento e checklist foram preenchidos e o paciente foi encaminhado para o centro cirdrgico.
Na sala operatéria, no inicio da cirurgia foi administrado pelo médico anestesiologista o antibidtico Cefazolina
Sédica como profilaxia cirdrgica antibacteriana. Logo apés inicio do procedimento cirtirgico o paciente desen-
volveu uma reacdo anafildtica seguida de parada cardiorrespiratdria, apds realizado o protocolo de reanimagéo
cardiovascular para tentativa de reversdo do quadro o paciente veio a ébito

Fonte: Autores, 2024,

Logo apds a discusséao, a causa do 6bito foi apresentada, e mais uma vez
foi reforgado as orientagdes em relagdo ao preenchimento correto do checklist
a fim de reduzir os eventos adversos relacionados.

Na etapa Study, realizou-se a avaliacdo dos resultados da intervencao
por meio da observagéo da interagdo dos participantes durante a atividade e
da anélise das respostas aos questionamentos propostos. Por fim, a etapa Act
consistiu na andlise final dos achados e na proposi¢do de agdes corretivas de
sensibilizagdo, reforgando a importancia do preenchimento adequado do checklist
como barreira para a prevencgao de eventos adversos cirlrgicos.

Participaram da agéo educativa 27 profissionais de enfermagem atuantes
na Clinica Cirdrgica e no Centro Cirtrgico de um hospital publico, o que corres-
ponde a 51,9% do total de profissionais de enfermagem desses setores. Consi-
derando que tais unidades apresentam intensa rotina de cirurgias e consultas,
foi necessario adotar uma estratégia diferenciada de abordagem para garantir
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a participagao sem comprometer o processo de trabalho. Para tanto, utilizou-se
uma placa artesanal com a inscrigdo “Vocé foi selecionado(a)"”, apresentada de
forma silenciosa aos profissionais, a fim de despertar curiosidade e estimular o
engajamento. O cuidado com o niimero de participantes por rodada assegurou
que o atendimento hospitalar ndo fosse interrompido.

A dindmica ocorreu em uma sala reservada, onde foi narrado um caso
clinico ficticio, elaborado pelas autoras, no qual um paciente evoluiu a ébito em
decorréncia do ndo preenchimento ou preenchimento incorreto do checklist
de cirurgia segura. O objetivo da narrativa foi aproximar os participantes da
tematica de forma interativa, relacionando diretamente a falha no processo
ao desfecho adverso. Apds a apresentagao do caso e do checklist incompleto,
os profissionais foram instigados a identificar as possiveis falhas, discutir suas
repercussoes e propor medidas preventivas.

Durante a discussao, os participantes utilizaram o checklist como guia
para apontar condutas que poderiam ter modificado o desfecho. As respostas
foram organizadas em um Diagrama de Ishikawa, apresentado em cartaz, que
possibilitou identificar causas relacionadas a método, mao de obra, material,
medidas, meio ambiente e maquinas. Apds a andlise coletiva, foram fornecidas
orientacdes especificas sobre o correto preenchimento do checklist, destacando
sua relevancia na prevengao de eventos adversos.

As equipes do Centro Cirdrgico enfatizaram a falha de comunicagéao
multiprofissional, desde a admissao do paciente na emergéncia até o momento
da cirurgia, envolvendo médicos, enfermeiros e técnicos de enfermagem.
Relataram ainda eventos adversos comuns, como infecg¢éo do sitio cirtrgico,
erros de lateralidade, complicagdes anestésicas e administracado incorreta de
medicamentos, todos com impacto direto no tempo de internacéo, nos custos
hospitalares e na seguranca do paciente. J& os profissionais da Clinica Ciridrgica
destacaram o dimensionamento insuficiente de pessoal como fator critico,
apontando que a sobrecarga de trabalho favorece falhas assistenciais.

Ao final, foram discutidas também as repercussoes éticas dos erros decor-
rentes de falhas de registro ou comunicagao, com apresentagao de dispositivos
do Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem (CEPE). Os participantes
foram questionados quanto a efetividade da agéo e sugeriram estratégias para
sua replicagdo em outras equipes. Como forma de reconhecimento, receberam
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um brinde e um bilhete de valorizagao profissional, refor¢cando seu papel essen-
cial na promogao da seguranga do paciente.

DISCUSSAO

A intervencéo evidenciou dois aspectos centrais: o uso do checklist
de cirurgia segura e o dimensionamento de pessoal. Em relagédo ao primeiro,
os resultados corroboram achados da Organizagdo Mundial da Saude, que
demonstram redugdes expressivas de complicagdes cirdrgicas (36%), mor-
talidade (47%), infecgdes (50%) e readmissdes pds-operatdrias (25%) apds a
implementacédo do checklist (Ribeiro et al,, 2022). Tais evidéncias reforcam a
eficacia do protocolo como instrumento de seguranga e qualidade assistencial.

O segundo ponto refere-se ao dimensionamento da equipe de enferma-
gem. No Brasil, essa pratica € normatizada por resolugdes do Conselho Federal
de Enfermagem (COFEN), atualizadas em 2017, que estabelecem parametros
para adequar a carga de trabalho as necessidades assistenciais. Entretanto,
ainda sdo comuns incongruéncias entre a normatizagédo e a realidade dos
servicos, resultando em sobrecarga de profissionais e maior risco de falhas
(Moraes et al.,, 2021). O contingente insuficiente de profissionais observado na
instituicdo estudada confirma a relevancia do tema, uma vez que a sobrecarga
compromete tanto a seguranga do paciente quanto a qualidade da assisténcia.

O COFEN e os Conselhos Regionais de Enfermagem (COREN), regula-
mentados pela Lei Federal n° 5.905/1973, tém como atribuicéo a fiscalizagéo
do exercicio profissional e a responsabilizagdo em casos de falhas éticas, com
penalidades que variam de adverténcia a cassacéo do registro profissional (Ues
etal,2021; COFEN, 2024). Nesse sentido, a intervengdo também contribuiu para
conscientizar os profissionais quanto as implicagdes éticas do ndo cumprimento
de protocolos de seguranca.

Além disso, a agao educativa demonstrou o potencial de atividades exten-
sionistas e metodologias ativas no fortalecimento da cultura de seguranga do
paciente. Ao integrar ensino, servico e comunidade, tais iniciativas favorecem
a sensibilizagéo de profissionais e gestores, promovendo melhorias continuas
nos processos de trabalho.
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CONSIDERAGOES FINAIS

A acao educativa possibilitou sensibilizar a equipe de enfermagem
sobre a importancia do correto preenchimento do checklist cirtrgico e das
responsabilidades éticas envolvidas. Destacou-se a necessidade de aprimorar
a comunicacgdo multiprofissional, reduzir falhas assistenciais e prevenir eventos
adversos, bem como de reforgar o dimensionamento adequado de pessoal como
medida estrutural de seguranca.

Conclui-se que muitos eventos adversos nos setores cirlrgicos decorrem
do descumprimento ou da execugao inadequada de protocolos institucionais,
evidenciando a urgéncia da educagao permanente em salde e da implantagao
de estratégias voltadas a organizagao do trabalho e a valorizagéo profissional.
Atividades como a desenvolvida neste estudo aproximam o graduando da
realidade do servigo, fortalecem a articulagéo entre ensino e pratica e contri-
buem para a formacéo critica e reflexiva, em consonancia com os principios da
segurancga do paciente e da qualidade assistencial.

REFERENCIAS

ALISIC, E. et al. The Role of an Assistant Nurse in Implementing the WHO Surgical Safety Checklist:
Perception and Perspectives. Cureus, v. 15, n. 5, 2023. DOI: 10.7759/cureus.38854. Disponivel em:
https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10256323/.

CONNELLY, Lynne M. Using the PDSA model correctly. Medsurg Nursing, v. 30, n. 1, p. 61-54, 2021.

CONSELHO FEDERAL DE ENFERMAGEM. Resolucéao Cofen n° 564, de 6 de novembro de 2017.
Aprova o novo Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem [Internet]. Didrio Oficial da Unigo.
Brasilia, n° 233, p. 157, 6 dez 2017. Disponivel em: https://bit.ly/2GBXolq. Acesso em: 18 abr. 2024.

COSTA, C.C. et al. Construgao e validagao de checklist para sala operatéria como dispositivo de
seguranga do paciente. Cogitare enfermagem. v 26, 2021, DOI: 10.5380/cev26i0.71752. Disponivel
em: https://www.scielo.br/j/cenf/a/F8csWKZ5ZsbPZZPY8zq4dXC/?lang=pt.

CRUZ, C. M. da et al. Engajando pacientes e acompanhantes para cirurgia segura: relato de experiéncia.
Revista Eletrénica Acervo Enfermagem, v. 24, 2024. DOI: https://doi.org/10.25248/reaenf.e14971.2024.
Disponivel em: https://acervomais.com.br/index.php/enfermagem/article/view/14971.

FERREIRA, J. N. da S. et al. Enfermagem e seguranga do paciente no perioperatério: uma revisdo
integrativa. Contribuciones a las Ciencias Sociales, v. 17, n. 1, p. 5740-5761, 2024. DOI: 10.55905/
revconv.17n.1-343. DOI: https://doi.org/10.55905/revconv.17n1-343. Disponivel em: https://ojs.
revistacontribuciones.com/ojs/index.php/clcs/article/view/4565.

40

Navegando pelo Estagio Obrigatdrio e Voluntario: desafios e aprendizados no ensino superior


https://pmc.ncbi.nlm.nih.gov/articles/PMC10256323/
https://bit.ly/2GBXolq
https://www.scielo.br/j/cenf/a/F8csWKZ5ZsbPZZPY8zq4dXC/?lang=pt
https://doi.org/10.25248/reaenf.e14971.2024
https://acervomais.com.br/index.php/enfermagem/article/view/14971
https://doi.org/10.55905/revconv.17n.1-343
https://ojs.revistacontribuciones.com/ojs/index.php/clcs/article/view/4565
https://ojs.revistacontribuciones.com/ojs/index.php/clcs/article/view/4565

FERREIRA, N. C. S. et al. Checklist de cirurgia segura: conhecimento e utilizagdo do instrumento na
perspectiva dos técnicos de enfermagem. Revista Enfermagem Centro-Oeste Mineiro [Internet], v.
9,2019. DOI: https://doi.org/1019175/recom.v9i0.2608 Disponivel em: https://seer.ufsj.edu.br/recom/
article/view/2608. Acesso em: 19 abr. 2024.

FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios a pratica educativa. Sdo Paulo: Paz e
Terra; 1996.

JORDAO, K.M.D. et al. Atuagio do enfermeiro nos protocolos de cirurgia segura. Revista de Satde
Coletiva, v.9,n. 49, 2019. DOI: https://doi.org/10.36489/saudecoletiva.2019v9i49p1538-1544. Disponivel
em: https://revistasaudecoletiva.com.br/index.php/saudecoletiva/article/view/122.

KOCH, Tania M. et al. Momento anestésico cirdrgico: transitando entre o conhecimento dos
enfermeiros(as) e o cuidado de enfermagem. SOBECC, v. 23, nl, p. 7 - 13, 2018. DOI: https://doi.
0rg/10.5327/21414-4425201800010003. Disponivel em: https://revista.sobecc.org.br/sobecc/article/
view/376.

MENDES, P. J. A. et al. Atuagdo do enfermeiro na prevencéo de eventos adversos no centro cirdrgico,
utilizando SAEP. BIUS - Boletim Informativo Unimotrisatide em Sociogerontologia, v. 19, n. 13, p. 1-17,2020.

MORAES, R. M. R. et al. Dimensionamento de pessoal de enfermagem em unidades de
internagao clinica, cirdrgica e peditrica. Texto & Contexto - Enfermagem, v. 30, p., 2021. DO
https://doi.org/101590/1980-265X-TCE-2020-0377. Disponivel em: https://www.scielo.br/j/tce/a/
ytkCpBKCVszqwzg3mFh57Rr/?lang=pt.

OLIVEIRA, E. C.de; VERISSIMO, T. D. C. Enfermagem em centro cirlrgico: desafios encontrados na SAEP.
Repins Unifaema. 2021. Disponivel em: https://repositorio.unifaema.edu.br/handle/123456789/2951.

OLINO, L. et al. Comunicagao efetiva para a seguranga do paciente: nota de transferéncia e Modified
Early Warning Score. Rev Gatich Enferm, v. 40, 2019. DOI: https://doi.org/101590/1983-1447.2019.20180341.
Disponivel em: http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=51983-14472019000200422.
Acesso em: 19 abr. 2024,

RIBEIRO, C. A.dos S. S. et al. Seguranga do paciente cirdrgico: avaliagdo da implantacéo do checklist
perioperatdrio. Health Residencies Journal - HRJ, v. 3, n. 14, p. 423-443, 2022. DOI: 10.51723/hrjv3i14.367.
Disponivel em: https://escsresidencias.emnuvens.com.br/hrj/article/view/367. Acesso em: 18 jun. 2024.

SANTOS, S. M. P, BONATO, M,; SILVA, E. F. M. Checklist de cirurgia segura: conhecimento da equipe
cirdrgica. Enfermagem em Foco, Brasilia, v. 11, n. 4, p. 214-220, dez. 2020. DOI:10.21675/2357-707X.2020.
v11.n3.2887. Disponivel em: https://enfermfoco.org/article/checklist-de-cirurgia-segura-conhecimento-
da-equipe-cirurgica/.

SILVA, A. M. R. et al. Protocolo de cirurgia segura: andlise da produgdo e execugéo em dois hospitais
terciérios. Revista SOBECC, v. 25, n. 3, 2020. DOI: 10.5327/214144425202000030002. Disponivel em:
https://revista.sobecc.org.br/sobecc/article/view/624.

SILVA, J. M. B. da et al. Cirurgia segura: a participagdo da enfermagem em prol da seguranga do
paciente. Contribuciones a las Ciencias Sociales, v. 17, n. 3, 2024. DOI: 10.55905/revconv.17n.3-259.
Disponivel em: https://ojs.revistacontribuciones.com/ojs/index.php/clcs/article/view/5902.

UES, L. V. et al. Etica em enfermagem: categorizacdo de processos legais. Revista Brasileira de
Enfermagem, v. 75, n. 3, 2022. DOI: https://doi.org/101590/0034-7167-2021-0099. Disponivel em:
https://www.scielo.br/j/reben/a/rRrWIIMB3NWydKYrGvWcdTM/?lang=pt.

41

ISBN 978-65-5360-958-7 - Vo Ano 2025 - www.editoracientifica.com.br


https://doi.org/10.19175/recom.v9i0.2608
https://seer.ufsj.edu.br/recom/article/view/2608
https://seer.ufsj.edu.br/recom/article/view/2608
https://doi.org/10.36489/saudecoletiva.2019v9i49p1538-1544
https://revistasaudecoletiva.com.br/index.php/saudecoletiva/article/view/122
https://doi.org/10.5327/Z1414-4425201800010003
https://doi.org/10.5327/Z1414-4425201800010003
https://revista.sobecc.org.br/sobecc/article/view/376
https://revista.sobecc.org.br/sobecc/article/view/376
https://doi.org/10.1590/1980-265X-TCE-2020-0377
https://www.scielo.br/j/tce/a/ytkCpBKCVszqwzq3mFh57Rr/?lang=pt
https://www.scielo.br/j/tce/a/ytkCpBKCVszqwzq3mFh57Rr/?lang=pt
https://repositorio.unifaema.edu.br/handle/123456789/2951
https://doi.org/10.1590/1983-1447.2019.20180341
http://www.scielo.br/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1983-14472019000200422
https://escsresidencias.emnuvens.com.br/hrj/article/view/367
https://dx.doi.org/10.21675/2357-707X.2020.v11.n3.2887
https://dx.doi.org/10.21675/2357-707X.2020.v11.n3.2887
https://enfermfoco.org/article/checklist-de-cirurgia-segura-conhecimento-da-equipe-cirurgica/
https://enfermfoco.org/article/checklist-de-cirurgia-segura-conhecimento-da-equipe-cirurgica/
https://revista.sobecc.org.br/sobecc/article/view/624
https://ojs.revistacontribuciones.com/ojs/index.php/clcs/article/view/5902
https://doi.org/10.1590/0034-7167-2021-0099
https://www.scielo.br/j/reben/a/rRrWJJMB3NWydKYrGvWcdTM/?lang=pt

SOBRE OS ORGANIZADORES

Walmir Fernandes Pereira

Doutorem Ciéncias da Educagéao pela Faculté Libre des Sciencesde LHommeetde
LEnvironnement de Paris, Franca (2024). Mestre em Tecnologias Emergentes em
Educagéo pela Miami University of Science and Technology (MUST UNIVERSITY -
Estados Unidos), comtituloreconhecido no Brasil. Professor universitario (Graduagao
e Pds-graduagdo Lato Sensu e Stricto Sensu) e da educagédo bésica (Ensino
Fundamental e Ensino Médio). Gestor Escolar na rede publica Estadual do Rio
de Janeiro. Temformagao como: Pedagogo, Psicopedagogo, Neuropsicopedagogo
e Musicoterapeuta. Especializagdes (Lato Sensu) nas dreas da Educacéo, Linguas
Estrangeiras Modernas e Tradugéo, Salde e Gestao. Possui graduacao em Letras,
em Pedagogia, em Artes Visuais, em Educagéao Especial, em Histéria e também
em Filosofia.

Lattes: http://lattescnpglor/8916022554187684

Julio César de Souza

Pedagogo no Instituto Federal de Minas Gerais - Campus |patinga. Doutor em
Educagéo pela Universidade Federal do Espirito Santo (2023). Mestre em Histdria
pela Universidade Federal de Uberlandia (2013). Graduado em Licenciatura em
Histéria pela Universidade de Uberaba (2008). Graduado em Pedagogia pela
Universidade de Uberaba (2014). Especialistaem Educagéo Profissional Integrada
a Educacao Bésica na Modalidade de Educacgéo de Jovens e Adultos pelo Instituto
Federal do Tridngulo Mineiro - Campus Uberaba (2011). Especialistaem Educagao
Continuada e a Distancia pela Universidade de Brasilia (2011). Especialista em
Superviséo e Orientagao Educacional pelo Centro Universitario Barao de Maud
(2015).Tem experiéncia nas areas: Educacgao Profissional Integrada ao Ensino
Médio, Ensino de Histdria, Educagéo a Distancia, Coordenacao Pedagdgica e
Gestao Escolar.

71074710720

Lattes: hittp://lattescnpqbr/2719747197826338
Marcelo Henrique Torres de Medeiros

Mestre no Programa de Pds-Graduagdo em Ecologia e Conservagéo -
PPGEC2023.1.Especialistaem Geoprocessamento - FACUMINAS 2023.Graduado
do Curso de Licenciatura em Ciéncias Bioldgicas, pela Universidade do Estado
do Rio Grande do Norte - UERN, 2022.2Participou do Programa formativo de
residéncia pedagdgica (2021-23), onde trabalhou com a docéncia em sala de aula
voltada para o ensino Médio. Participou na monitoria de bioquimica celular 2023,



Participou do projeto de extensdo do museu virtual e Bio-agdo 2022-23.Atualmente
participa de projetos voltados ao semiarido: Avaliagdo da efetividade das unidades
deconservagao na protegdode plantasraras e ameagadas de extingdo no semidrido
do Rio Grande do Norte ; Catalogagéao e andlise critica das plantas endémicas,
raras e ameacadas do Rio Grande do Norte com vistas a identificagdo de areas
prioritdrias para conservagao.

A o

Lattes: http://lattescnpglor/1f

590/89913619435



INDICE
REMISSIVO

Banco de Dentes Humanos: 17, 18, 19, 21, 24,
25,27, 28, 31

Biosseguranca: 18, 19, 20, 21, 22, 28
E

Educacao Continuada: 33

Enfermagem: 15, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38, 39,
40, 41

Estagio: 8, 9,10, 11,12, 13, 14, 15, 36
Etica Profissional: 33

F

Formacéao Médica: 7, 8, 9, 12

M
Material Bioldgico: 18, 21, 26, 28

N
Niveis de Atencéo a Saude: 8, 10

P
Pesquisa: 10, 13, 17, 18,19, 20, 22, 25, 26, 28, 31

S

Satde da Mulher: 8, 9,10, 14,15

Seguranca do Paciente: 33, 34, 36, 38, 39, 40,
41






4

cientifica digital

Blessisoﬂiﬂ-ﬂ
609587 H

VENDA PROIBIDA - ACESSO LIVRE - OPEN ACCESS

9 ‘ 78655

3

0

O 0O X D>

www.cientificadigital.org | contato@cientificadigital.org


https://twitter.com/EditoraCientfi1
https://www.youtube.com/channel/UCjN42grxlbW3gllZHhbxTqA
https://www.cientificadigital.org
mailto:contato%40cientificadigital.org?subject=
https://www.facebook.com/editoracientifica
https://www.instagram.com/editoracientifica/

	01
	FORMAÇÃO MÉDICA: VIVÊNCIAS EM GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA
	Elizandra Biá Viana
	Caroline Gomes Macêdo
	 10.37885/240917614

	02
	A Importância do Banco de Dentes Humanos do CESUPA: Contribuições para o Ensino e Pesquisa
	Cássia Alves de Lima Luna
	Leonardo Gomes Mendes
	Maria Helena Rebelo de Oliveira
	Haydee Naomy Paixão Noguchi
	Isabelle Cavalcante Rezende de Almeida
	Juliana Reis Santa Brigida de Oliveira
	Maria Gabriela Monte Guerra
	Sandra Chaves Daher
	 10.37885/241118126

	03
	AÇÕES PARA PROMOÇÃO DA CIRURGIA SEGURA E RESPONSABILIDADES ÉTICAS DA ENFERMAGEM: RELATO DE EXPERIÊNCIA
	Thaís Emanuelle Bomfim Aragão
	Rejane da Conceição Pinto
	Joice Oliveira Nascimento Batista
	Patrícia Figueiredo Marques
	Urbanir Santana Rodrigues
	Joseneide Santos Queiroz
	Eder Pereira Rodrigues
	Jamille Sampaio Berhends
	Keline Souza Moreira
	 10.37885/250920291

	SOBRE OS ORGANIZADORES
	ÍNDICE REMISSIVO

