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Filosofia e Saude: pensando a pandemia na época da insensatez foi gestado
no contexto particular da histéria da humanidade marcado pela perplexidade
do tempo na pandemia de COVID-19. O livro nasce com um desafio: como
pensar e escrever no contexto especifico da pandemia? Como escrever o
‘quase nao dito", o (im)pensavel da ordem da carnalidade de nossa escritura?
Trata-se, certamente, de uma escritura do siléncio sussurrada nas entranhas
de nosso ser, carne e corpos expostos aos riscos da contaminagao. Do sussur-
ro emerge uma fala que sai gritando: Cuidado! Atencao! Um grito e um siléncio
que dizem a partir de um lugar unico e comum na historia da humanidade: o
sofrimento. E dessa experiéncia escutada, refletida e discutida que surge este
livro — escritura de nosso ser - com o objetivo de colocar a filosofia em dialogo
com a situacao atual da saude, na sua interface com outras areas do saber
como: a ética, a antropologia, as ciéncias sociais e politicas; e na fronteira com
as questodes ligadas ao direito, ao Estado, e sobretudo a saude publica. O livro
revisita temas dos pensadores antigos, sobretudo das civilizagcdes gregas e ro-
manas nas quais a saude emerge em seu sentido mais amplo, envolvendo a
vida na polis, a medicina, o equilibrio césmico e sua implicacao com a antropo-
logia. Uma nova questao se impode a filosofia: neste cenario catastrofico da

pandemia, como nos livrar da “des-razao"?
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O outro é agora este ser sofredor do qual ndo cessamos de marcar o lugar vazio
em nossa filosofia da agdo, designando o homem como ativo e sofredor. O
sofrimento ndo é unicamente definido pela dor fisica nem mesmo pela dor
mental, mas pela diminuicdo até a destruicdo da capacidade de agir, do poder-
fazer, sentidos como um golpe a integridade do si. Aqui, a iniciativa, em termos
precisamente de poder-fazer, parece voltar exclusivamente ao si que da sua
simpatia, sua compaixdo, sendo esses termos tomados no sentido forte do

desejo de partilhar a dor dos outros.

(Paul Ricoeur, O si-mesmo como um outro)
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Apresentacao

Edvaldo Antonio de Melo *
Cristiane Pieterzack **

Filosofia e Satide: pensando a pandemia na época da insensatez foi
gestado no contexto particular da histéria da humanidade, marcado pela
perplexidade do tempo na pandemia de COVID-19. O livro nasce com um
desafio: como pensar e escrever no contexto especifico da pandemia?
Como escrever o “quase nao dito”, o (im)pensavel que é da ordem da
carnalidade de nossa escritura?

Trata-se, certamente, de uma escritura do siléncio sussurrada nas
entranhas de nosso ser, carne e corpos expostos aos riscos da
contaminagdo. Do sussurro emerge uma fala que sai gritando: Cuidado!
Atencéo! Um grito e um siléncio que dizem a partir de um lugar tnico e
comum na histéria da humanidade: o sofrimento. E dessa experiéncia
escutada, refletida e discutida que surge este texto - escritura de nosso ser.

Filosofia e satide: pensando a pandemia na época da insensatez surge,
pois, como uma tentativa de colocar a filosofia em didlogo com a situacio
atual de risco pela integridade fisica na sua interface com outras areas do
saber como: a ética, a antropologia, as ciéncias sociais e politicas, e na fron-
teira com as questdes ligadas ao direito, ao Estado, e sobretudo a satde
publica. O livro revisita temas de pensadores antigos, sobretudo das civi-

lizagOes gregas e romanas nas quais a satide emerge em seu sentido mais

* Doutor em Filosofia, professor, coordenador do Curso de Filosofia e diretor académico da Faculdade Dom Luciano
Mendes (FDLM) de Mariana, MG. E-mail: edvaldoantonio87@gmail.com

** Doutora em Filosofia, pesquisadora Domus ASF, professora e colaboradora nos projetos de pesquisa da Faculdade
Dom Luciano Mendes (FDLM) de Mariana, MG. E-mail: ir-cris@hotmail.com
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amplo, envolvendo a vida na polis, a medicina, o equilibrio csmico e sua
implicacdo com a antropologia.

A pergunta pelo sentido do humano e pela sua realizacdo no tempo
perpassa as geragoes. No entanto, neste contexto de pandemia, a palavra
“satide” ganha uma dimensao mais ampla. Para além do campo da mera
ciéncia “prometeica”, o livro recolhe, portanto, reflexdes de lugares e ex-
periéncias diversas, colocando ao centro do debate uma questdo que pode
ser traduzida na filosofia como “modo de vida”, para recuperar uma ex-
pressao cara a Pierre Hadot. Uma nova questao se impde a filosofia: neste
cendrio catastroéfico de pandemia e de crise na vida politica e social, como
nos livrar da “des-razao”? Pensamos que colocar a questdo pelo sentido da
Filosofia e da satide em dias como os nossos significa reconhecer a neces-
sidade de uma boa dose de sabedoria para ver além, ver com os olhos da
alma, “ver o invisivel” (Platdo, Reptiblica, VII, 529b). Neste sentido, faze-
mos justica a nossa ciéncia, que desde a sua origem entre os gregos é vista
como uma medicina curativa e terapéutica, ndo s6 do corpo, mas também
da alma’. Se, de fato, tomarmos para andlise o cendrio brasileiro, veremos
que o grito pela vida vem junto com o grito pela defesa da pesquisa cienti-
fica, com o grito pelo reconhecimento dos profissionais de saide, com o
grito pela valorizacdo das iniciativas das comunidades que se autoajudam,
sobretudo, nas periferias de nosso pafs.

O livro Filosofia e Satide: pensando a pandemia na época da insensa-

tez surgiu dos debates ocorridos em um seminario®, cujo tema foi o mesmo

" 0 que se pode ver também no texto sobre a “Medicina teoldgica”, do mineiro de Paracatu, Francisco de Melo.
Recordamos que além do seu texto “Medicina teoldgica” o autor também nos abre para a sensatez humana, com o
seu livro “O Reino da estupidez”. Trata-se de um livro instigante que visa nos inserir no “grito fos inconfidentes”,
um elogio a sensatez humana. Uma releitura da expressao “inconfidéncia” pode ser encontrada na obra “A hora dos
In-confidentes”. Livro disponivel em: <https://www.editorafi.org/o16inconfidentes>.

2 O Seminério “Filosofia e Satide” surgiu por iniciativa da Coordenagao do Curso de Filosofia, Prof. Dr. Edvaldo
Antonio de Melo (FDLM). Em seguida, a proposta foi acolhida pelos 6rgaos da Faculdade. O seminério foi implemen-
tado também como disciplina sob responsabilidade do Prof. Ms. Mauricio de Assis Reis (FDLM) a quem agradecemos
pelo trabalho de registro académico das atividades dos alunos em sala. Na organizacao do material recebido que
resultou no presente livro, contamos sobretudo com a participagao da Prof.* Dra. Cristiane Pieterzack (Domus ASF).



Edvaldo Antonio de Melo; Cristiane Pieterzack | 13

do presente livro, promovido pela Faculdade Dom Luciano Mendes
(FDLM), de 14 a 25 de agosto de 2020° em modalidade on-line* e que
contou com a participagdo de varios debatedores entre professores da
Faculdade Dom Luciano e professores convidados de outras institui¢cées do
Brasil e também do exterior. Essa obra nasceu deste semindrio e discute
as questoes em torno da satde sob o viés da filosofia e da histéria das pan-
demias, desde as reflexdes gregas e romanas, passando pela “Peste Negra”
e suas fases até a “Gripe Espanhola” no séc. XX. A obra também discute a
questdo da biopolitica e da biosseguranca, analisando textos de autores
contemporaneos como Giorgio Agamben em Reflexdes sobre a peste, Boa-
ventura de Sousa Santos em A cruel pedagogia do virus, Miriam
Campolina em A satide dos antigos, Papa Francisco no La vita dopo la pan-
demia, Francisco de Melo Franco em A medicina teoldgica, e outros
filésofos, tedlogos e psicologos que tém escrito sobre a tematica, mantendo
assim o carater interdisciplinar do semindrio.

No dia 14 de agosto foram debatidas as seguintes temaéticas:
“Vulnerabilidade, alteridade e contagio”, com o Prof. Dr. Edvaldo Antonio
de Melo (FDLM); “A sadde e a formacao integral da pessoa humana”, com
o Prof. Ms. Euder Daniane Canuto Monteiro (FDLM); também foi debatido
sobre a histdria das pandemias, com os professores Dr. Fabiano Gomes da
Silva e Dr. Daniel Henrique Diniz Barbosa (IFMG - Campus Ouro Preto).
No dia 15 de agosto, tratou-se do luto em época de pandemia, com a
psicéloga Lidiane Valle, e do luto e melancolia: uma abordagem

psicanalitica, com o Padre José Geraldo Coura. No dia 17 debateu-se sobre

3 Uma breve noticia do Seminario “Filosofia e Satide” pode ser visualizada no site da Arquidiocese de Mariana que
por ocasido do lancamento da divulgacio do Evento, fez uma matéria em forma “entrevista” pela jornalista Bruna
Sudério a alguns dos professores participantes do evento. Veja o texto disponivel em: <https://arqmari-
ana.com.br/noticia/seminario-filosofia-e-saude-abre-o-semestre-letivo-na-faculdade-dom-luciano/>. Acesso em:
o7 fev. 2021.

4 Conforme a portaria do Ministério da Educagao, n° 544, de 16 de junho de 2020 que dispunha “sobre a substitui¢ao
das aulas presenciais por aulas em meios digitais, enquanto durar a situacdo de pandemia do novo coronavirus -
Covid-19”.
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a escrita como pharmakon e terapia da alma, com a Prof.* Dra. Ventncia
E. Coelho (IFMG - Campus Ouro Preto) e ““Cidadao, ndo’: producédo de
sentido no tempo da indelicadeza”, com a Prof.* Dra. Elke Beatriz Felix
Pena (IFMG - Campus Ouro Preto). No dia 18 debateu-se os temas
“Isolamento, soliddo e solitude” em tempos de distanciamento, com a
Prof.* Dra. Rosangela Almeira Chaves (UFG). No dia 19 retomou-se a
questdo da satde na vida psiquica, com o Prof. Ms. José Carlos dos Santos
(FDLM) e no dia 20, da arte de cuidar segundo o Papa Francisco, com o
Prof. Ms. Adilson Luiz Umbelino Couto (ITSJ e FDLM). No dia 21, abordou-
se o tema da pandemia relacionando-a com os direitos humanos, com o
Prof. Dr. Sandro Cozza Sayao (UFPE). J4 nos dias 22 e 23 debateu-se
respectivamente sobre ciéncia e fragilidade humana, com o Prof. Dr. Paul
Gilbert (PUG - Roma) e sobre respiracdo: uma subjetividade ligada ao
corpo, com a Prof.? Dra. Cristiane Pieterzack (Domus ASF). No dia 24, “A
medicina teolégica em Francisco de Melo Franco”, com o Prof. Dr.
Romualdo Dias (UNESP); e, finalmente, no dia 25, a temética das emocoes
relacionadas a pandemia, com o Prof. Dr. Flavio Williges (UFSM).

A presente coletanea Filosofia e Satide: pensando a pandemia na
época da insensatez contém os textos dos professores que além de
colaborarem com sua conferéncia também nos disponibilizaram seus res-
pectivos textos para serem publicados. Ressaltamos que a maioria dos
textos tém origem nas conferéncias realizadas pelos professores no
Seminario “Filosofia e Satde”, e foram depois implementados pelos
autores, com atualizagdo nos titulos, no conteido dos mesmos e nas
referéncias bibliograficas.

A seguir apresentaremos um resumo dos capitulos que compdem o

livro:
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No primeiro capitulo o autor Edvaldo Antonio de Melo inicia o texto
perguntando pelo sentido do termo “satide”, ou seja, se este deve ser con-
siderado como um bem fisico e emocional ou como algo que engloba a
pessoa humana em sua “inteireza”. Na perspectiva do autor, desde os gre-
gos, 0 conceito “satde” nédo se reduz a uma questdo do “corpo” (soma),
mas diz respeito a cura da “alma” (psyché). E neste contexto da pandemia,
a tematica da satde é revestida de questdes que dizem respeito, por exem-
plo, a satde mental. O risco da “des-razao” é muito presente neste
contexto. Redescobre-se assim o papel da filosofia que consiste no convite
ao pensamento, a colocar as questOes existenciais, a pensar no coletivo, a
partir do sofrimento humano. A constatagao é de que a pandemia faz todo
mundo dizer: “tem que se cuidar!”. Dai a necessidade de se refletir os te-
mas da vulnerabilidade, do sofrimento e da responsabilidade humana.

No segundo capitulo, Euder Daniane Canuto Monteiro revisita a
Histéria da Filosofia e apresenta algumas chaves hermenéuticas para
interpretar o tema da satide levando em consideracéo a formacao integral
da pessoa. Em seu texto, o professor resgata a definicao de satide oriunda
da Organizacao Mundial de Satide e a complementa com a visao teolégico-
biblica, remetendo ao sentido de soter, em grego, e a salus, em latim, que
pode ser traduzido tanto por “aquele que cura” como por “aquele que
salva” (salvador). Deste modo, na visdo integral da pessoa, tem-se a
constituicdo ontolégica fundamental: corpo, alma e espirito. Além do mais,
a visdo integral da pessoa permite considerar a sua condigdo de ser social
(zoon politikon). Por fim, de acordo com o professor, promover uma visao
mais integradora do ser humano significa abrir-se para um
desenvolvimento de cada pessoa na direcdo de sua realizacao, de sua
plenificagdo, como alids é a proposta oriunda do conceito alemao de

formacao (Bildung).
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No terceiro capitulo, intitulado “Viver ou morrer em uma epidemia:
ponderagdes sobre o papel do Estado no enfrentamento de crises
sanitarias agudas”, Daniel Henrique Diniz Barbosa propde resumir alguns
dos principais argumentos da “Histéria das Pandemias”. Em grandes
linhas, apresenta algumas comparacdes gerais sobre a histéria das
pandemias de influenza de 1918 em algumas cidades brasileiras, do
HIV/AIDS no Brasil e em alguns paises africanos, a partir de 1981, e do
novo coronavirus, desde 2019, também em algumas cidades brasileiras,
com a intencéo de discutir a suposta ilusdo democrética despertada pelas
epidemias, de que contagios e mortes podem ocorrer a todos, destacando
0 peso das questdes materiais tanto no contagio como na evolugao das
doencas. Além disso, o autor busca sublinhar o papel do Estado como
agente determinante na busca por algum equilibrio que vise a diminuicao
das disparidades sociais que, como o texto pretende demonstrar, tendem
a ser decisivas em situac¢des-limite como aquelas das grandes epidemias.

No quarto capitulo, intitulado “Escrita, Eros e filosofia no Fedro de
Platao”, a autora Ventncia Coelho tem como objetivo, em seu texto de
escrita, mostrar que, no Fedro, Platdo coloca questdes centrais sobre a
dualidade e a poténcia da escrita para a investigagdo filoséfica. Apesar da
escrita ser duramente criticada no final do didlogo, a autora entende que
o filésofo opera uma distingdo entre escrita morta e escrita viva, aquela
que cura e aquela que envenena, fazendo um paralelo com o termo
phdrmakon. A escrita morta alvo de criticas é aquela praticada, por
exemplo, pela logografia de Lisias. Enquanto a boa escrita remete a um
comprometimento vital e erdtico com o seu objeto, que neste caso é a
busca pelo conhecimento. A autora pretende mostrar que a interpretacao
somente ¢é possivel por considerar os elementos cénicos e dramaticos do
didlogo e ndo apenas as proposi¢cdes isoladas e desenvolvidas na

conversacao dialégica.
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Na quinto capitulo, intitulado “‘Cidadao, ndo’: produgao de sentidos
no tempo da indelicadeza”, Elke Beatriz Felix Pena faz uma andlise
semantico-enunciativa dos enunciados “Cidaddo, ndo, engenheiro civil
formado. Melhor que vocé” e “A gente paga vocé, meu filho” ditos a um
fiscal da vigilancia sanitéria, na cidade do Rio de Janeiro, no dia 4 de julho
de 2020, no momento de uma inspecdo em bares e restaurantes da cidade
com a finalidade de se evitar aglomeractes devido a pandemia do
coronavirus. A autora pretende demonstrar a natureza sécio-histérica do
sentido, produzido no acontecimento da enunciagao, e de seus efeitos que
vao se constituindo a partir da relacao entre as palavras dos enunciados,
entre os enunciados propriamente ditos e entre enunciados e a memoria
enunciativa. Entender esse funcionamento da producao de sentidos pode
nos levar a uma visao mais critica daquilo que é dito num contexto de crise
de diferentes ordens como a que estamos vivendo. Ainda com a finalidade
de promover uma reflexdo sobre a producao de sentidos, a autora visa
demonstrar a rede de palavras no texto de Ailton Krenak (2018) que forma
o sentido de cidaddo/cidadania nessa enunciacdo. Em sua andlise, ela se
apoia na concepg¢ao de Emile Benveniste (2006) de que o fundamento da
linguagem ¢ significar. A autora também se apoia no conceito de cena
enunciativa, de Eduardo Guimaries (2018).

No sexto capitulo, intitulado “Isolamento, soliddo, solitude”,
Rosangela Almeida Chaves traz uma reflexdo sobre o isolamento e a
soliddo das massas humanas na atualidade, explorando as nog¢des de
isolamento, solidao e solitude (estar-s6) desenvolvidas por Hannah Arendt
em Origens do totalitarismo e em outros textos. A autora trabalha a nogédo
de isolamento em Arendt, apoiando-se na tradigdo do pensamento politico
classico e na situacdo daqueles que sao destituidos da capacidade de agir
politicamente. Ja a soliddo é uma radicalizagao do isolamento, quando os

individuos perdem néo sé o vinculo politico que os unem no espago da
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politica, mas também o proprio sentimento de pertencimento ao mundo
humano. Por fim, a solitude é compreendida por Arendt como a
experiéncia de estar s6, mas nao abandonado pelos outros e pelo mundo
e, 0 que é mais importante, tendo n6s mesmos como companhia.

No sétimo capitulo, o Prof. Paul Gilbert faz uma andlise da questao
da morte que apareceu sob uma nova luz e mostrou que a ciéncia, a
medicina e em particular a virologia, oferecem ferramentas que nao
podem curar doencas virais de imediato. S6 a morte é certa, se a doenca
for empurrada para um nivel suficientemente elevado num organismo
enfraquecido. O virus é um inimigo com o qual ndo sabemos como lidar.
A inquietacido tomou conta da consciéncia. Os mortos foram abandonados.
A crise mais profunda provém deste abandono dos doentes a sua sorte,
rodeados por maquinas e ndo por membros da familia que poderiam
acolher o seu dltimo suspiro.

No oitavo capitulo, Cristiane Pieterzack inicia sua reflexao focando a
questao do “corpo, direito e politica” a partir das reflexdes do filésofo ita-
liano Giorgio Agamben que escreveu e publicou alguns comentarios -
“amplamente divulgados e ndo isentos de algumas polémicas” - onde des-
crevia o que ele chamava de “a inven¢do de uma epidemia”. Mesmo sem
adentrar nos meandros da discussdo, a autora recupera alguns aspectos,
termos e expressoes da realidade colocados em pauta por Agamben e que
interessam ao tema “Filosofia e Satide”, sobretudo neste momento em que
somos convidados a refletir sobre uma pandemia de escala global. Enfim,
para além da polémica desencadeada, a autora reconhece que o fato de ndo
ter fugido a reflexao é a grande contribuicio do filésofo Agamben neste
momento tdo delicado da humanidade, o que nao a eximiu de observar
alguns pontos criticos nas suas afirmacgoes.

No nono capitulo, o Prof. Romualdo Dias abre uma discussao sobre o

eixo do sofrimento relacionado a pandemia. O autor visa um maior
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entendimento sobre o sentido da responsabilidade, do cuidado com a vida
de cada um e com a vida de todos. Segundo o autor, pensar na questdo
“Filosofia e satide” implica em repensar a filosofia como uma real pratica
do pensamento, que se apresenta moderna, pois nos obriga a pensar a
partir do lugar onde estamos com 0s nossos pés apoiados. Este lugar,
nomeado pelo autor como “mundo em situagdo de pandemia”, se constitui
por sua dimensdo geogréfica e temporal em uma dindmica de matua
constituicdo, pois ndo tem como conceber uma existéncia fora do espaco e
do tempo. Nestas duas dimensdes ficam escancaradas, violentamente, a
nossa condigao de vulnerabilidade. O autor faz um apelo para que nao
fujamos do nosso lugar, pois todo o planeta estd tomado pelas ameacas
deste virus. E quanto ao tempo, todo o risco imposto sobre as condicoes
de vida introduz a incerteza na duracéo da existéncia de cada um de nos.
No décimo capitulo, Flavio Willeges apresenta algumas questdes re-
lacionadas a experiéncia temporal a partir de préaticas corriqueiras, por
exemplo, tomar um taxi, comprar comida, viajar para outros paises e
muitas outras acdes que passaram a exigir cuidados especiais ou foram
simplesmente proibidas. Segundo o autor, a partir dessas praticas, pode-
se visualizar o que essas mudancas na experiéncia ordinaria revelam
quando examinadas de modo mais préximo e nao apenas com um sentido
de incomodo ou inconveniéncia, como se algo de nossa rotina tivesse sido
simplesmente deslocado. Por trds dessas pequenas alteragbes de
superficie, camadas mais profundas também foram significativamente
alteradas. O Prof. Flavio chama essas camadas mais profundas de
“estruturas” da experiéncia pandémica. O estudo do professor encontra-
se centrado na andlise de dois estados afetivos particulares: as emocoes e
os sentimentos psiquicos. O capitulo estd dividido em trés secdes. Na
primeira, o autor faz uma caracterizagao geral das mudancas introduzidas

pela pandemia e do tipo de emogoes e sentimentos que tendem a aparecer
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em cada um dos diferentes estagios da experiéncia pandémica. Na
segunda, caracteriza os impactos cognitivos e morais das emocoes,
especialmente nos estagios iniciais da pandemia. E na terceira, destaca o
papel dos sentimentos psiquicos que afloraram nos estagios
intermediarios da experiéncia pandémica.

No décimo primeiro capitulo, o ensaio do Prof. Mauricio de Assis Reis
tem como propdsito apresentar algumas impressoes sobre os dilemas que
envolvem o equacionamento entre Estado, saide ptblica e a emergéncia
sanitaria do Covid-19. O autor pretende indicar o quanto os dilemas
vividos por esse enfrentamento se alimentam diretamente das condicoes
criticas da democracia vividas ao longo da tltima década.

Como se pode ver, a coletdnea Filosofia e satide: pensando a pande-
mia na época da insensatez parte de um lugar de fala multifocal, no qual
cada um se situa de modo curativo e onde a medicina é vista como terapia
da alma. Trata-se, portanto, de um livro que emerge de um contexto impar
na histéria da humanidade, contexto no qual os profissionais de satide ndo
sdo vistos simplesmente como herdis, mas também como martires na luta
pela sobrevivéncia. O grito pela vida surge ja no além, no “sem fronteira”.
E o grito da humanidade. Neste sentido, temos a alegria de partilhar com
vocés, leitores, trecho do pensamento de um dos conferencistas, Romualdo
Dias, em mensagem enviada por e-mail no dia 13 de julho de 2020, e que
bem representa o espirito do evento do qual nasce a coletanea Filosofia e

saude:

Olha ai, Minas Gerais dando continuidade ao “grito dos inconfidentes” em um
modo ousado de fazer filosofia a partir do alto de nossas montanhas! Tudo
isso é muito bonito e animador! Nestes tempos tdao marcados por extrema de-
solagdo, a gente poder participar deste semindario, é motivo de entusiasmo e
de aposta na nossa condigdo de invencao de um mundo mais justo, mais hu-

mano e mais alegre!



Edvaldo Antonio de Melo; Cristiane Pieterzack | 21

Nos, organizadores desta coletinea, fazemos nossas as palavras do
Professor Romualdo em relacdo ao livro que ora publicamos. De fato, os
temas sdo provocadores, dignos de um verdadeiro Seminario “Filosofia e
Satde”. Agradecemos a todos que se empenharam através das conferén-

cias e disponibilizaram os seus textos para esta publicacio.

Um abrago fraterno e boa leitura!

Os Organizadores



Vulnerabilidade, alteridade e contagio *

Edvaldo Antonio de Melo **

1. A pandemia e o risco da “des-razao”

O primeiro desafio em se organizar um Semindrio sobre o tema rela-
cionado a satde consiste em responder a seguinte pergunta: o que se
entende por “satde”? Trata-se de um bem fisico, emocional ou a questao
da satide engloba a pessoa humana em sua inteireza? Alias, j4 desde os
gregos, o conceito “saiide” nao se reduz a uma questdo do “corpo” (soma),
mas diz respeito a cura da “alma” (psyché). Afinal, quem adoece?

Abordar a relagdo entre a Filosofia e a satide significa pensar no sen-
tido de “inteiro” do ser humano. Em se tratando propriamente de nossa
faculdade, que traz o nome de Dom Luciano, pensamos também no lugar
profético de sua fala, de sua defesa pela vida, assim como afirma o Evan-
gelho de Joao (10,10): “Eu vim para que todos tenham vida e a tenham em
abundancia”. Neste contexto turbulento da histéria da humanidade, se
torna ainda mais visivel a sede e a fome de profetas, destes homens com o
olhar de Deus que tanto apazigua nossa alma inquieta quanto nos desperta
para o real valor da vida, incluindo também o sentido do sofrimento hu-
mano, conforme se pode ver na parabola do “bom samaritano” (Lucas

10,25-37). Daqui, nasce o eixo-teméatico do nosso seminario: para além do

* O texto foi apresentado pelo Prof. Edvaldo Antonio de Melo no Seminario Filosofia e Satide, e depois foi também
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Bioldgicas pela Pontificia Universidade Catdlica de Minas Gerais (PUC-Minas). Atualmente Ednéia trabalha como
bidloga no Laboratério Hemolab de Patologia Clinica, em Conselheiro Lafaiete-MG.
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Centro Brasileiro de Estudos Levinasianos (CEBEL). E-mail: edvaldoantonio87@gmail.com.
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tema, temos uma pessoa que respira, que sonha, que vive e que merece
todo 0 nosso cuidado e a nossa “atenta” resposta. Trata-se de pensar, por-
tanto, na questdo da satide ndo como um mero discurso de especialistas,
mas a partir de quem vive, ama e se responsabiliza pela propria vida “in-

teireza”. Vejamos o que afirma o filésofo Hans Jonas (2013: 20):

Sem duavida, dada a escala da ameaga coletiva a qual a responsabilidade tem
que fazer frente hoje em dia, [...], pensamos, antes de tudo, na dura ameaga
do holocausto atémico e, logo, na ameaga sutil da destrui¢do ambiental. Mas
sobre elas - sobre o suicidio da humanidade - a ética nao tem nada a dizer,

salvo um incondicional ndo em torno do qual todos estao de acordo.

Se levarmos em consideragao o texto de Hans Jonas acima citado, po-
demos afirmar que a nossa responsabilidade continua hoje de modo
incondicional no sim a vida.

Neste contexto de tensoes, o risco é perder a razdo. O papel da filoso-
fia consiste propriamente em um convite ao pensamento. E o melhor é
pensarmos juntos, no coletivo. Neste sentido, escolhemos, como eixo prin-
cipal do seminério, pensar coletivamente o sofrimento humano. Partimos
da constatacdo de que a pandemia faz todo mundo dizer: tem que se cui-
dar! Mas afinal, se a tarefa da filosofia é a do pensamento, como cuidar da
mente humana? Haveria um meio para nao se cair na “des-razao”? Neste
Seminario pretendemos colocar em movimento o pensamento, deixar fa-
lar o que é anima em nos.

A nossa pedagogia nao é, portanto, a do medo, nem a do terror diante
das mortes, mas a da pergunta pelo lugar do “nés”, a saber, o da vulnera-
bilidade humana. O virus veio para retirar a arrogancia, ou melhor, para
nos libertar de toda prepoténcia. Porém, ha uma porta aberta: a da res-

ponsabilidade infinita diante da vida ameagada. Se a ciéncia prometeica
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nao consegue dar passos conforme almejamos, isto néo tira a nossa res-
ponsabilidade nem muito menos deve nos intimidar ou levar-nos a
desconsideré-la. O obscurantismo frente aos avangos tecnoldgicos nos dei-
xaria ainda piores, ou seja, cegos e surdos diante da vida. Neste sentido,
este seminério é um grito de vida: a filosofia est4 viva e pensa na vida! E

preciso pensar, pois o pior caos seria o da “des-razao”.
2. Vulnerabilidade e sofrimento humano

Contrariamente ao que se poderia pensar, o que nos tira do caos da
“des-razao” é o sofrimento humano. Entendemos por “sofrimento” aquilo
que somos capazes de “suportar pelo outro”. Em nossa vulneravel condi-
¢do habita uma forca que nos impulsiona: o sentir com a humanidade do
outro. Este “outro” ndo é somente da ordem da imanéncia, mas também
da transcendéncia. Neste sentido, o sofrimento ganha uma forma pedagé-
gica, capaz de orientar nossa apresentacio e de sustentar nossa
argumentagao.

Esperamos que a nossa reflexao seja um momento de respiragao, de
abertura para falar, terapia feita de escuta, de leitura e espaco de reflexdo.
Abre-se, assim, um espago terapéutico para a alma. Porém, como pensar
neste tema, em um pais de desiguais? Um pais de dificil acesso a educacdo,
a saide, em resumo, ao essencial? Como pensar na satde integral, levando
em consideracdo a situacdo de pobreza e miséria de nosso pais? A famosa
expressdo: “Fique em casa” é para quem tem casa. E os moradores de rua,
os sem teto? Como se v&, os desafios no enfrentamento da pandemia neste
“continente” chamado Brasil, com suas diferencas sociais, sdo amplos e
graves. Somos varios “Brasis de fato”.

Com as descobertas cientificas, também se tornou evidente que a

preservagio da satde estd intrinsecamente ligada ao processo de

higienizacdo. Neste sentido, pode-se constatar que a questdo da saide
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envolve outrossim politicas ptblicas, por exemplo, o saneamento basico, o
tratamento da rede esgoto, dentre tantas outras. Mas infelizmente, os
dados em relagdo ao nosso pais sdo alarmantes. Segundo dados do
Instituto Brasileiro de Geografia e Estatistica (IBGE) de 07 de novembro
de 2019, 35,7% dos brasileiros, em torno de 74 milhdes, ainda vivem sem
esgoto. Destes, 63%, ou seja, em torno de 46,5 milhdes de pessas vivem
no Norte ou no Nordeste'. No caso especifico do Brasil, este é um dos mai-
ores problemas. E do ponto de vista mundial, outros problemas se tornam
cada vez mais alarmantes, por exemplo, como lidar com o lixo, sobretudo
o lixo urbano gerado pelas grandes empresas. Trata-se de sérios proble-
mas que a humanidade enfrenta, problemas atrelados a tantos outros e
que, fundamentalmente, comprometem o futuro da vida, que esté cada vez
mais fragilizada e ameagada.

Recentemente, sempre em referimento a defesa da vida ameagada,
mencionamos a Carta Enciclica de Papa Francisco, Fratelli Tutti, de 03 de
outubro de 2020, na qual o Papa faz um apelo a vivéncia da fraternidade
e da amizade social, nos seguintes termos: “uma fraternidade aberta, que
permite reconhecer, valorizar e amar todas as pessoas independentemente
da sua proximidade fisica, do ponto da terra onde cada uma nasceu ou
habita” (Fratelli tutti, n. 1). E, trazendo a memoria o espirito franciscano,
continua o Papa: “Séao Francisco, que se sentia irmao do sol, do mar e do
vento, sentia-se ainda mais unido aos que eram da sua prépria carne.
Semeou paz por toda a parte e andou junto dos pobres, abandonados,

doentes, descartados, dos ultimos” (Fratelli tutti, n. 2).

' Ver texto disponivel em: <https://www.saneamentobasico.com.br/ibge-brasileiros-vive-esgoto/>. Acesso 11 ago.
2020. No quesito acesso a internet, em 2018, um em cada quatro brasileiros nao tinha acesso. Hoje este niimero
cresceu. No entanto, levando em consideracao os dados do IBGE, é bastante curioso que, do ponto de vista do acesso
a internet, atualmente quase 80% dos brasileiros tem acesso a internet, o que significa um niimero elevado, em
torno de 166 milhoes de brasileiros. Estes dados estimativos nao significa dizer que esses brasileiros conseguiriam
ter acesso de modo facil a Educagao a Distancia (EaD).


https://www.saneamentobasico.com.br/ibge-brasileiros-vive-esgoto/
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A ligacdo entre o sentido da fraternidade e as condigdes concretas de
vida “dos irmaos” aparecem também em outros documentos do recente
magistério. No documento que trata da Amazonia, em o2 de fevereiro de
2020, por exemplo, o Papa ja nos exortava do seguinte modo: “sonho com
uma Amazonia que lute pelos direitos dos mais pobres, dos povos nativos,
dos ultimos, de modo que a sua voz seja escutada e que sua dignidade seja
promovida®. A exortagdo ecoou durante todo o ano de 2020, e iniciamos o
2021 com o clamor pela Amazonia ainda mais radical: o grito pelos tubos
de oxigénio, o grito pela respira¢do. Amazonia tornou-se o grito do Brasil,
o grito pela justica em meio ao caos na satide, na educagdo e na vida
politica do pais. Foi exposta a vulnerabilidade da pele da condi¢ao humana

que aparece como um grito por justica!
3. Con-tagio e con-tato

De acordo com as orientagOes dos agentes de satide, pode-se dizer
que hé varios riscos de contaminagao a partir do contato. A contaminagao
varia de acordo com o tipo de microorganismo ou virus e também de
acordo com a resisténcia do organismo que hospeda. Nesse sentido, a
“porta de entrada” que permite o ingresso do virus no organismo nao de-
pende somente da patogeneidade do microorganismo ou do virus, mas
também da resposta a esta contaminagdo que, por sua vez, depende do
hospedeiro, de sua imunidade, ou se ja teve algum problema de satide que
o torna mais vulneravel. Imunidade baixa, por exemplo, torna a pessoa
mais vulneravel. Porém, qualquer que seja a condi¢ao do hospedeiro e in-
dependentemente da situacdo atual do Coronavirus, a orientacdo é sempre

o cuidado especial para com a vida.

* Fazemos referéncia aqui a Exortacao apostolica pos-sinodal Querida Amazonia, n. 07.
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Acrescenta-se ainda que o contagio nao depende somente do “con-
tato”, mas também do espago, como € o caso dos laboratérios e hospitais.
Nos Centros de Terapia Intensiva, o indice de contaminagao é ainda maior,
pois uma pessoa intubada gera particulas que contaminam o ambiente,
provocando a contaminacéo pelo ar. Neste sentido, pode-se constatar que
0 contato com o outro gera grande risco de contagio.

Do ponto de vista filoséfico, perguntamos: como pensar no sentido
da alteridade de modo maduro e responsavel neste contexto de pandemia?
Para tentar responder a esta questdo, neste texto revisitaremos, de modo
especial dois pensadores, um de origem grega e outro de origem judaica,
especificamente, uma inspira¢ao oriunda da antropologia de Aristételes e
uma inspiragao oriunda de Emmanuel Lévinas, pensador hebreu conhe-
cido como fil6sofo da ética da alteridade. Embora se colocam em tempos e
espagos diferentes, ambos nos ajudam a pensar naquilo que toca a pele

sensivel da humanidade: o “con-tato”.
3.1 O tato

Partindo de Aristételes, sobretudo de sua obra Da Alma, pretendemos
afirmar a importancia dos sentidos para as relagdes humanas. Conforme
afirma o estagirita, dentre os sentidos, o “tato”, na sua dimensao tangivel,
emerge como um dos sentidos mais complexos, pelo fato de, “no ato de
tocar, ndo constituir propriamente um Unico sentido, mas, antes, varios
sentidos”. E, continua o estagirita, “A dificuldade reside, por conseguinte,
em se saber se existem porventuras varios sentidos de tocar ou apenas um
Unico e, além disso, em se saber qual sera o 6rgao préprio a faculdade do
tacto” (Da alma, I, 422b 15-20).

Deste modo, ao iniciar sua reflexdo acerca do tangivel na sua relacao
com o ato de tocar, perguntando se existe propriamente um tnico sentido

ou se sdo varios os sentidos de tocar, Aristételes nos leva a constatar que
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0 “tato” é um dos sentidos fundamentais da condi¢do humana. Mas hi
ainda uma outra questdo no autor que é aquela de saber qual é o 6rgao
préprio da faculdade do tato e se este 6rgao é a carne ou qualquer outro
6rgdo interno.

O proprio Aristételes afirma: “Realmente, caso se envolva a carne por
uma membrana artificial, a sensacdo manifestar-se-4 mesmo no momento
do contacto, sendo, por conseguinte, evidente que esta membrana néo
pode conter o érgao sensorial” (Da Alma, 11, 423a1-5). Nas palavras do Es-
tagirita, as qualidades tangiveis nao se reduzem as qualidades que definem
os elementos, como as sensacdes de quente ou frio, seco ou tmido. No
entanto, é através do tato que captamos tais elementos. Deste modo, o Es-
tagirita nos conduz a fazer uma passagem da sensagao dos elementos para
o sentir entendido como “provar uma certa paixao [paschein]” (Da Alma,
I, 424a1-2). Trata-se de um sentir radicado no pathos da condi¢do hu-
mana, uma faculdade que é definida também pela sua passividade
(paschein). Dai o sentido do sofrer, do ser afetado, da paixéao.

Desde modo, descobrir o sentido do tato para além do mero sensivel
é de suma importancia neste contexto de pandemia. Pois, por um lado,
alguns tendem a interpretar que no tempo de quarentena o isolamento
rompesse definitivamente o contato humano, colocando em questéo o sen-
tido da proximidade e da alteridade. Por outro, tendemos a interpretar que
neste tempo da pandemia h4d um despertar ainda mais agucado para ou-
tras formas de contato e de proximidade. E entdo, continuamos a
perguntar por este lugar “originario” da sensacao que nao se reduz ao con-
tato fisico (sensivel). Afinal, qual o significado do ato de tocar o “outro”?

Como entender o sentido do sofrer ou do padecer pelo outro?
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3.2 Sensibilidade e proximidade

Com a pergunta pelo sentido do sofrimento passamos do nivel mera-
mente gnosioldgico para o nivel do sentir. Adentramos, assim, no espago
humano das emogges. E através deste espaco que entendemos o sentido
do “tato”, sob o viés de uma sensibilidade profunda, que seja capaz de se
abrir para a alteridade: o sentir no sentido de ter compaixao pelo outro.
Despertados pelas provocagoes aristotélicas de nossa “sensibilidade” em
sentido tnico, colocamo-nos em didlogo com o pensamento do filésofo
contemporaneo Emmanuel Lévinas que nos possibilita fazer uma espécie
de “fenomenologia da pele humana”. De fato, o que Aristételes buscava
nomear falando de uma “membrana” dos sentidos, ganha “significincia”
ética em Lévinas, que interpreta a relagdo no significado de “suportar™ o
sofrimento do outro.

Neste sentido, podemos dizer que partimos do seguinte pressuposto:
a “pele” é dada a relagdo. Ja no mundo biblico judaico, o sentido da “cir-
cuncisao” indicava relagdo como pertenga do povo a Deus. Félix Perez
(2001: 190-191, traducdo nossa), pergunta se a “circuncisdo” exprime o lu-
gar da encarnacdo - lei na carne [loi dans la chair] -, indo além da
maternidade e inserindo Deus nas entranhas; lei entendida como miseri-
cérdia, conforme podemos ver no Livro do Génesis, capitulo 17, versiculos
24-27, que trata da alianca que Deus faz com Abrado através da circuncisdo
de seu filho Ismael e de todos da casa.

Sendo herdeiro da tradicao judaica, bem como da filosofia fenome-
nolégica de tradicdo alema e francesa, Lévinas entende a relacdo ética a
partir da linguagem da proximidade. Em seu texto intitulado “Linguagem

e proximidade”, de 1967, que se encontra publicado na obra Descobrindo

3 Na lingua francesa, conforme interpreta Lévinas, tem-se dois verbos: o subir, traduzido como “padecer”; e souffrir,
“sofrer”. Sobre esta questdo ver: Lévinas, Emmanuel. 1974. Autrement qu’étre ou au-dela de essence. La Haye: Ma-
tinus Nijhoff, 1974, p. 140-141. Trad. portuguesa: De outro modo que ser ou para l& da esséncia. Lisboa: 2011, p. 106.
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a existéncia com Husserl e Heidegger, 1.évinas entende que a significacao
ética nao se reduz nem a intencionalidade da consciéncia, como em Hus-
serl, e nem a ontologia de modo heideggeriano. De acordo com Lévinas
(1998: 274), a ética se da quando o intencional se faz ético - ao que Lévinas
chama “proximidade” - e muda a orientagao do sujeito. Com esta inversao
do intencional ao ético: “a imediatez do sensivel é um caso de proximidade
e nao de saber” (Lévinas 1998: 275)*.

Diferentemente do contato sensivel voltado somente para o gnosio-
loégico ou para o preenchimento da ordem psicologica, no caso, por
exemplo, da sensacdo gustativa, a interpretacio levinasiana aponta para a
experiéncia da proximidade na qual o contato é da ordem da caricia. E

assim, perguntamos: como se entrelaca contato e caricia?

4. A caricia

4, .

A “pele” é o maior tecido do corpo humano, é ela que recobre a carne
e 0s 0ssos, alids, todo o corpo, e sobretudo o “corpo” dado a caricia (ca-
resse)>. Quando dizemos “corpo”, entendemos a “inteireza” do ser
revestido de pele, dessa membrana quase sem fungdo, mas que oferece
abrigo, protegdo de todo ser vivo. Também empregamos o termo “pele”
para outras realidades, como por exemplo, a realidade dos animais em ge-
ral, dos legumes, e falamos também de “casca”, mas sempre em referéncia
a algo que envolve, encobre e protege. O que, entdo, emerge no humano

especificamente?

4 Sobre este argumento ver: Pieterzack, Cristiane. 2020. Immediatezza e medizione: un confronto euristico tra Ari-
stotele e Emanuel Levinas. Tese de Doutorado, Roma 2020.
5 Sobre o tema da “caricia” permite-nos enviar ao nosso livro: Melo 2018: 59-63.
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4.1 Presenca ausente

A partir do ponto de vista ético-metafisico, proprio de Lévinas é pos-
sivel fazermos a distincio entre o contato sensivel, que é da ordem da mera
sensacao, algo dado de modo fenoménico, daquilo que é da ordem interna
das relagdes e se configura como uma faculdade. Trata-se da sensibilidade,
e esta, por sua vez, tem um nome: caricia. Assim afirma Lévinas (1998:
278): “Na caricia, a proximidade permanece proximidade, sem se consti-

tuir intencio de qualquer coisa”. E continua o autor:

A caricia ¢ a unidade da aproximacéo e da proximidade. Nela, a proximidade
é sempre também auséncia. [...]. Na proximidade, a pele ndao é nem conti-
nente, nem protecéo de um organismo, nem pura e simples superficie de um
ser, mas nudez, presenca desamparada por uma partida, exposta a todos e
desde logo também - infiel a si - a em faléncia, mas igualmente entregue as
coisas, contaminada, profanada, perseguida - falivel e miseravel. O préximo é
posto a minha responsabilidade: ja enraizado e apatrida, desde que surge na

terra (1998: 281-282).

A citagdo acima descreve o sentido da proximidade na caricia. Tome-
mos, como exemplo, uma mée acariciando seu filho. Trata-se de uma
experiéncia de muito afeto, uma troca. Mas tem algo ali que ultrapassa a
troca e que é da ordem do “dom”. Do contrario, o outro que se oferece para
a relagdo poderia como que reivindicar o lugar de posse. No entanto, a
beleza da caricia reside justamente na resisténcia. Na caricia, continua o
estranhamento. Nao ha um aniquilamento das diferencas, pois o “outro”
é sem contexto, diferentemente da “posse” que é uma relacdo negociavel a
partir de elementos visiveis, contextualizados. Por mais que eu queira
aprofundar as informagodes sobre o outro, estas permanecem na ordem
superficial, como a “casca” de uma fruta. Neste sentido, a pele humana

permanece nesse interim, ela ndo encobre nem minha prépria nudez e
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nem a do outro. Ha simplesmente relagdo. Portanto, sendo da “ordem da

estranheza”®, a pele nos aproxima daquilo que é nudez.

4.2 O “dizer” da caricia: o carater subversivo

Depois do texto de 1967, “Linguagem e proximidade”, em 1974 Lévi-
nas retoma a discussdo sobre a caricia, praticamente copiando o que fora
discutido anteriormente. Mas é interessante que na obra de 1974, é que a
caricia passa a ser entendida também como uma resposta ao titulo da obra
De outro modo que ser, ou seja, justamente porque “na aproximacao do
rosto, a carne faz-se verbo, a caricia faz-se - Dizer” (2011: 111). Alias, desde
o inicio da obra, Lévinas (2011: 36) entende que a sensibilidade é da ordem
do “dizer”, ou seja, da ética: “um dizer que se descobre - isto é, que se
desnuda da sua pele - como sensibilidade a flor da pele, a flor dos nervos,
oferecendo-se até ao sofrimento; portanto, inteiramente signo,
significando-se”. E no capitulo III, intitulado “Sensibilidade e
proximidade”, Lévinas (2011: 108) entende este elemento subversivo como
sendo uma espécie de “des-ordem da caricia”.

Tendemos, portanto, a afirmar que o “carater subversivo” da pele
tem um nome que se exprime com termos préprios da linguagem ética. E
como sabemos, a linguagem ndo se configura como a construcdo de um
ideal, mas pelo contrario, é a “pele” que reveste 0 nosso ser, bem como
torna visivel também a dimensao “rugosa” (Lévinas 2011: 108) de nossas

relacoes.

5 Entendemos por “estranheza” o sentido da pele “subversiva” que diz respeito a prépria sensibilidade humana.
Diferentemente do sentido psicoldgico e/ou politico da “anarquia”, entendemos por “subversivo” “o sentido positivo
da propria pele humana que nao se deixa ‘capturar’ em nenhuma categoria. Pode-se toca-la, acaricia-la, mas nao se
pode reduzi-la a materialidade sensivel e nem mesmo a erética. O seu significado é ético, de um dizer sem dissimu-
lacao” (Melo 2018: 62).

7 Sobre a “pele enrugada” ver também Lévinas 2011: 110.
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4.3 Necessidade e desejo

Da “pele” rugosa levinasiana passamos, com Platéo, a pele perfurada.
Trata-se de um modo pedagégico que Platdo recorre para inserir em seus
didlogos os temas da necessidade e do desejo humano. Sentir e desejar o
outro néo significa possui-lo. A maior ilusdo humana é pensar que possui
o outro. Pelo fato da pele ser dada a relacdo nao significa que a retemos,
no sentido de posse. Muito pelo contrario, até mesmo na sua constituigao,
a pele é toda perfurada, é porosa. Em O Banquete 191a, quando Platdo
comenta o mito do Andrdgino, de Aristéfanes, afirma: “os seres que foram
cortados ao meio, passando a ter ‘necessidade’ um do outro” (Melo 2018:
65). Trata-se justamente da beleza de equacionar o paradoxo na vida: a
necessidade e o desejo, pois £pwg é filho de opog e mevia. E seguindo esta

linha de pensamento que Lévinas (1991: 100) afirma:

O ser humano compraz-se nas suas necessidades, é feliz com suas
necessidades. O paradoxo do “viver de alguma coisa” ou, como diria Platdo, a
loucura desses prazeres reside precisamente numa complacéncia em relagdo
aquilo de que a vida depende. [...] A necessidade - Vénus Vulgar - é também,
num certo sentido, filha de m6pog, e de mevia - é a mevia como fonte de t6pog,

contrariamente ao desejo, que é a evia do Topog®.

O texto acima sugere que o ser humano é necessitado do outro, mas
tal necessidade é da ordem da alteridade. Trata-se de uma sede e de uma
fome insaciavel e que habita um ser ja saciado. No parecer de Tanja
Staehler (2010: 62, traducio nossa): “eu sofro de pobreza, mas em relagao

ariqueza que eu desejo e que eu nunca serei capaz de possuir: o Outro™.

8 Sobre esta questao ver Melo 2018: 63-65; 274-274-278.
9 Ver também Staehler 2008.



34 | Filosofia e Sadde: volume 1
5. A nudez do rosto

Mas afinal, o que significa aproximar-se de alguém? Trata-se de um
evento mediado pela pele, que na sua nudez, nos pde em contato. Aproxi-
mar é um evento epifanico. Diferentemente do fenoménico da sensagao,
no qual as coisas sao tateadas em sua superficie lisa ou rugosa, na proxi-
midade, o outro é dado também no seu movimento de retragdo. A
“retracdo” aqui é também o que nos envergonha no olhar, para além do
pudor. O olhar “nt”, o olhar da alma que atravessa o ser e toca somente o
“préximo”.

E por isso que Lévinas nio defende uma fenomenologia do rosto, con-
forme afirma em sua obra Etica e Infinito, no didlogo com Philippe Nemo:
“A pele do rosto é a que permanece mais nua, mais despida. A mais nua,
se bem que de uma nudez decente. A mais despida também: ha no rosto
uma pobreza essencial; a prova disto é que se procura mascarar tal po-
breza assumindo atitudes, disfarcando” (Lévinas 1988: 69-70).

Este tema da nudez do rosto, tdo bem desenvolvido em Lévinas, ad-
quire varias nuances na obra Totalidade e Infinito, de 1961. Criticando o
“desvelamento” do ser heideggeriano, o autor encontra da “epifania” da
tradicéo biblica, isto é, o sentido do rosto como uma experiéncia de reve-
lagdo - ka®’ a1 - presenca viva, expressdo que fala, diferentemente das
coisas que ndo tem rosto (Lévinas 1991: 52-53).

O tema pode, de fato, ser lido e interpretado tanto sob o viés da reve-
lacdo do nome de Deus a Moisés no Sinal - rosto como traco (trace) do
infinito - quanto da tradicdo personalista que vé nesta interpretacdo uma
antropologia levinasiana. E justamente sob este viés que o autor afirma
em seu texto “Filosofia, justica e amor” recolhido na obra Entre nés: “Antes

do Eros, houve rosto” (2010: 141). Ora, antes da pandemia, o humano ja
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estava enlacado na alteridade. O vulneravel ndao nos intimida, mas

desperta-nos para a resisténcia - nudez, abertura, transcendéncia.
6. A guisa de concluséao

Concluimos perguntando pelo sentido do tocar o “préximo”. Ser pro-
ximo nao se reduz ao mero tocar no sentido do contato fisico. No entanto,
ser proximo supde este “lugar” da relagdo com o outro.

Deste modo, por mais que queiramos afirmar diferentemente, a pro-
ximidade envolve sempre o risco, inclusive o risco do contagio. No entanto,
se este risco se configura ja como uma contaminacio, isto depende de va-
rios fatores, dentre eles o grau de envolvimento com o outro. Neste
sentido, se méscara é uma afirmagado do ser pessoa, independentemente
do uso ou nao dela, na relacdo ja estamos expostos ao outro, pois todo o
nosso ser é relaco.

Enfim, “a pele do rosto” é de fato a mais nua e mais despida. E em
seu despir ja natural da condigdo, entendemos o sentido da pobreza essen-
cial que nos pde em contato. A pedagogia do virus consiste justamente do
aproveitar-se desse lugar da vulnerabilidade humana. O que nos resta?
Deixar emergir a sensibilidade humana “a flor da pele”, assumir o que nos

é proprio: a responsabilidade humana diante da vida.
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A saude e a formacaointegral da pessoa humana*

Euder Daniane Canuto Monteiro **

Em primeiro lugar gostaria de saudar e acolher a todos os alunos,
participantes deste nosso primeiro encontro dentro dessa programagao de
reabertura das nossas atividades letivas deste segundo semestre de 2020.
Trata-se de um tempo bastante atipico no qual estamos vivendo. Estou
certo de que nenhum de nés nos imagindvamos nessa situagdo atual
quando participamos das festas de virada de ano em 31 de dezembro de
2019. Entretanto, aqui estamos e podemos dizer seguramente que, ndo
obstante todos os nossos medos e tensdes proprias desses tempos de
pandemia e de ameaca a nossa satde fisica no ano de 2020, ainda podemos
ser muito gratos a Deus pelo dom da nossa vida e da preservacdo da nossa
satde e da satide de nossos familiares e amigos.

Como vocés veem nessa pequena saudacdo introdutdria eu utilizei,
espontanea e naturalmente, a palavra “Satde” por trés vezes. Disse de
uma situagdo na qual sentimos uma ameagca a nossa saude fisica. Disse
também que nos sentimos, apesar de tudo, gratos porque estamos nds
mesmos com satde e porque, entre nds, familiares e amigos, também

ainda gozam de boa satde. Aqui, resta-nos, pois, iniciar do comego

* Contetdo apresentado aos alunos da Faculdade Dom Luciano Mendes (FDLM), no dia 14 de agosto de 2020, de
9hoo as 10hoo, dentro do contexto de reabertura do semestre letivo da Faculdade e aos seminaristas da Etapa do
Discipulado que também reiniciam suas atividades formativas. Agradeco ao discente Edigar Rodrigues de Faria, con-
cluinte do curso de bacharelado em Filosofia na FDLM em 2020, pois algumas das inspiracdes do referido texto tem
origem em sua monografia de conclusao de curso intitulada “O conceito de formagao da pessoa humana em Edith
Stein”, a qual tive oportunidade de acompanhar como orientador.

** I sacerdote e professor de Filosofia na Faculdade Dom Luciano Mendes (FDLM) de Mariana-MG. Especialista em
Filosofia Moderna pela Pontificia Universidade Catélica de Minas Gerais (PUC-Minas), Mestre em Filosofia pela Pon-
tificia Universidade Gregoriana (PUG), de Roma, e Doutorando em Filosofia pela Universidade Federal de Ouro Preto
(UFOP).
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procurando entender a primeira palavra que da origem a temética sobre a

qual pretendemos refletir neste Seminario: a palavra “satde”.

1. Saude

7

O termo “Satde” é, em geral, definido como “o bom funcionamento
do organismo como um todo, que permite uma relagdo favoravel com o
ambiente circundante” (Mordacci 2006: 10038). A Organizacdo Mundial
da Sadde, de modo tipicamente normativistico e, portanto, apresentando

2

um principio mais geral e amplo, define Satide como “um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social e ndo simplesmente a auséncia
de doenga ou enfermidade” (Mordacci 2006: 10038). Nestes dois conceitos
propostos inicialmente percebemos a importancia de ao menos duas ideias
centrais. A primeira refere-se a ideia de um “bom funcionamento do
organismo como um todo” e a segunda refere-se a ideia de “um estado de
completo bem-estar fisico, mental e social”. A primeira ideia implica que
todos os 6rgaos do corpo estejam em tal harmonia que consigam realizar
as suas funcoes especificas com bom desempenho. Assim, por exemplo, é
saudéavel aquele individuo que tem todos os Orgdos de seu corpo
funcionando bem: os pulmdes atuando diretamente na funcéo
respiratoria, o estdbmago na funcgao digestiva, os olhos na func¢ao visual etc.
A segunda ideia ja nos convida a uma compreensao mais aprofundada da
satde porque fala de um “bem-estar fisico, mental e social”. Neste sentido,
a sadde estaria correlacionada com uma compreensao mais integral do ser
humano, fundada numa antropologia que, ciente das especificidades de
cada aspecto do humano, ndo as considera numa abordagem dualista ou
redutivista, mas o faz abordando a perspectiva da unidade e da integragao.
Assim, o individuo humano é saudavel nédo s6 se os 6rgaos de seu corpo
funcionam bem, mas se, além deste bom funcionamento de seus 6érgaos,

ha também um estado de bem-estar mental e social. Neste ponto, uma vez
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que, biologicamente, parece-nos 6bvia a compreensao do que seja um bom
funcionamento dos érgédos do corpo, eis que se apresenta naturalmente a
no6s um outro tipo de indagagdo: o que caracterizaria um estado de bem-
estar mental e social?

Para essa pergunta poderiamos dizer, pois, que podem ser dadas
diferentes respostas, dependendo das concepgdes antropolégicas de base.
Uma visao mais individualista do homem, diria que esse bem-estar mental
e social “depende estritamente do vivido individual e da concepcao pessoal
de felicidade” (Mordacci 2006: 10039) €, neste caso, tratar-se-ia apenas de
uma percepcao da propria qualidade de vida. Uma das visdes mais
socioldgicas ressaltaria que a ideia de saude estaria vinculada com as
relacdes de poder e de modelos de funcionamento social do individuo,
especialmente no que se refere a satde psiquica. Nessa perspectiva, “o
individuo sadio é aquele que é capaz de inserir-se produtivamente na
sociedade do consumo, enquanto a nogao de doenga é empregada para
marginalizar os sujeitos ‘desviantes’ quanto a ideologia que prevalece”
(Mordacci 2006: 10038). Uma visdo do tipo naturistica defenderia que “a
natureza € o guia infalivel para a satde fisica e mental do homem, e de que
0 homem deve “retornar” a ela em seus comportamentos e costumes,
afastando-se das criagoes artificiais e da sociedade’.

Aqui, porém, cabe-nos ressaltar que, para cada uma dessas
compreensdes acima, podemos também encontrar outras que a elas se
relacionam pelo tipo de abordagem, mas que se diferenciam exatamente
por uma interpretacdo do humano mais unitéria e integral. Dai que para
aquela primeira abordagem que enfatiza a concepgao pessoal de felicidade
pode-se citar filbsofos que entendiam a importancia da busca individual

da felicidade, mas numa perspectiva de um tal conhecimento de si que da

' Sobre esta questao, ver Verbete “naturalismo” no Abbagnano, Diciondrio de Filosofia 2007.
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ao sujeito a possibilidade de ser feliz, de alcangar um bem-estar mental e
espiritual tdo grandes que o torna, por isso mesmo, na sociedade um
grande referencial de homem sadio. Podemos pensar em Sdcrates com sua
proposta do “gnothi sauton” (conhece-te a ti mesmo) e mesmo nos
estdicos que, convidando ao conhecimento de suas proprias paixdes e
limites®> e a uma vida em harmonia com a natureza, motiva-nos a um
estado de alma que alcance a imperturbabilidade diante das circunstancias
externas (aquelas relativas ao proprio sujeito, mas acidentais, e aquelas
relativas ao sujeito na sua relacdo com a sociedade)3. Essa ataraxia estoica
garantiria esse estado de bem-estar necessario a uma vida feliz e, por
conseguinte, verdadeiramente saudavel. A esse respeito afirmou Séneca
na primeira parte de sua obra A Vida feliz (I, 4.2): “[...] feliz é o homem
para o qual ndo existe nem bem nem mal e, sim, apenas uma alma boa ou
ma que cultiva a honestidade; contenta-se com a virtude; ndo se deixa
exaltar nem abater nos eventos e conjunturas”. Aqui é importante
perceber isso, que os maiores bens sdo aqueles que brotam do bem
proprio, isto é, que independem da fortuna, de fatores exteriores a alma.
Nesse sentido, entende-se a meu ver também a nogao aristotélica de
eudaimonia que deve ser entendida a partir de sua Etica a Nicomaco como
um “viver bem” que sé é possivel enquanto se vive segundo a prépria
esséncia ou a propria constituicdo ontolégica do ser humano. Uma vez que
este é zoon logikon deve, por isso, guiar-se sempre pela razio de tal modo
que ele é feliz porque vive de acordo com a virtude perfeita prépria do

homem que € a sua capacidade racional (Aristételes, EN, I, 13, 1102 a 5-6).

2 O inicio da salvagao é o conhecimento da culpa (Séneca, Cartas a Lucilio).

3No livro VIII, 1 1042 a 27 ou 36, de sua Metafisica, Aristoteles, ao tratar do tema da alteracéo e das mudangas, cita
como exemplo de qualidades acidentais estar ora com boa satde, ora com ma satde. Neste sentido, satide no se
referia, segundo ele, a uma qualidade essencial ou especifica da substancia, mas trata-se antes de uma qualidade
acidental.
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Diz Pe. Lima Vaz: “Ora, a eudaimonia é uma atividade (energeia) da alma
segundo a virtude perfeita (kat’areten teleian)” (Vaz 2012: 121).

Quanto a segunda abordagem, a partir da perspectiva sociolégica,
gostaria de considerar a interpretacao grega classica, sobretudo a partir do
proprio Aristdteles, que entende o homem essencialmente também como
zoon politikon. Nesse sentido, pode-se dizer que a sua condicdo de satade
mental relaciona-se sim com a sua capacidade de estar em sociedade. Dai
que uma das virtudes que aponte em sua Etica a Nicomaco como muito
importante seja, por exemplo, a justica. Afirma mesmo Aristdteles (EN I,
2) que “o bem de um individuo apenas é algo desejavel; porém, assegura-
lo para uma nagéao ou Estado é uma realiza¢do mais nobre e mais divina”.
Dai que, segundo ele, a justica “ndo é uma parte da virtude, mas a virtude
total” (EN V, 1) uma vez que é entendida como perfeita “pelo fato de seu
possuidor poder pratica-la dirigindo-se aos outros e ndo apenas pratica-
las isoladamente” (EN V, I). H4, segundo Aristoteles, aqueles que praticam
avirtude nos préprios assuntos privados, mas ndo o conseguem na relacdo
com os outros (EN V, 1). Trata-se, pois, de uma compreensao
antropoldgica que inclui a dimensdo da relacdo com os outros como
elemento sine qua non para um verdadeiro bem-estar humano.

Quanto a dltima abordagem, aquela de perspectiva naturista,
gostaria de amplid-la na nossa discussdo acrescentando ainda, num
possivel cotejo com a mesma, uma reflexdo de Nietszche que, sendo um
grande critico dos ideais ascéticos, considera-os como tudo aquilo que
promove uma vontade contra natura, ou seja, uma “vontade de poténcia”
sacrificada contra si mesma. Assim, neste caso, o asceta é entendido como
aquele que emprega grande forca para secar o manancial da forga e do
qual até se vé o seu olhar rancoroso e irdnico “voltar-se contra a
prosperidade fisiolégica, contra a beleza, contra a alegria, enquanto que,

pelo contrario, procura com o maior gozo a doenga, a porcaria, a dor, o
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dano voluntério, a negacao de si proprio, a mutilacdo, as mortificagdes, o
sacrificio de si mesmo e tudo quanto é degenerado” (GM, 32 Dissertacao,
XI). Para esse autor, pelo que parece, 0 homem seria, entdo, saudéavel se,
portanto, ndo rejeitasse sua “esséncia”, sua capacidade de criacdo, sua
vontade de poder*. Segundo Nietszche, “A minha férmula para a grandeza
no homem é amor fati: ndo se deve procurar outra diversa, quer no futuro
ou no passado, nem mesmo para toda a eternidade. Nao basta ‘suportar’
0 que € necessario, e muito menos ainda despreza-lo [...] deve-se ama-lo”
(EH/EH, II, § 10). Dai que enfermos seriam aqueles que ele considera
animais de rebanho, possuidores de uma moral de seres inferiores, isto é,
“os animais enfermos que obtiveram a vitéria sobre os ‘homens
predispostos’ a considerar a vida em sua diversidade” (Oliveira 2019:
251)%. De fato, para esse fildsofo, “se se pde o centro de gravidade da vida
ndo na vida, mas no ‘além’ - no nada -, tirou-se da vida toda gravidade”
(AC/AC 1983, § 43) e pratica-se uma moral como contra-natureza®. Dai
que Nietzsche propde um super-homem (Ubermensch) como sendo o
sentido da terra. Ele interpela a humanidade a permanecer fiel a terra’ e
ndo crer naqueles que falam de esperancas supraterrenas (AFZ 1983: 211-
212). Diz ele a esse respeito claramente: “Amo Aqueles que ndo procuram
atras das estrelas uma razdo para sucumbir e serem sacrificados: mas que
se sacrificam a terra, para que a terra um dia se torne do além-do-homem”
(AFZ 1983: 211).

Como vimos até agora, a satde como tal ndo é o problema em si

mesmo, mas a compreensdo que se tem de homem, a no¢do que subjaz a

4 Para Nietzsche, essa vontade de poder se manifesta como aquela paixao dominante que é “a forma suprema de
satde” porque nela “a coordenagio dos sistemas internos e seu trabalho a servi¢o de um mesmo fim sdo mais bem
realizados: o que é mais ou menos a definigao da satide” (Vontade de Poténcia [WiilezurMacht], § 778).

5 Oliveira, Eduardo Marcos Silva de. Nietzsche e a fidelidade a terra: a arte como valoracao, Prometheus, n. 30, May.
/Aug. 2019, p. 244-263.

5 Sobre esse aspecto, pode-se aprofundar lendo: CI, “Moral como contranatureza”, § 2,5 e 6.

7 “Amo Aquele que trabalha e inventa para construir a casa para o além-do-homem e prepara para ele terra, animal
e planta: pois assim quer ele sucumbir” (AFZ 1983: 211).
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ideia de bem-estar e de vida feliz. A satide se correlaciona, por conseguinte,
diretamente com a ideia de bem-estar, de plenitude, de realizagdo plena da
pessoa e, neste sentido, identifica-se muito com a sua origem latina salus,
que pode traduzir-se como salvacio®. De fato, hA uma compreensio,
portanto, jA na etimologia da palavra, de que a saide deve ser
compreendida de um modo mais amplo numa abordagem integral que
ultrapassa apenas a compreensao restritiva de satide do corpo para incluir
também a satde espiritual (Campanha da Fraternidade 2012: 13-14).
Nosso préximo passo é refletir um pouco sobre o conceito de pessoa.
Afinal, antes de tratar do conceito de formagao, ja diria Edith Stein (1891-
1942), cabe-nos pensar melhor sobre qual é o nosso conceito de homem?
e, no contexto aqui dessa nossa fala, dizemos mais estritamente sobre qual
é a nossa compreensdo de pessoa. De fato, como lembra Mariana Bar Ku-
sano (2014: 59) “para Edith Stein existe uma profunda relacao entre os
termos metafisica, antropologia e pedagogia e, em a Estrutura da Pessoa

Humana, ela mostra-nos de que maneira tais termos se interligam”.
2.Pessoa

O termo “pessoa”, etimologicamente, tem origem no grego prosépon
e no latim persona. Pode-se dizer, contudo, que na filosofia dos gregos nao
havia ainda o conceito mesmo de pessoa. A ideia de consciéncia e de
personalidade vai se manifestando com o tempo ao longo da histéria da

Filosofia. De fato ndo se poderia compreender, por exemplo, como

8 Na verdade, o termo soter em grego e salus em latim pode ser traduzido tanto como dizendo respeito aquele que
cura e que ao mesmo tempo é salvador. Implica, pois, a compreensao de que a cura implica a relacdo com outrem
(Campanha da Fraternidade 2012: 13).

9 No seu livro Estrutura da Pessoa Humana, de forma sistematica, Edith Stein afirma que por trés de todo trabalho
pedagdgico ha uma concepgao de homem, que o engloba como um todo e se destina a sua formacao (Sberga 2014:
137). A esta concepcao pode-se denominar também como metafisica. Uma parte desta metafisica corresponde a ideia
de homem. O problema encontrado por Edith Stein e que ela se propde a investigar, portanto, se refere, sobretudo,
a possibilidade do educador nao desenvolver tanto a metafisica como a ideia de homem, nao se atendo a falta de
légica e as consequéncias disso (Stein EPH, 1, 3).
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“pessoa” a “alma” de que falava Platdo, que era entendida como principio
do movimento (arché kinéseos) nem mesmo a “enteléquia” de Aristoteles
a qual, ainda que se compreendesse como uma interna finalidade com a
qual se informasse o corpo, constituindo-o como seu instrumento, estaria
ainda mais ligada as condicdes organicas, com as quais nasce e morre de
modo que ndo se eleva ao plano racional, sendo quando entra no corpo
vindo de fora como um principio intelectivo e divino (Stefanini; Riva 2006:
8526-8527). No sentido latino, o conceito persona remonta aquelas
mascaras que os atores tragicos ou cdmicos usavam nos teatros para
representar os papéis que exerciam, os seus personagens. Esse conceito de
pessoa, durante os primeiros séculos da era cristd (sobretudo nos século
IV e V), perde este significado originario de méscara ou personagem e
passa a se identificar com o conceito grego de hipdstase™ nas defini¢des
trinitarias" e cristolégicas® proéprias daquele contexto de disputas e
controvérsias teolégicas (Stefanini; Riva 2006: 8527). Esse termo
“hipdstase” era usado pelo neoplatonismo para indicar as 3 supremas
naturezas (0 uno, o intelecto, a alma), e passou a ser usada na linguagem
dos Padres da Igreja para referir-se as pessoas da Santissima Trindade ou
mesmo a natureza divina'®. Em Agostinho, embora cada homem singular,
segundo tudo o que cabe a sua natureza, seja denominado imagem de
Deus, entretanto, apenas segundo a mens (o intelecto) é considerado de

fato uma pessoa e na mens (no intelecto) é imagem da Trindade (De Trin.,

© “Para os Gregos hipdstase, segundo o significado proprio da palavra, indica o individuo de qualquer substancia,
mas segundo o uso indica somente o individuo de natureza racional, tendo em vista a exceléncia dessa natureza.
Como nés dizemos no plural que em Deus ha trés Pessoas e trés Subsisténcias, assim os Gregos dizem que hé trés
Hipostases. Porém, embora o nome de substancia, que propriamente corresponde a hipéstase, para ns é equivoco,
dado que algumas vezes significa a esséncia e outras vezes a hipdstase, para evitar o perigo de erro se preferiu tra-
duzir hipéstase pelo termo subsisténcia antes que aquele de substancia” (Tommaso d’Aquino, ST, I, q 29, a.2,
“soluzione delle difficoltd” 1-2, traducio nossa).

" Definicao da Trindade: “trés pessoas ou hipostases em uma tnica substéncia divina” (Stefanini; Riva 2006: 8527).
2 Definicao de Cristo: “unidade de pessoa ou hipdstase e dualidade de natureza, humana e divina” (Stefanini; Riva
2006: 8527).

3 Ver texto disponivel em: <http://www.treccani.it/enciclopedia/ipostasi/>.
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XV, 7, 11 apud Stefanini; Riva 2006: 8527). Aqui, vé-se claramente que se
entende a mens seria a parte mais excelente da alma e, por isso mesmo, a
imago Dei.

Segue-se, pois, com uma nova defini¢do de pessoa no periodo
medieval que é uma das defini¢oes que prevalece até os dias de hoje e pode
muito nos ajudar a compreender a riqueza desse conceito. Trata-se da
famosa definicdo de Boécio: “pessoa é natureza racional de substincia
individual” (apud Lombo 2001: 91), definicdo esta que ecoa naquela de
Tomas de Aquino: “diz-se pessoa de todo individuo de natureza racional”
(ST, I, q. 29, a. 3 ad 2 apud Stefanini; Riva 2006: 8527). Além, pois, dessas
notérias caracteristicas da racionalidade, unidade e identidade, outras
notas caracteristicas de “pessoa” sdo lembradas pelos doutores da
escolastica, a saber: Inseidade (ens in se); perseidade (ens per se),
singularidade, subsisténcia (ou substancialidade), integralidade, perfeicao,
incomunicabilidade (um mesmo ser nao se divide em muitos outros nem
seu ser pode unir-se a outro (Tomas de Aquino, In I Sent., d. 25, q. 1ad 6

apud Stefanini; Riva 2006: 8527).
3. Formacao

Como foi possivel observar, ainda que em linhas muito gerais, existe
uma complexidade na conceituagdo do termo “pessoa” que deve ser levada
em conta quando falamos de formagido uma vez que a compreensdo de
formacio que aqui trabalhamos, seguindo inspiracdo de Edith Stein, deve
levar em conta nossa compreensao de pessoa. De fato, o termo alemao
“Bildung” é diferente de Erziehung e Kultur. Erziechung é um termo para
falar de educacao, mas entendendo-se aquela educacao formal e Kultur diz
respeito ao aspecto meramente cultural, enquanto Bildung estende o seu
significado ao processo educativo, ou seja, a agao de educar um individuo.

A finalidade Gltima do ser seria a realizacdo de seu desenvolvimento pleno,
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ou seja, a Bildung. Portanto, aqui ao falar de formacio da pessoa humana
estarfamos falando daquilo que diz respeito a realizagio da pessoa.

Neste sentido, entender o que é “pessoa”, ajuda-nos a entender como
esta pode se realizar em seu ser e essa é exatamente a proposta de um bom
processo formativo: ajudar uma pessoa a se realizar em seu ser. Essa
compreensdo recebeu influéncia de Wilhelm von Humboldt (1767-1835),
considerado pai da educacdo alemé como hoje se entende: ele trabalhou
com a proposta de um ideal de uma reforma educacional na Alemanha que
possuisse bases tedricas e uma regulamentagdo oficial o que significaria o
apoio estatal sobre o desenvolvimento individual da populacdo
promoveria a lealdade do cidaddo em relagdo a si mesmo e ao Estado. Essa
proposta de Humboldt sugere e incentiva a entrada do campo metafisico
como parte do viés estrutural da Bildung.

Dai que Edith Stein, com o embasamento do método fenomenol6gico
de Husserl e da concepgdo tomésica do homem como corpo, alma e
espirito, na Conferéncia Sobre o Conceito de Formagdo busca compreender
o conceito de formacgdo™, no termo alemdo Bildung®, levando em
consideracéo o valor de sua concepgao de ser humano, sob os aspectos da
matéria e da alma, tanto em objetos como em vegetais e animais. Stein
deixa claro ja no inicio da conferéncia que da mesma forma que as palavras
terminadas em -cdo possuem muitos significados, a palavra formacido
também possui morfologicamente multiplos significados: de um lado,

“arte de formar”, “processo de ser formado”; de outro, “resultado desta

4 De acordo com Garcia (1988: 63) os textos de Edith Stein traduzidos do alemao, trazem os termos educagio e
formacao como se possuissem o mesmo significado, o que implica em erro. Stein raramente usa o termo Erziehung
(educagao), o termo mais frequente em sua escrita ¢ Bildung (formagéo).

5 Termo usado desde o Idealismo alemé&o como formagao e cultura. Passou, a partir de Johann Heinrich Pestalozzi
(Zurich 1746-1827 Brugg, pedagogo e escritor suico, um dos fundadores da pedagogia do séc. XIX) a ser utilizado no
sentido ativo: Bildung é esforco de formagao, plasmar, cultura que se dirige a um eu. Este termo entra em conflito
com 0 mais antigo conceito de educacao: Erziehung, que se dirige a um outro, um tu. Formar supde o resultado de
educacao, refere-se a inteireza da construgao do homem. Formagao é mais amplo que educagdo, pois indica um
estado e um processo: estado, pois, implica num habitus, num constante ser e dever ser; processo, pois, é um desen-
volvimento no qual se conquista uma forma, uma identidade (Garcia 1988: 63-64).
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atividade que o objeto ‘formado’ confere ao carater de ‘formado™ (Stein,
Conf. 9, CF: 180). Em outras palavras, pois, “formar significa dar forma a
uma matéria e pelo menos criar uma imagem ou uma forma” (Stein, Conf.
9, CF: 180, traduciio nossa)'®.

Sberga (2014: 152-153) comenta que as condi¢des fisicas, psiquicas e
espirituais do material humano proporcionam a este semelhantes
possibilidades da matéria vegetal e animal, indo além destas, justamente
por causa destas condicdes. Assim como a planta o ser humano parte de
um “germe” e da mesma forma que um animal ele é também animado,
entretanto, pode ir muito além de ambos, em seu processo de
desenvolvimento, sobretudo, por se tratar de um ser racional, com
capacidade de pensar e compreender seu proprio desenvolvimento. Em
comparagdo com as matérias vegetal e animal, as condi¢ées do material
humano devem ser sempre levadas em conta e atualizadas. Semelhante as
plantas, em seu processo formativo, é a pessoa. A semente possui em seu
mundo interno a potencialidade para formar-se de acordo com as
condicgdes a ela oferecidas no mundo externo tais como o solo, a irrigagao,
o clima etc. Do mesmo modo ocorre a pessoa que, tendo ja, desde o inicio
de sua existéncia, recebido uma forma particular em seu interior, também
de certa forma depende de situacdes e contetidos exteriores para que
também desenvolva seu corpo - através do material recebido - sua alma e
seu espirito, por meio do ambiente espiritual e o0 meio social em que vai se
desenvolver.

Porém, para Stein, a alma humana - diversamente da alma vegetal,
que organiza interiormente as plantas e as leva ao cumprimento de uma

meta numa perspectiva meramente cinética (ideia de movimento

'® formar significa dar forma a una materia, y por lo mismo, crear una imagen o una hechura.
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natural)” e diversamente da alma animal sensitiva’®, que organiza
interiormente o comportamento dos animais - é racional, é espirito. A
alma humana néo é inferior ao corpo, mas superior, visto que, tem que se
estruturar, formar-se e governar-se a si mesma, além de existir no mundo
espiritual, o que se expressa concretamente através do trabalho, do viver,
do seu estar no mundo. Para que de fato isto ocorra, corpo e alma, em
unidade precisam trabalhar juntos no processo de formagdo. Tanto o
corpo como a alma necessitam do material estrutural: o corpo para o
mundo material e a alma para o mundo espiritual, captado por meio dos
sentidos e do intelecto, balizas exteriores que possuem o sentimento'
como forca interior e que na medida em que a alma passa por seu
desenvolvimento, cresce com ela. O material estrutural é aquilo que de
mais profundo a alma possui e é responséavel por tudo que lhe acontece
(Stein, Conf. 9, CF, p. 183).

Em outras palavras, afirma Sberga (2014, p. 168-169) que a alma é a
forma interior do corpo, e consiste também no espirito, o que a da 0 nome
de alma intelectiva. Nesta alma intelectiva existe um mundo, o qual é
construido, formado e governado por si mesmo, ou seja, vive e age por si
mesma. O material estrutural constitui a unidade entre o corpo e alma, o
que forma a pessoa por inteira. E o processo formativo que acontece no
interior que define a inteireza ou nao da pessoa, ou seja, a configuracao
dos materiais constitutivos recebidos e organizados pela mesma. Aqui
entra um elemento essencial de nossa reflexdo. O processo formativo, além

de exigir as condicbes externas bésicas para possibilitar o crescimento e

'7 Seguindo as concepgoes de Aristoteles e Tomés de Aquino, Stein entende que a planta possui capacidade de se
desenvolver desde seu interior, numa configuracio vital propria de sua natureza, transformando-se gradualmente
naquilo que nela esta j inscrito em germe (Stein EPH, III, 22).

8 Para Stein, a alma animal, ao se dispor em sua matéria interior, é capaz de fazer o corpo mover-se. Com esta
disposicao, a vida animica consiste em nao ser somente cinética, mas sensitiva, pois o animal possui a relacio de
estimulos e reagdes, ja que “pode procurar a matéria em um lugar mais amplo, ao qual necessita para sua estrutu-
racao, e por outro lado, pode defender-se das influéncias ameacadoras externas” (Stein, Conf. 9, CF, p. 182).

19 Do alemao, Gemiit = Sentimento: capacidade de sentir estados de animo (Stein, Conf. 9, CF, nota 5, p. 183).
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desenvolvimento da pessoa, exige, porém, um processo de autoformacao
da proépria pessoa que compreenda a necessidade de dispor-se a formar-
se, deixar-se formar. Quando isso acontece, a pessoa, na sua liberdade,
dispOe-se a realizar-se uma vez que vai sempre mais na direcio da
plenificagdo de seu ser que é, na sua exceléncia, sobretudo, espiritual e, por
isso mesmo, sempre procura algo mais, nao se contentando com o minimo
e a superficialidade de uma mera educagéo formal. A isso pode-se chamar
de autoformacdo. O alimento espiritual leva a esséncia da alma a se
expressar de forma exterior, manifestando-se nas capacidades de criagao,
planejamento, execucdo, finalizacdo nos mais diversos movimentos (Stein,
Conf. 9, CF, p. 186-187).

Neste sentido, pode-se dizer que uma vez que o chamado divino
interpela e envolve o ser humano concreto é necessério que a formagdo ao
sacerdécio ofereca os meios adequados para facilitar o seu
amadurecimento em vista de um auténtico exercicio do ministério
presbiteral (RF: 87)*°. E, ao mesmo tempo, deve-se reafirmar que cada
formando tenha consciéncia de seu protagonismo no processo formativo
entendendo que “todo seminarista [...] é o protagonista da proépria
formacao e é chamado a um caminho de constante crescimento no &mbito
humano, espiritual, intelectual e pastoral, tendo em conta a proépria
histéria pessoal e familiar” (RF: 119).

Na verdade, todo nosso esforco nesta breve reflexao tinha como
objetivo recordar-nos que nao se pode falar em satide ou em formacao
senao compreendendo ambos numa perspectiva da maior integralidade
possivel. Como diz a CNBB a formacao presbiteral é “um processo que visa
educar a pessoa a verdade do préprio ser, a liberdade e ao dominio de si,

com vistas a superagao das diversas formas de individualidade e ao dom

2° Pode-se aprofundar sobre os meios de formagao que ajudam no processo formativo, lendo RF: 48-53.
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sincero de si que da lugar a uma generosa dedicagdo aos outros” (DF: 42)
e, portanto, segundo o que compreendemos, nao haverd uma auténtica
formagdo humana que ndo considere o ser humano em todas as suas
dimensoes, corporais, psiquicas e espirituais.

Trata-se de uma constatagdo a qual chegamos a partir de nossa
experiencia formativa: se a satde psiquica ndo vai bem, o processo
formativo fica comprometido uma vez que o que se forma prejudica sua
propria satde corporal e espiritual. Se a satde espiritual ndo vai bem,
ficam comprometidas a satide psiquica e fisica. Se a satde fisica ndo vai
bem, ficam comprometidas também a satde psiquica e espiritual. Se
qualquer uma destas vai mal, compromete-se também a sadia convivéncia
comunitéria e o bom rendimento da vida intelectual e vice-versa. Dai que
a sabedoria de pensar a formagao em 4 dimensdes (humana, espiritual,
intelectual e pastoral)* é sinal de grande sabedoria antropoldgica de nossa

caminhada eclesial formativa.
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Viver ou morrer em uma epidemia:
ponderac¢des sobre o papel do Estado no
enfrentamento de crises sanitarias agudas

Daniel Henrique Diniz Barbosa *

Introducao

Este texto pretende discutir trés eventos histéricos especificos: a
pandemia de influenza de 1918; a pandemia de hiv/aids desde 1981 €; a
pandemia do novo coronavirus, a partir de 2019. Nao tem, contudo, a
pretensdo de fazer uma abordagem comparativa exaustiva, valer-se de
dados inéditos de pesquisa e nem utilizar metodologia apurada para
esmiucar os dados apresentados. Antes, buscando ser estritamente fiel a
documentacdo e a bibliografia consultada, pretende apresentar alguns
pontos de conexdo entre esses eventos em suas experiéncias humanas e
espaciais intentando compreender como, historicamente, pode ser
percebido o papel do Estado no enfrentamento desses desafios e como, no
limite, uma maior ou menor atuagdo do poder publico pode ser definidora
do viver ou do morrer em um contexto de pandemia. Nao sendo uma
pesquisa histérica original e documentalmente robusta, esse texto se
pretende um ensaio que visa ao desenho de uma hip6tese que, se por um
lado, concorda com aquilo que estd consagrado pelos estudiosos da &rea
por outro tende a reforcar nossa cobranga contemporanea em relagio ao

proprio estado brasileiro.

* Professor da Area de Historia do Campus Ouro Preto do Instituto Federal de Minas Gerais. Graduado em Histéria
pela Universidade Federal de Ouro Preto, Mestre em Histéria e Culturas Politicas pela Universidade Federal de Minas
Gerais e Doutor em Histdria Econdmica pela Universidade de Sao Paulo.
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Neste sentido, este ensaio se desdobrara em trés partes. Na primeira,
buscaremos trabalhar informacoes a respeito da epidemia de influenza em
1918, tracando alguma comparacédo com o avanco da epidemia de covid-19
em algumas capitais brasileiras, sempre sob a perspectiva, mais bem
desenvolvida ao longo do texto, de que epidemias atingem mais
diretamente aqueles que sdao materialmente mais vulneraveis em uma
determinada sociedade. Na segunda parte, voltamo-nos para a observacao
de como uma terceira epidemia, a de hiv/aids, foi enfrentada em paises
com desenvolvimento politico e econdmico aparentemente similares
(Brasil, Africa do Sul e Mocambique) por meio de aparelhagem e politicas
publicas distintas, gerando resultados também diversos. Na terceira parte,
das consideragoes finais, buscamos retomar os elementos centrais que
orientam este texto propondo uma observacado acerca do papel do poder
publico brasileiro ante ao desafio colocado pela atual pandemia de SARS-
CoV-2.

Da gripe espanhola a Covid-19: as pandemias na periferia das grandes
cidades

Uma das primeiras mortes por covid-19 no Brasil, logo em marco de
2020, foi a de uma mulher de sessenta e trés anos de idade moradora da
cidade de Miguel Pereira, no Rio de Janeiro. Hipertensa e diabética, ela
apresentou os sintomas iniciais no domingo dia 15, procurando por uma
Unidade de Pronto Atendimento do Municipio na segunda-feira, dia 16, e
evoluindo para dbito no dia 17. Foi a primeira morte no estado do Rio de
Janeiro. Essa senhora viajava, semanalmente, cerca de cento e vinte
quilémetros entre sua casa e o Alto Leblon, bairro com um dos metros
quadrados mais caros na capital fluminense, onde residia parte da semana
trabalhando como empregada doméstica. Foi ali que ela contraiu o novo

coronavirus de sua patroa que chegara da Italia com todos os sintomas da
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infeccdo, mas, mesmo assim, nao a dispensou das atividades laborais. Na
mesma segunda-feira em que a patroa telefonou a familia para que
buscasse a empregada que passava mal desde domingo, saiu o resultado
do exame para SARS-CoV-2 da patroa. Positivo, naturalmente. Foi a
segunda-feira de internacdo da empregada, seu pentltimo dia de vida. As
duas mulheres contrairam a doenca, mas apenas uma faleceu'.

Especialistas no campo da Histdria Social da Satde costumam
sempre destacar uma informacdo que, a primeira vista, soa bastante
impactante mas que, a luz da documentagdo histdrica, demonstra-se
perfeitamente confirméavel: as epidemias sdo, concomitantemente, tanto
um evento biol6gico como um evento social. Além disso, carregam aquilo
que Bertolli Filho (2003) definiu, ao observar o discurso sobre a gripe
espanhola em Sao Paulo, como uma ilusdo democrética: aparentemente,
qualquer um de nds pode sucumbir a qualquer momento a peste. No
entanto, e de um modo geral, as condi¢des materiais de vida acabam por
ter um peso definidor tanto no contagio como na prépria evolugao de
qualquer doenca epidémica. Dessa forma, a compreensao do fen6meno
perpassa, necessariamente, tanto o repertério médico quanto o social,
politico, econdmico e cultural.

Uma observacdo apenas panoramica sobre os dados da atual
pandemia de covid-19 nos demonstrara, em qualquer capital brasileira,
que esta nas regides e bairros mais pobres e com adensamento
populacional mais vertical a maior quantidade de mortos pela doenca,
tanto em ntimeros absolutos como em proporcionais. Em novembro de
2020, por exemplo, matéria do jornal “O Tempo” apontava serem 0s
populares bairros Alto Vera Cruz e Lindéia aqueles que possuiam a triste

marca de liderar o niimero de 6bitos na cidade de Belo Horizonte e, na lista

* Disponivel em: <https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/03/19/primeira-vitima-do-rj-
era-domestica-e-pegou-coronavirus-da-patroa.htm>. Acessado em: 19 jan. 2021.


https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/03/19/primeira-vitima-do-rj-era-domestica-e-pegou-coronavirus-da-patroa.htm
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/03/19/primeira-vitima-do-rj-era-domestica-e-pegou-coronavirus-da-patroa.htm
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dos quinze bairros mais afetados, entrava apenas um da regional Centro-
Sul, a mais cara e sofisticada da cidade; o bairro Serra, que é cindido de
um lado pela ocupagdo de classe média e média alta e do outro por uma
das maiores favelas da cidade, o Aglomerado da Serra®. Levantamento
produzido em maio de 2020 pelo portal “UOL”, por sua vez, apontava que
todos os vinte bairros onde mais pessoas haviam morrido por covid-19 na
cidade de Sao Paulo até aquele momento estavam nas franjas da capital, o
que levava o prefeito da cidade a concluir que “A doenca tem se mostrado
dez vezes mais letal na periferia de Sao Paulo™.

Foi assim também na mesma cidade de Sao Paulo cerca de um século
antes, quando do grande surto de influenza que ficou conhecido por gripe
espanhola*. Tanto como hoje, a contradicio entre uma metrépole
moderna, rica e refinada (conquanto la ainda em ascensido em oposi¢ao
aos dias atuais, ja consolidada) e a periferia e as partes descuidadas,
desassistidas, onde residiam entdo o0s negros, imigrantes pobres,
operarios, trabalhadores em geral, definiu o corte entre quem tinha maior
ou menor probabilidade de sobrevivéncia. Entdo como hoje, ndo era a
letalidade da doenca que aumentava na periferia da cidade, mas a
assimetria no aparelhamento urbano e social - que é central para que as

pessoas, individual e coletivamente, resistam as epidemias - que

* Disponivel em: <https://www.otempo.com.br/cidades/sete-bairros-de-bh-concentram-10-das-mortes-por-covid-
19-confira-a-lista-1.2415792>. Acessado em: 12 fev. 2021.

3 Disponivel em: <https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/05/24/coronavirus-avanca-
mais-na-periferia-de-sp.htm>. Acessado em: 22 jan. 2021.

4 Convencionou-se chamar de gripe espanhola o surto pandémico de influenza que, a partir do inicio de 1918, assolou
a maior parte dos paises. Embora nao tivesse origem na Espanha, seu epiteto decorre do fato de que este pais, dife-
rente dos demais, ndo ter escondido os primeiros casos da doenca. Espalhando-se muito rapidamente ap6s o final da
I Grande Guerra, a doenca tinha por sintomas febre, dor no corpo, dor de cabega, coriza e podia, em alguns casos,
evoluir para quadros infecciosos graves. Possufa grande potencial de transmissibilidade, notadamente pelas vias res-
piratérias, o que permitiu seu facil contégio. No Brasil, estima-se ter chegado por volta de agosto de 1918 por meio
de integrantes de uma missdo médico-militar atuante na I Guerra Mundial e que se contaminara em Dakar antes de
voltar ao pais. De acordo com Bertolli Filho (2003), em setembro as cidades portudrias brasileiras ja enfrentavam
surto da doenga e em outubro Sao Paulo e as cidades do interior ja travavam contato com o morbo (Dall’ava & Mota
2017). Estimativas conservadoras sugerem terem sucumbido, no mundo todo, cerca de 50 milhdes de pessoas vitimas
da espanhola.


https://www.otempo.com.br/cidades/sete-bairros-de-bh-concentram-10-das-mortes-por-covid-19-confira-a-lista-1.2415792
https://www.otempo.com.br/cidades/sete-bairros-de-bh-concentram-10-das-mortes-por-covid-19-confira-a-lista-1.2415792
https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2020/05/24/coronavirus-avanca-mais-na-periferia-de-sp.htm
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proporcionava essa diferenca entre ter mais ou menos direito a manter-se
vivo, devidamente blindado pela ilusdo de que, sendo uma doenga
contagiosa, notadamente transmissivel pelas vias respiratdrias, seria um
problema a se impor a todos de maneira indistinta.

Assim como no caso da covid-19, no que concerne a espanhola nao se
restringiram a Sao Paulo os desequilibrios que forjavam a assimetria entre
sobreviventes e vitimas ideais da epidemia. No Rio de Janeiro, por
exemplo, um contemporaneo destacaria, em memoéria reconstruida

muitos anos depois, que

Era lamentével o estado em que se encontravam, ja h4 bastante tempo, os
hospitais e repartigdes de satide do Rio de Janeiro. Muitos hospitais
funcionavam em situagdes para la de precarias [...] Quando os hospitais
estavam funcionando, faltava gente preparada e material para trabalhar.

A assisténcia ptblica ndo servia para nada, era apenas figurativa. Caso alguém
passasse mal no meio da rua ficava dependendo ou da ajuda dos transeuntes,
ou passava a vergonha de ser socorrido ou pelo camburao da brigada policial,
ou pelo rabecao de alguma funeraria.

A epidemia s6 fez explodir uma raiva acumulada durantes anos contra as
institui¢des de satde e o desmazelo que o governo tinha para com a satde de
um modo geral (Nelson Antonio Freire, entrevista, 11/09/1990, In: Goulart

2005: 106).

A descricdo dos problemas atinentes a espanhola se repete para Sao
Paulo, Rio de Janeiro, Porto Alegre, Salvador ou mesmo Sorocaba, interior
de Sao Paulo (permitindo inferir que foram tragos caracteristicos da
pandemia em todos os lugares, mesmo que com varia¢oes de gradacdo a
depender das especificidades, como sugerem Dall’Ava e Mota, 2015). Eram
eles a auséncia de organizacdo do poder publico, a falta de assisténcia
médica e sanitaria articuladas a caréncia generalizada da populacdo, a

resisténcia do setor privado as medidas profilaticas das mais variadas
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ordens muitas vezes contribuindo para o agravamento da crise e do
adoecimento sobretudo dos trabalhadores, as disputas politicas entre
grupos rivais que emperravam o processo de tomada de decisdo - isso
quando ndo atrasavam a prépria compreensdo mesma do tamanho do
problema que representava a epidemia em seu inicio. Em Salvador, por
exemplo, um deputado chegou a dizer que “A epidemia de gripe néo
passava de uma inven¢io dos oposicionistas sem escripulos que faziam
tudo para desmoralizar a Bahia” (Souza 2005a: 82), de sorte que até a
comissdo médica do governo soteropolitano, a principio, teve dtvidas de
se tratar de doenga nova e perigosa e mesmo as medidas profilaticas mais
corriqueiras foram desconsideradas pelo poder publico (Souza 2005a).

Ja no Rio de Janeiro, onde mesmo a imprensa tratou os primeiros
casos com ironia e incredulidade, emergia o receio de algum nivel de
intervengao estatal na cidade, o que tornava a disputa politica de outra
natureza. Fram os fantasmas da Revolta da Vacina, de 1904, que
assombravam varios estratos daquela sociedade (Goulart 2005: 104).
Como consequéncia, sucederam-se inameras reagdes politicas e
comerciais contra o isolamento e contra a intromissdo do poder publico
nas atividades privadas. Rapidamente, por conseguinte, a situacdo
colapsou a ponto de, em um dnico dia, em uma cidade de pouco mais de
novecentos mil habitantes, serem contabilizados mais de novecentos
obitos (Goulart 2005: 105). Ao todo, foram quinze mil mortos e mais de
seiscentos mil adoentados. O colapso fazia desarticular a ja fragil rede de
protecao social de parte do Estado: faltavam remédios, médicos, hospitais
e, a medida que a doenca se espraiava para o suburbio, o quadro tornava-

se ainda mais cadtico, de sorte que

As zonas onde tem havido maior nimero de falecimentos sio as

compreendidas entre Engenho de Dentro e Realengo, justamente aquelas que
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até agora estao desprovidas de recursos médicos, farmacéuticos e alimentares.
Nessas localidades reside a maioria de nossa populagdo proletaria. [...] A
epidemia, a fome e a falta de recursos médicos invadiram as habita¢des
proletarias de tal modo que s6 quem de perto observa esse espetaculo doloroso
pode ter a impressao real da calamidade que vai pelos subtrbios dessa capital

(Gazeta de Noticias, 25/10/1918, apud Teixeira 1993: 15).

Em dado momento, faltavam homens ao servigo funerario: os corpos
ficavam, pela cidade, insepultos por dias (Goulart 2005: 108) levando a
policia a, segundo jornais da época, sequestrar “desocupados” para
efetuarem o servico dos coveiros em falta (Teixeira 1993: 15).

O quadro era de calamidade também em Porto Alegre, onde, de
acordo com um jornal da época as fabricas e o comércio local haviam
fechado quase completamente, as telefonistas haviam adoecido e até
mesmo os operarios das graficas dos jornais paravam de trabalhar, dado
o nivel geral do adoecimento dos porto-alegrenses, tirando mesmo os
periddicos de circulagdo. Como nas demais cidades, eram os mais pobres
aqueles sobremaneira atingidos seja pela stbita carestia de alimentos e

medicamentos seja pela desassisténcia generalizada.

Nos lugares onde habitam os pobres dado-se cenas lancinantes. Ha ali
tremendos dramas da miséria. Mansardas hé que, quando se passa, ouvem-se
gemidos, lamentacdes, choros 1a dentro. £ que a moléstia impossibilitou de
trabalhar e recursos nao ha para remédios, para alimentos, para nada. Estdao
ali a espera para que chegue a hora fatal. Em geral, criancinhas seminuas,
esqueléticas, esfomeadas, veem pedir uma esmola e saem correndo em busca
de pao. A populagido mostra no semblante que esta apavorada, que sente sobre
os ombros a fatalidade e como que prevé que o dia de amanha serd mais
ldgubre ainda que o que passa. (Jornal “Echo do Sul”, 30/10/1918, apud Torres

2009: 97).
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Em Salvador, onde inexistia servico de saide ambulatorial, o sistema
também colapsava (Souza 2005a: 89). Um dado que tornava a tudo mais
grave: a expansao da doenca para as regides mais densamente habitadas,
onde muitas pessoas ocupavam espacos insalubres, trabalhavam muito,
eram mal remuneradas e pouco alimentadas, tornando-se extremamente

suscetiveis a doenca.

As condi¢des de sobrevivéncia material da maioria da populagdo de Salvador
eram consideradas as piores possiveis. Os relatérios apresentados a Diretoria
Geral de Satde Publica por seus inspetores sanitarios denunciavam a vida
miseravel do povo [..] As camadas menos privilegiadas da populagdo
trabalhavam em excesso e eram pessimamente remuneradas, o que resultava
em esgotamento fisico e privagdes como a ma alimentagdo, a moradia em
habitagdes insalubres, mal arejadas, imidas e escuras - onde as pessoas se
aglomeravam em compartimentos de capacidade insuficiente - , situadas em
becos e ruelas que careciam de limpeza e pavimentagdo, além de um servico

regular de 4gua e esgoto (Souza 2005a: 74).

Havia, também, o caso das fabricas e demais empresas que, evitando
parar a produgao, negavam qualquer tipo de orienta¢do sanitaria por parte
do poder publico que, ademais, possuia ja uma estrutura de saide publica
precaria. Em Sorocaba, por exemplo, uma vila de operdrios que atendia a
uma empresa criou regras sanitarias proprias para o enfrentamento da
epidemia de gripe espanhola, naturalmente buscando uma forma de nao
atrapalhar seus negdbcios (Dall’ava; Mota, 2015). O resultado foi um
numero de mortos muito acima da média da cidade. Este, alids, ndo foi um
caso isolado conquanto a alta transmissibilidade da doenca se impusesse
aos interesses materiais dos empresarios, como demonstra essa noticia de

um jornal de Salvador.
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Na Bahia, “A fabrica Stella nao trabalhou hoje. A maioria dos operarios
adoeceu de ‘influenza’ [...]. Na Escola de Aprendizes a Marinheiros, do 1°
tenente Arthur Seabra ao suboficial Biviati, cairam enfermos 35 aprendizes.
Dos trés cozinheiros, resta apenas de pé, um, esse mesmo sob ameaca do mal.
No 11° Regimento do Exército, foram notificados cerca de 300 casos; na
policia, na guarda civil, no corpo de Bombeiros, a epidemia manifestou-se
também assustadoramente. De carregadores a estivadores, a percentagem é

assombrosa de enfermos (Jornal “A Tarde”, 1/10/1918, apud Souza 2005: 85).

Carregadores, estivadores, operarios fabris, empregados de
estabelecimentos comerciais e de companhias de servigos urbanos e
muitos daqueles dedicados ao mercado informal de trabalho foram os que
mais sofreram com a gripe espanhola na capital baiana. Neste sentido, é
sintomatica a comparacdo da distribui¢do espacial dos mortos pela
influenza, em Salvador, em 1918, com a distribuicdo dos casos de covid-19
na mesma cidade, em 2020: por meses seguidos, é o popular, negro,
periférico e adensado bairro de Pernambués que lidera a lista do maior
indice de contégios na cidade, seguido de perto pelo distrito de Brotas que,
coincidentemente, também figurava entre os principais focos da espanhola
em 1918.> Em maio de 2020, época da primeira grande onda de contagio
da covid-19, por exemplo, enquanto na média dos 163 bairros da cidade
houve um aumento de 420% dos casos, nos bairros mais pobres o
aumento foi de 1200%°. Em paralelo, estudo realizado pelo Instituto de
Pesquisa Econdmica Aplicada (IPEA) em agosto de 2020 apontou que, na

cidade do Rio de Janeiro,

Entre a populagdo jovem e adulta, com idades entre 30 e 59 anos, a covid-19

mata até trés vezes mais nos bairros menos desenvolvidos, considerando a

5 Disponivel em: <https://g1.globo.com/ba/bahia/noticia/2020/12/21/com-3840-casos-de-covid-19-pernambues-
lidera-lista-de-bairros-infectados-em-salvador.ghtml>. Acesso em: 12 fev. 2021.

5 Disponivel em: <https://wwwi.folha.uol.com.br/cotidiano/2020/07/casos-de-covid-19-crescem-1200-na-
periferia-de-salvador.shtml>. Acesso em: 15 fev. 2021.


https://g1.globo.com/ba/bahia/noticia/2020/12/21/com-3840-casos-de-covid-19-pernambues-lidera-lista-de-bairros-infectados-em-salvador.ghtml
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taxa de mortalidade, ou seja, o nimero de 6bitos ponderando pelo nimero de
habitantes. [...] Essas diferencas, de acordo com o Ipea, podem estar
relacionadas ao menor acesso aos servicos de saide nas areas menos
desenvolvidas e a maior exposi¢do ao risco da populagdo residente nessas

areas’.

Parece-nos evidente, portanto, que embora cada processo possua sua
propria historicidade, seu desenvolvimento e suas caracteristicas
particulares, o suposto mito da mortalidade democratica em um quadro
de epidemia colide fatalmente com as préprias evidéncias histéricas. Se a
crise provocada pela descontrolada disseminacdo do virus influenza, a
partir de 1918, possui uma dinamica e uma narrativa peculiares, nosso
atual quadro de pandemia por conta do espalhamento do virus SARS-CoV-
2 possui a sua propria e, se naquele caso conhecemos a integralidade da
narrativa no quadro atual, notadamente por ainda estarmos em seu
processo, desconhecemos completamente os desdobramentos, por 6bvio.
Sobressai, contudo, a perspectiva, tanto l& como c4, da maior
vulnerabilidade de determinados estratos sociais e, por consequéncia, das
demandas da sociedade pela articulagdo do poder publico, da construgao
mesma de uma ossatura e uma musculatura para o Estado que funcionem
como mecanismo para enfrentamento de crises dessa proporgao.

Uma possibilidade que amplia nossa capacidade de avaliacdo do
problema é a observagdo de outra epidemia que ganhou contornos
mundiais e que, diferentemente da de influenza de 1918, nio foi
rapidamente controlada e que, similarmente a atual, ndo teve um fim
definitivo que pudesse ser por nds, na atualidade, registrado - nao
obstante tenha tido controle pontualmente onde foi mais bem enfrentada.

Falamos da epidemia do virus hiv.

7 Disponivel em: <https://agenciabrasil.ebc.com.br/geral/noticia/2020-08/covid-19-mata-mais-na-periferia-do-
que-em-bairros-nobres-do-rio>. Acesso em: 13 fev. 2021.
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A epidemia de hiv/aids: uma pandemia sob diferentes formas de
organizacao da Saude Publica

A epidemia de sindrome da imunodeficiéncia adquirida (aids, na sigla
em inglés), doenca causada por meio da infeccdo pelo virus hiv, emergiu
Como preocupacao sanitaria a partir de 1981, quando os primeiros alertas
de um tipo muito caracteristico de doenca no sistema imunoldgico
comecaram a ser identificados e divulgados. Associada a ideia,
posteriormente desmentida, de vinculacio com grupos de risco de
contaminagdo (a principio preconceituosamente chamada, inclusive, de
“cancer gay” ou “peste gay”), demandou desde muito cedo o
estabelecimento de politicas sanitarias claras para contencdo da
transmissdo e, consequentemente, definicdo de terapia, acolhimento e
tratamento dos infectados. E uma morbidade que contém diferencas
significativas em relacdo aos surtos de influenza e coronavirus, que
vinhamos tratando até aqui, tanto na forma de contagio como na evolucdo
dos quadros dos pacientes. Porém, possui alguns tracos de similaridade
como a fobia social causada pelo desconhecimento inicial da doenca (e o
medo da contaminagédo e da morte vividos como experiéncia coletiva) e o
papel essencial do poder publico, como elaborador e implementador de
politicas publicas devidamente planejadas, no controle do quadro
epidémico.

Para os fins a que se dedica este texto, reservaremos nossa
observagdo especificamente a este Gltimo ponto, partindo de uma
comparacao acerca da atuacdo do Estado em trés realidades distintas
conquanto similares no combate a epidemia de hiv/aids: Brasil,
Mocambique e Africa do Sul, trés paises que “Em comum, [...] estio no
eixo sul-sul, sdo marcados por desigualdades de renda, indices elevados de

pobreza, condi¢oes de vida nem sempre dignas, cidadania em construcao
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[...] submetidos a orienta¢do hegemonica do capitalismo financeiro nos
dias atuais” (Vieira et al. 2014: 197)%. Além disso, sdo paises que fundaram
ou refundaram suas democracias liberais relativamente no mesmo
periodo, saindo de uma Ditadura Militar (no caso brasileiro), de um estado
segregacionista caracterizado pelo apartheid (no caso sul-africano) e de
um processo de independéncia seguido de dezesseis anos de guerra civil
(no caso mogambicano), de sorte que a virada dos anos 1980 e primeira
metade dos anos 1990 caracterizam, nos trés casos, a consolidacdo
constitucional e a reformulagido da ossatura material do Estado nesses
paises. Também ¢é caracteristica, nos trés casos, a énfase da agenda
neoliberal na construgdo do modelo de Estado que se optava por
estabelecer, buscando evitar qualquer tipo de politica redistributivista ou
garantir uma estrutura estatal mais verticalizada e capilarizada.

No que tange as projecoes sobre a epidemia de hiv/aids nesses paises
as perspectivas eram equivalentes, uma vez que “Ao final da década de
1980, os indicadores epidemioldgicos da aids no Brasil eram semelhantes
aos de muitos paises da Africa Austral” (Grangeiro et al. 2009: 87). E elas
ndo eram, nem de longe, positivas para nenhum dos paises em evidéncia.

Tanto assim que, no caso brasileiro, por exemplo, elas

[...] apontavam para o risco de a epidemia se generalizar na populagdo
brasileira e provocar expressivo impacto na economia e na sadde. Esse temor
era justificado pela velocidade de crescimento da doenca no Brasil, um pais
marcado pela diversidade social, economica e cultural, pelo surgimento de um
expressivo nimero de novos casos entre mulheres e homens heterossexuais e
pela manutencao de incidéncias altas em grupos vulneraveis (Grangeiro et al.

2009: 87).

8 Cumpre-nos esclarecer que esta comparacéo original foi estabelecida neste artigo de Vieira, Rocha, Head e Casimiro,
aqui referenciado e citado. Nele, as autoras traziam parte consideravel dos dados aqui discutidos bem como dese-
nhavam a hipétese central que aqui retomamos. Algumas inferéncias, a partir de outros autores e de nossas
consideragdes, contudo, extrapolam o artigo original.
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Dados de 2019, contudo, demonstram que, ao menos no que se refere
ao caso brasileiro, essas projecdes ndo se confirmaram. Assim que, no
Brasil do final da década de 2010, cerca de 920 mil pessoas viviam com o
virus do HIV? - o0 que representa algo como 0,4% da populagao do pais -
numeros similares aos de paises desenvolvidos®. Enquanto isso, no
mesmo periodo, 2,2 milhdes de mocambicanos viviam com a doenca",
representando 7,4% da populagao e cerca de 5,7 milhoes de sul-africanos,
ou quase 12% da populagao daquele pais, conviviam com o morbo. Dados
consolidados de 2013 apresentados por Vieira et al. (2014) demonstram
que enquanto 0,6% da populacdo brasileira entre 15 e 49 anos convivia
com o hiv naquele periodo (com prevaléncia entre homens que fazem sexo
com homens, usuérios de drogas injetaveis e profissionais do sexo), na
Africa do Sul a epidemia estava generalizada: 30% das mulheres gravidas
em atendimento pré-natal e 15,9% na populagdo entre 15 e 49 anos
estavam infectados pelo virus. Em um universo entdo de mais de 5,5
milhoes de contagiados, as mulheres compunham a maioria, o que
expunha, segundo as autoras, a desigualdade e a violéncia de género. O
caso de Mocambique, diferentemente do Brasil e de modo analogo a Africa
do Sul, também possuia grande nimero de mulheres gravidas
contaminadas (13,7% daquelas em atengdo pré-natal) e 11,5% da
populacéo entre 15 e 49 anos. Assim como no caso das demais pandemias,

no caso da de hiv/aids as condigdes materiais impactam diretamente no

9 Disponivel em: <https://www.correiobraziliense.com.br/brasil/2020/12/4892442-quase-um-milhao-de-pessoas-
vive-com-hiv-no-brasil-diz-ministerio-da-saude.html>. Acesso em: 19 fev. 2021.

' Para efeito comparativo, podemos observar que a prevaléncia de doentes por hiv/aids era de 0,5% nos EUA e de
0,2% na Bélgica em 2014, por exemplo, enquanto que no Reino Unido a prevaléncia, em 2018, era de 0,16%. Dispo-
nivel em: <https://noticias.uol.com.br/saude/ultimas-noticias/redacao/2014/07/01/prevalencia-de-aids-nos-eua-
e-de-05-da-populacao-belgica-tem-02.htm>;  <https://agenciaaids.com.br/noticia/especial_copa-do-mundo-na-
disputa-contra-aids-inglaterra-luta-contra-diagnostico-tardio-e-panama-quer-diminuir-mortes/>.

" Relatério Anual das Actividades Relacionadas ao HIV/SIDA - MISAU. Republica de Mocambique. Margo de 2020.
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https://www.correiobraziliense.com.br/brasil/2020/12/4892442-quase-um-milhao-de-pessoas-vive-com-hiv-no-brasil-diz-ministerio-da-saude.html
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contagio e na sobrevivéncia, de modo que, observados os casos dos trés

paises, ainda segundo as autoras, vemos que

Na Africa do Sul, a maioria das pessoas infectadas é negra e pobre, assim como
a maioria da populagdo do pais, que tem 79,8% de Black Africans e apenas
8,7% de brancos [...]. Em Mogambique, a pobreza ¢ a realidade de 54,7% da
populagdo, com 11,7 milhdes de pessoas em situacdo de pobreza alimentar,
com 99,5% da populacdo de origem negra [...]. No Brasil, 62,4% das pessoas
com HIV/AIDS tem escolaridade até Ensino Médio, o que é considerado
indicador de uma condigido socioecondmica entre baixa e média renda [...]

(Vieira et al. 2014: 197).

Observados esses dados, cumpre-nos perguntar: por que paises
relativamente parecidos, com trajetérias politica e econdmicas
relativamente similares a partir de um dado momento histérico e temporal
(a construcio de seus modernos estados democraticos a partir do final dos
anos 1980 e inicio da década seguinte), sobretudo no caso de Brasil e Africa
do Sul considerados como “democracias de terceira onda” e economias
emergentes com alto grau de desigualdade de renda (Santos 2009: 284),
todos os trés influenciados pelos ditames do capitalismo financeiro
internacional, do neoliberalismo e da diminui¢do do papel do Estado,
obtiveram respostas tao distintas no enfrentamento da epidemia de aids?
Acreditamos que as respostas passam por um conjunto de fatores os mais
variados'?, dos quais um, em especial, serd aqui mais detidamente

discutido.

2 O debate apresentado por Gauri e Lieberman (2004), detidamente resenhado por Santos (2009), traz algumas
formulagdes importantes sobre o tema. De acordo com os autores, a descentralizagao da méaquina publica, ampliando
0s espacos e os focos de tomada de decisao e criando contextos de pressao politica, representa fator decisivo a favor
do Brasil. Além disso, a fragmentagao do poder politico, a forga do pacto federativo (supde-se que aqui em compara-
a0 ao caso sul-africano) e a fragmentacao do sistema partidario, somados a agao de diversas esferas de poder (como
separacao de poderes, por exemplo), levaram a construcao de um tipo ideal de pressao sobre o Estado, levando-o a
acdo especifica no caso aqui exposto. Santos (2009: 286) destaca, também, a importancia sempre muito significativa
de entidades néo governamentais (ONGs, universidades, hospitais, fundacoes, sindicatos, grupos feministas e gays),
reforcando o argumento da importancia da pressao politica como fomentadora da agenda do Estado.
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Dentre todos os possiveis fatores que devem ser considerados,
inferimos que um sobremaneira relevante é o papel assumido pelo servico
publico de satde em cada um dos paises, a partir do inicio dos anos 1990.
Acreditamos que a capilaridade, a centralizacao dos gastos e das tomadas
de decisao notadamente no que tange a epidemia de hiv/aids bem como a
dinamica de financiamento do atendimento especifico para os atingidos
pela pandemia (assim como os préprios mecanismos de financiamento
dos sistemas de satide de cada pais) representam elementos essenciais na
composicio deste fator especifico. Para melhor compreensio do
argumento, cabe uma rapida apresentacido dos modelos de cada um dos
paises em questdo.

O primeiro caso a destacar é o da Africa do Sul. Segundo Barbosa
Filho (2016: 235) o instrumento politico mais importante para o pais
superar a heranca politica do apartheid foi a Constituicio Nacional de
1996, formulada a partir da Assembleia Constituinte democraticamente
estabelecida em 1994. Reconhecendo a cidadania comum de todos os sul-
africanos com tudo o que isso representa em uma democracia moderna, e
amplamente baseada nas matrizes discursivas centrais dos Direitos
Humanos, a comecar da Declaracdo Universal dos Direitos Humanos
(1948), a carta magna restabeleceu o direito a seguridade social como
elemento universal da cidadania sul-africana - ao lado dos direitos
politicos, civis, culturais e econdmicos. No que toca especialmente a
promogao da sadde, visava ao estabelecimento de um modelo que
superasse o sistema de segregacao de raga e classe que o antecedia, e para
isso demarcava “a simultanea responsabilidade entre governo nacional e
0os governos provinciais na oferta de servicos sociais como satde,
educacdo, bem-estar social” (Barbosa Filho 2016: 236). Procurava-se,
entdo, assegurar a toda a populacdo um conjunto de direitos que até entdo

eram garantidos apenas a populacdo branca.
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Havia, no entanto, uma questdo: a mesma constituicdo que
determinava o acesso aos servigos béasicos como garantia da cidadania

havia determinado a

constante submissdo das politicas sociais a existéncia de recursos disponiveis
desvinculados de cotas ou do crescimento do PIB, classificada no processo da
Constituinte como essencial para garantir a saide fiscal do Estado, [0 que]
atendia antes de tudo a necessidade dos principais setores do capital do e no
pais, como o MEC, de garantir que os recursos do Estado ndo fossem
canalizados para as medidas de socializacdo da riqueza, almejados pelos
setores mais combativos e progressistas dos movimentos de libertacao

nacional (Barbosa Filho 2016: 238).

Além do entrave orgamentdrio, a configuracdo administrativa
emergente nao facilitou o processo de tomada de decisdes no campo da
satide publica. De acordo com Santos (2009: 288-289), a partir da nova
Carta houve um processo de descentralizagdo da administracdo da satide
pelas provincias no que tange especificamente a agenda de implementacao
de politicas publicas na area. Contudo, orcamentariamente as mesmas
provincias mantinham-se dependentes dos recursos centralizados no
envio do governo central, ndo havendo, também, or¢amento discricionario
para sadde ou educacdo o que, no limite, criava variagdes da aplicagao dos
mesmos se observadas panoramicamente as provincias e suas politicas.

Para o caso especifico da epidemia de hiv/aids isso representava um
problema adicional: permitia a implementagdo desordenada das acoes
planejadas em escala nacional, em tempos e gradagoes diferentes, e nao
uniformizava os investimentos. Tanto assim que somente em 2010 houve

a primeira grande campanha macica, em nivel nacional, de distribuigdo de
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antirretrovirais'. O aperfeicoamento do sistema de satide publica, com
algum nivel de articulagio nacional mais aprofundado, somente aconteceu
em 2012, mesmo assim estabelecendo contrapartidas financeiras dos
usuarios a partir de determinado nivel de renda.

No caso de Mogambique, um Servico Nacional de Saude foi
estabelecido com a independéncia, buscando construir uma estrutura que
oportunizasse acesso universal e gratuito aos servicos de saide. O pais
vinha de um longo processo de emancipacao travado no bojo das lutas
anticoloniais do terceiro quartel do século XX, consagrando-se
independente em 1975 sob comando da socialista Frente de Libertacdo de
Mocambique (FRELIMO), o que fazia com que o modelo de servico de
satde desenhado tivesse inspiragao soviética (Weiner 2012: 427). A guerra
civil (1977-1992) que dividiu o pais entre seguidores da FRELIMO e os da
Resisténcia Nacional Mocambicana (RENAMO), esta fortemente
influenciada pela Africa do Sul, o Zimbabwe e demais interesses
estrangeiros no pais emergente somada ao Programa de Reajustamento
Estrutural Econdémico e Social (PRES) a partir de 1986, que submeteu o
pais a agenda neoliberal, desmantelou o desenho original do sistema

publico de satde. Como resultado disso,

Embora as duas pedras angulares do sector de Saide - o SNS dominado pelo

Estado e centralizado e o dogma da “satde gratuita para todos os cidadaos” -

3§ importante destacar que a evolucio medicamentosa foi fundamental para o combate da pandemia de HIV/Aids
no mundo todo. Desde o desenvolvimento da zidovudina (AZT), liberada pelo Food and Drugs Administration dos
EUA em 1987, até o desenvolvimento dos antiretrovirais e dos inibidores de protease (IP), em 1996, um longo cami-
nho de incertezas foi percorrido a medida em que se havia chegado a uma definicio do agente infeccioso, mas nao
se conseguia estabelecer tratamento que dessas maiores garantias de sobrevida ampliada aos contagiados. A partir
dali, sobretudo com a evolucao das terapias, notadamente da Terapia Antirretroviral Altamente Eficaz (Haart, na
sigla em inglés), a Aids passa a ser uma doenga cronica controlavel (Schaurich et al. 2006: 458). E importante tam-
bém destacar que tal tratamento somente obtém sucesso com plena adesdo do paciente e que o alto custo dos
medicamentos sao um impeditivo caso ndo exista uma rede de facilitagio ao acesso dos mesmos. Fatores como renda
e empregabilidade sdo determinantes na adesdo ao tratamento, dentre outros fatores, de acordo com revisao da
literatura produzida por Colombrini et al. (2006), de forma que uma politica publica clara e eficiente voltada a efeti-
vagdo dessa terapia é elemento determinante para o sucesso no combate a esta epidemia.
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tenham em grande medida permanecido inalteradas, foi formulada em 1995
uma nova politica de satde (Politica Nacional de Satde, PNS). Além de prever
a divisdo do sector da satde em trés subsectores (publico, privado e
comunitario), abordava especificamente a necessidade de financiamento do
sector através do orcamento do Estado, com o apoio dos doadores e os seus
fundos comuns como ‘complementares’ aos esforcos do préprio governo. E
sublinhava a introdugéo e o eventual aumento das taxas de servico pagos pelos
doentes, a fim de ampliar a base de recursos proprios do sector (Weiner 2012:

427).

Assim que relatério do préprio governo mocambicano admitia, em
2013, que o pais “é altamente dependente do Apoio Oficial ao
Desenvolvimento e do financiamento de doadores, sendo que 22% do
Orcamento Geral do Estado e 59% das despesas do sector de saide sao
provenientes dos fundos de doadores ou da cooperagio bilateral”
(Republica de Mogambique 2013: 06 apud Vieira et al. 2014: 202) o que
desaguava em uma situagdo em que, a despeito da garantia publica de
universalizacdo do servico, este ndo chegasse a cobrir, em levantamento
realizado em 2012, 42% do territério nacional.

No que concerne propriamente ao atendimento a epidemia de
hiv/aids, o primeiro programa de combate a pandemia em Mocambique
data de 1988. Contudo, somente a partir de 2003 passa a existir uma
politica minimamente articulada de distribuicado de medicamentos
antirretrovirais. Dados coligidos pelos pesquisadores sugerem, contudo,
que até o ano de 2013 apenas 50% daqueles que deveriam receber esta
medicacio de fato a recebiam. Entre 2000 e 2014, foram ao menos trés
planos nacionais diferentes para o tratamento da pandemia no pais, cada
um descontinuando o anterior. Além disso, em 2011 houve uma grande
crise de abastecimento de medicamentos no Sistema Nacional de Satde

mocambicano, havendo vencimento de grande quantidade de farmacos,
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desabastecimento nos pontos de distribuicéo e desaparecimento de grande
quantidade na farmécia do Hospital Central de Nampula, o que levou os
doadores - brago importante do sistema de financiamento da satde no
pais - a se recusarem temporariamente a financiar o sistema (Weiner
2012).

No terceiro caso em analise temos o Brasil e o Sistema Unico de Satde
(SUS). Criado em 1988 a partir da carta constitucional que fundou a Nova
Republica, o SUS buscou, pela primeira vez na histéria brasileira, legitimar
processo de universalizacdo das politicas de satide, tendo como principios
doutrinarios a universalidade, a equidade, a integralidade, a
hierarquizagdo, a participacdo popular e a descentralizagdo politica
administrativa (Polignano s/d). Concebido como um conjunto de agoes e
servicos de satde, articulados institucionalmente em escala federal,
estadual e municipal, pode contar com a participacdo da iniciativa privada
em carater suplementar. Sua criacdo registrada constitucionalmente
afiancou, de maneira definitiva, a saide como um direito de todos o que,
pela LEI 8.080, de 19 de setembro de 1990, foi devidamente efetivado por
meio da Lei Organica da Satde que detalhou o funcionamento do sistema
(Barboza et al. 2020). Dentre os trés paises aqui observados, o Brasil, por
meio de seu Sistema Unico de Satde, é exclusivo ao garantir acesso a satide
como direito universal sem nenhum tipo de contribuicéo financeira (Vieira
et al. 2014: 202).

No tocante ao enfrentamento da epidemia de hiv/aids, o Brasil, por
meio do SUS, construiu uma exitosa campanha nacional de combate a
doenca baseada sobretudo na distribuicio massiva de coquetéis de
antirretrovirais para a populacio portadora do virus desde 1996,
articulando todo um sistema voltado a adesdo ao tratamento - o que
implica mais que a entrega do farmaco ao doente (Schaurich et al. 2006).

Isso decorre de uma inversao organizada, sendo o Brasil, dentre os trés, o
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pais que possui 0 maior investimento per capita com recursos proprios.
Para se ter uma ideia do que isso significa, podemos observar os nimeros
apresentados por Lago & Costa (2010: 3531), que apontam que o Brasil j&
havia investido, até 2004, cerca de 1 bilhao de délares em sua politica de
combate ao HIV conseguindo economizar com isso, em despesas
ambulatoriais, hospitalizacoes, seguros, absenteismo e perda de méo de
obra o dobro deste valor.

A trajetéria, desde o inicio, foi marcada tanto pela mobilizagao dos
setores sociais mais diretamente envolvidos como também pelos grupos
técnicos (como os infectologistas e sanitaristas) que, militando
organizadamente na causa, conseguiram mobilizar o poder publico para a
questdo. Partindo de Sao Paulo, onde desde 1983 j4 existia um programa
pioneiro de combate a epidemia que era fruto, justamente, do trabalho dos
técnicos sanitaristas na secretaria de saide do primeiro governador eleito
apos inicio do processo de Abertura, ainda na Ditadura, a agenda ganhou
corpo nacionalmente. Conquanto ainda em 1985 o governo federal
dissesse que o combate a aids ndo fosse prioritario no Brasil, o sucesso do
modelo paulista somado as demais experiéncias estaduais que foram se
desenvolvendo, impuseram uma agenda publica, de sorte que em 1988 foi
criado o primeiro programa nacional de combate a aids e tornou-se
obrigatoria a testagem do sangue nos centros de coleta.

A primeira década da pandemia no Brasil, nesse sentido, difere
bastante do que ocorre na Africa do Sul, onde a racializacio da epidemia,
ainda nos estertores da estrutura segregacionista do apartheid, impedia a
construgdo de uma agenda voltada ao combate da doenga'. Poderiamos,
entdo, destacar que o sucesso brasileiro se deve a precocidade com que a

agenda foi trazida a cena publica, notadamente pelos infectologistas e

' Para um interessante debate sobre a explosio de casos de Aids na Africa do Sul a partir da década de 1990 e do fim
do apartheid ver Posel (2006).
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sanitaristas e pela mobilizacdo da sociedade civil organizada. Mas, como
explicar que, assim como no Brasil, em Mocambique também tenha se
constituido um programa nacional de combate a pandemia em 1988 e,
mesmo assim, o controle da epidemia 14, diferentemente daqui, ndo tenha
sido exitoso?

Argumentamos, nesse sentido, que um dos principais fatores a
diferenciar o Brasil de Africa do Sul e Mocambique no controle da epidemia
de Aids é, especificamente, o papel desempenhado pelo SUS, por meio do
Programa Nacional DST/Aids do Ministério da Satde. O fato de manter
um fio condutor desde sua origem, em 1996, de ser estruturado por um
sistema universal de satide, por determinar a notificacio compulséria dos
contagiados, por garantir acesso a medicacdo' e aos meios de prevencao
de forma articulada, sistemaética, facilitada e universal e por garantir,
administrativamente e como politica de Estado, a plena execugdo do
programa, sao elementos determinantes que separam o sucesso dessa
politica especifica de satide publica no Brasil dos casos sul-africano e
mocambicano. A defesa intransigente da politica ptblica de combate a
pandemia, nesse sentido, se impde de forma vertical em relagdo as
proéprias contradigoes de mercado. Assim que, desde 2001, foram vérias as
vezes em que o governo federal brasileiro entrou em queda de braco com
a indastria farmacéutica para diminuir o preco dos medicamentos,
evitando inviabilizar o programa, ou mesmo ameagando a quebra das
patentes e ameacas de licenciamento para produgdo pelos laboratdrios
publicos brasileiros, gerando acordos que, conquanto possam ter
produzido constrangimento nos convénios mercantis internacionais,
favoreceram a politica ptblica - e a populacdo - em questao (Lago; Costa

2010). Concordando com Vieira et al. (2014: 204),

'5 Lein® 9.313, de 13 de novembro de 1996, que garante a distribuicao gratuita e o acesso universal, pelo SUS (Sistema
Unico de Satide) a medicamentos para o tratamento da aids.
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O enfrentamento da epidemia no sentido de reduzir a infec¢do em homens e
mulheres exige diferentes acdes, entre as quais o fortalecimento das politicas
sociais. O crescimento exponencial da epidemia na Africa do Sul e em
Mocambique, s6 se explica pela auséncia do Estado. No Brasil, o crescimento
da epidemia ndo teve a mesma expansao, e a acao do governo foi fundamental,
pressionado e em estreita articulagdo com redes de movimentos sociais e

ONGs, garantindo ainda nos anos 1990, acesso aos antirretrovirais.

Consideragoes finais

Tem sido um elemento importante na histéria dos povos o
enfrentamento de epidemias. Hays (2005), por exemplo, elenca cinquenta
delas; desde uma doenga inespecifica que atingiu fortemente a populagao
ateniense a partir de 430 a.C. e a grave epidemia de malaria na Roma
Antiga até as epidemias contemporaneas de poliomielite, aids, malaria e
tuberculose, passando evidentemente pelas varias crises de cdlera e
influenza ao longo dos séculos. Podemos afirmar, com algum grau de
certeza, que esses eventos sempre foram percebidos com imenso receio e,
sobretudo, pela perspectiva de uma certa democracia do contagio e do
adoecimento. Assim que, ainda no século XVIII, no classico Vocabulario
Portuguez e Latino de D. Raphael Bluteau o termo epidemia estivesse
definido como “doenga popular [...] porque como procedidas de causa
geral sdo comuns a todo o género de pessoas de qualquer sexo, idade ou
qualidade que sejam” (Bluteau 1728: v. 3, 176).

Conforme destacamos ao longo deste texto, no entanto, por mais que
vigore o mito do contdgio e da mortalidade democréticos, parece
impossivel negar que as condi¢cdes materiais determinam de forma
definitiva a evolugdo de dada epidemia em determinada sociedade. Como

destaca Weiner (2005: 425),
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[...] a satide individual e colectiva é um resultado da dinimica entre as elites
dominantes, o Estado e a sociedade, que reflecte lutas e aliancas entre eles. [...]
do ponto de vista epidemiolégico [...], a satide individual e ptblica é em grande
parte determinada por relagdes socioecondémicas e padrdes de distribuicao de
riqueza, bem como pelo acesso a servicos sociais, incluindo satde. Quando
falamos de distribuicdo, analisamos a sua dimensdo vertical, ou seja, no
padréo social de classe, de estratificacio e de rendimento, e também em todos

os niveis do sistema politico-administrativo, e ainda no territério de um pais.

Nos parece, nesse sentido, bastante sugestivo observar o
desenvolvimento das epidemias de influenza em 1918 e covid-19 em 2020
nas capitais brasileiras e notar que se concentram nas periferias dessas
cidades 0 maior namero de contagios e o maior nimero de mortos.
Poderiamos, entdo, concluir que ndo avangamos em matéria de satde
publica nesse século que separa uma experiéncia histérica da outra. Entre
as duas, no entanto, destaca-se o papel proeminente do Brasil no controle
da pandemia de hiv/aids. Um estado como o brasileiro, submetido a
mesma agenda neoliberal e com os mesmos desafios impostos pela
institucionalidade tardia que similares na Africa Austral, conseguiu
controlar o hiv de forma racional, eficiente e obtendo sucesso no longo
prazo devido a politica piiblica bem calibrada e sistema universal de satde.
O Estado, quando desdobra os fios da agdo de seu poder publico de forma
atuante, determinada e consequente, faz diferenca, portanto.

Gauri e Lieberman (2004) ponderam, a partir das formulagoes do
socidlogo e cientista politico Charles Tilly, que se as guerras sdo
determinantes na construcdo do Estado por gerarem crises e exigéncias
nacionais que acabam fornecendo oportunidade para os governos
exercerem autoridade sobre as sociedades (pois, “quando convencidos de
que existem ameagas substanciais, os atores individuais e coletivos da

sociedade estdo mais propensos a exigir e ou aceitar novos poderes do
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Estado” (p. o1, traducdo nossa), analogamente as epidemias também
devem fornecer as mesmas condicbes, dadas a necessidade dos estados e
sociedades constituirem novas relacoes de defesa contra ameacas
potencialmente letais.

No caso brasileiro, a confiabilidade do Sistema Unico de Satde,
experiéncia acumulada pelo Programa Nacional DST/AIDS no controle de
uma epidemia como a da aids, a reconhecida trajetéria brasileira no
Programa Nacional de Imunizacdo e toda a estrutura administrativa e
técnica do Ministério da Satde deveriam ser elementos mais que
suficientes para evitarem a catastrofe que se tornou o combate ao novo
coronavirus no pais. Mas, nao evitaram. E assim o foi porque as decisdes,
ao cabo, sempre sdo de ordem politica. Viver ou morrer em uma
pandemia, sendo desdobramento das condi¢des materiais dos individuos
e de suas coletividades, também reflete o posicionamento politico dessa
sociedade e daqueles que a governam. Nao é destino; antes, é escolha. A
disciplina histérica inda enfrentara o desafio de reconstruir esse episédio
de hoje e, talvez, consiga lancar luz sobre a decisdo de, frente a uma
ameaca potencialmente letal e possuindo meios técnicos, sociais,

econdmicos e sanitarios para evita-la, se recusar frontalmente a fazé-lo.
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Escrita, Eros e filosofia no Fedrode Platao

Ventincia Coelho *

E comum que o Fedro seja considerado por seus intérpretes como um
didlogo multitematico e sistémico (Griswold 1986: 1; Hackforth 1972: 136).
A organizacdo dos diversos topicos no interior de sua trama segue, com
precisdo, o preceito que podemos capturar da prépria fala do personagem
Sécrates quando orienta seu interlocutor sobre alguns critérios do bom
discurso. Para ele, todo bom Il6gos (pronunciado ou escrito) deve ser
construido como um ser vivo tendo, portanto, um modo de funcionamento
organico e entrelagado (264). Sendo assim, pressupondo que Platdo
fornece, nessa passagem, uma pista do modo correto de compor discursos,
¢ razoavel inferir que ele préprio tenha construido o seu didlogo seguindo
tal preceito. A trama intrincada, literaria e multitematica do texto tem
como consequéncia uma vasta possibilidade de interpretagdes (White
1993: 2). E possivel, por exemplo, que o tema da escrita seja o caminho
central ou a tematica de entrada na interpretagdo do didlogo. Essa sera a
nossa escolha metodoldgica, sustentando que, embora a escrita nos
norteie, invariavelmente, tocaremos nos outros tépicos abordados.

Embora estejamos diante de um texto organico, vivo, cujas as partes
se comunicam entre si, sabemos que a tematica da escritura (graphé)
somente é abordada, de modo pontual, no final do di4logo. Obedecendo,
portanto, tal preceito metodoldgico, pensamos que a escritura também

deva ser compreendida no seu entrelacamento com outros temas
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abordados. Partindo do principio da coeréncia, a teméatica da escritura
pode se tornar mais inteligivel se respeitarmos, ao longo da andlise, o seu
lugar dramético e sua relagdo com as peripécias literarias do texto que é,
no fim das contas, um didlogo ficcional.

De modo objetivo, a escrita ocupa, no Fedro, a passagem que vai de
274b a 278e. Ap6s dialogarem a respeito dos discursos e da sua poténcia
persuasiva, Socrates passa a indagar o mesmo tema, agora na modalidade
da escrita. Se um dos objetos de investigacdo do didlogo é a pesquisa acerca
da veracidade dos discursos, cabe agora perguntar se aqueles que sdo
escritos, como o de Lisias e o proprio didlogo platonico, sdo verdadeiros ou
falsos. Mais ainda, quais tipos de escrita podem ser consideradas
auténticas, vitais e promovedoras de um conhecimento de si, e quais tipos
sdo apenas reproducdes mecanicas e nao autbnomas de ideias externas e
pouco refletidas. A pergunta que se coloca é: qual escrita pode adoecer e
qual pode curar? Escrevendo em outros termos, podemos pensar como a
escrita pode ser remédio e quando ela se torna um veneno para a alma.

A escrita dos gregos do séc. V e IV a.C., certamente, ndo se assemelha
a experiéncia de se debrugar sobre as palavras, tal como é compreendida
nos séculos XX e XXI. A escrita intuitiva, autoficicional e intimista, como
pode ser notada a partir das contribuicdes da psicanédlise e de movimentos
artisticos como o Dadaismo, nédo faz parte do cinone grego e de seus
géneros literarios, excetuando, talvez, o género epistolario, ou seja, as
cartas que chegaram até nés. Mesmo nas cartas, como a Carta Sétima de
Platao, nao podemos afirmar qualquer paralelo com os escritos
contemporaneos, sem o risco de cairmos em um anacronismo
intransponivel e infrutifero. Embora exista tal impossibilidade de
comparagdo direta, pensamos que a investigacdo que Platdo opera no
Fedro sirva como modelo para pensarmos outro ponto, esse sim atual.

Qual escrita tem a poténcia de se transformar em instrumento de
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conhecimento, terapia da alma e anélise do eu? Menciono aqui o termo
“andlise” em clara referéncia ao processo terapéutico dos usos e manejos
da linguagem cujo objetivo é o de ressignificar, reelaborar e investigar as
instancias a que o individuo perpassa a fim de ter acesso, através da
escritura e da fala observada pela escuta, a instancia mais secreta de seus
desejos.

Quanto ao Fedro, a resposta sobre qual escrita seria boa e qual seria
danosa, mais uma vez, ao estilo do filésofo, nao se apresenta de modo
distinto da tratativa dialética. A escrita é e nio é benéfica, ela se constitui
como instrumento eficaz e porta, a0 mesmo tempo, o risco da obtusidade.
Em que medida sdo verdadeiros, curadores e em que medida podem
adoecer € o que passamos a discutir em seguida.

No inicio do didlogo, logo na primeira cena, Fedro se apresenta a
Sécrates de modo casual, ocasional, diriamos. Os dois se esbarram, se
encontram e, por sorte do destino, parecem estar sem rumo definido, sem
ideias prévias, soltos pelo acaso e livres para a conversagio. Os dois, um
filésofo, velho, sabio, amigo dos discursos', e um jovem “brilhante”, belo e
4vido de conhecimento, se esbarram para além dos muros da cidade a
procura de local ameno para iniciar o didlogo. Ocorre que antes desse
“date” nao marcado, Fedro ja havia se encontrado com outro pretendente
(Deleuze 1974)°. A linguagem ¢é exatamente essa e caminha nesse
compasso, entre termos erdticos e politicos, de pretendentes e alvos de
amor. Nao nos esquecamos que o Fedro também é um didlogo sobre Eros.

Antes do encontro com Sécrates, Fedro esteve com Lisias, o logdgrafos.

' Ao longo do Fedro, Platao atribui a Socrates quatro adjetivos similares, todos eles formados a partir de um mesmo
radical: phil-. O personagem Socrates é, segundo Platao, philomathés (230d), philologos (236e), phildémousos (259b)
e philos6phos (278d).

2 0 termo usado aqui tem clara inspiragao na analise deleuziana sobre o tema da disputa filoséfica no contexto politico
na época de Platdo. O pretendente é aquele que busca a conquista erética, mas também o que busca espago e poder
na cidade.

3 Allogografia é o oficio da construcao de discursos a serem utilizados no meio forense por quem tivesse interesse em
usé-los. Segundo Sdcrates, a logografia, a arte de compor discursos pré-fabricados, utilizaveis por outros cidadaos,
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Nao é pouca coisa, trata-se de um oficio admirado e necesséario na poélis
grega do século V a.C. Uma cidade em constantes guerras contra outras
cidades e que sobrevive da eficicia dos discursos nas deliberagoes politicas
e bélicas. Lisias trabalha com as palavras e faz discursos sobre quaisquer
temas, com a suposta promessa de persuadir a quem quer que seja.
Discursos gerais, eficazes, cabiveis em situagdes diversas e contingentes.
Nao fossem eficazes, ndo seriam tdo admirados. O ponto é, se é eficaz a
escrita de Lisias e de outros que desempenham a mesma funcio, ndo esta
garantido que componham discursos pensados pelo critério do melhor
para a cidade, do mais excelente. Ser persuasivo ndo garante ser
verdadeiro, sabendo que o melhor para a cidade e para o individuo deve
ser fruto de investigacgdo e busca do conhecimento, filtrado pela refutacao.
O sintoma do discurso pronto é que ele ndo esta aberto a refutagdo, como
aqueles pertencentes ao género epiditico?, escrita laudatdria, cujo papel é
de extrema influéncia no séc. V a.C.

O assunto tratado entre Socrates e Fedro e que da inicio ao didlogo
parece banal, questédo subjetiva e de trato particular. Trata-se de saber se
0 amor é benéfico para quem o cultiva. Nos termos de amante e amado, é
colocada a questdo de se 0 amor pode causar mais beneficios ou maleficios
a quem com ele deve se confrontar. Aqui, a estratégia dialética mais uma
vez se sobrepde. Contra o “ndo” do discurso pronto de Lisias, decorado e
lido por Fedro para Sécrates, o didlogo de Platdo caminhara para uma

proposta similar aquela que é dada para a escrita. O amor é e nao é

em contextos diversos, é uma tipica prética politica. Porém, segundo Socrates, [...] “ndo é vergonhoso (aiskhrén)
escrever discursos, [...] vergonhoso seria nao escrever, nem falar bem, porém mal e torpemente” (Fedro. 258d).

4 Platao mostra, em pelo trés dos seus didlogos, criticas ao género encomiéstico, sao eles o Lisis, Menéxeno e Banquete.
Segundo Nightingale (1995: 106): “A critica platonica ao género encomidstico nao é simplesmente uma polémica
literaria. Mas o que exatamente ele ataca nas suas repetidas criticas sobre os discursos de elogio? Platdao tem como
alvo o género literario em trés dialogos separados: o Lisis, o Menéxeno e o Banquete. Em cada um desses dialogos,
Platao nao somente critica um determinado uso do elogio (eulogia), mas convida o leitor a superar a linguagem do
elogio com o discurso do filosofo. A oposicdo platonica ao elogio, em suma, é parte de sua tentativa de definir e
conferir legitimidade a filosofia”.
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benéfico, pode e nao pode ser, pois ndo se trata da paixdo em si, mas do
modo como ela é vivenciada.

Depois de escutar o discurso de Lisias, o discurso do nao amante,
Fedro sai empolgado com o desejo de replicar a mensagem. Sai persuadido
de que é preferivel conceder favores a quem nao lhe ama, por 6bvios
motivos praticos. Ocorre que Fedro se esbarra com Sécrates e o filésofo
vai lhe causar algumas indagagdes. A primeira delas se refere nao ao
contetido do discurso de Lisias, mas a sua forma. Sera mesmo que Lisias
foi competente em seu discurso? E se persuadiu, foi devido a fragilidade
de seu interlocutor ou a forca de seu l6gos? Assim, Sécrates primeiro
tratara de desmentir o discurso de Lisias, defendendo o mesmo ponto, a
partir da antilogia. Poderiamos também chamar de refutagio pela forma
ou de estratégia provisoria que ligard o tema do amor a tematica da
retérica ao final do didlogo.

De cabega coberta, e essa é uma peculiaridade da cena que nédo pode
ser esquecida, Sécrates defende a mesma perspectiva de Lisias. Mas o seu
discurso, diferente daquele escrito pelo logégrafo, é dialético, ndo é
repetitivo, precisa seguir a regra da definicdo. Ndo é mecanico.
Argumentos sao utilizados, seguindo as regras de andlise e sintese.
Seguindo a exigéncia do horismds, da definicdo que inicia o discurso e
segue o principio de coeréncia entre os termos e premissas assentidas.

Fedro escutou Lisias, decorou seu discurso cuja tese consistia na
seguinte assertiva, imperativa: s6 deveras conceder favores sexuais ou
eréticos aqueles que ndo te amam, do contréario, incorreras em erro,
considerando que aquele que ama procura perseguir e incomodar o
amado, causando-lhe diversos males e prejuizos. Assim, o amor deve ser
ofertado aquele que nédo lhe devota nenhuma paixdo. O amor deve ser
eficaz e benéfico, da perspectiva pratica de quem resolve se envolver em

relacdo amorosa. Lisias tenta convencer Fedro a partir dessa premissa.
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Premissa que pressupde os perigos do amor, do entrelacamento dos
desejos em uma relacdo amorosa. E o mancebo, o jovem, parece ter se
convencido. Pois que, de fato, nada mais maléfico ao ser humano que viver
as dispensas de um amor que ndo sabe viver sem o objeto amado. As
consequéncias de um amor limitante sdo postas, com eficacia, por Lisias,
um personagem duramente criticado e que estd presente de maneira
insuficiente, através de seu escrito sem vida.

Puro jogo retérico. Lisias, a principio, se faz de ndo enamorado de
Fedro e depois compde discurso para que ele se convenca de que é
preferivel conceder favores aquele que nao lhe ama. Estratégia pratica que
é denunciada por Platdo ao longo do didlogo. Sabemos que Platdo néo se
importa com Lisias, menos ainda com Fedro e seus casos de amor. Mas o
que ha de filoséfico nessa cena ficcional? Negar um discurso que é
contrario, de modo prudente, aos maleficios do amor apaixonado, néo é, a
principio, uma motivagao filoséfica. Ocorre que a refutacao do discurso de
Lisias levara a outras consequéncias que devem ser exploradas. Quando
Lisias se utiliza de um estratagema para seduzir Fedro, a partir de seu
discurso pronto, esta subentendido que tal pratica também ocorre em
outras esferas da cidade, naquelas em que de fato um nao
comprometimento vital com o que se escreve pode trazer diversos danos
politicos e éticos.

O objeto do debate filos6fico, a0 mesmo tempo, é e ndo é sobre o
amor. Ocorre, no nivel da aparéncia, como um debate que versa sobre o
melhor modo de compor discursos e acontece, em segundo plano, mais
profundo, ao questionar o papel de Eros na pesquisa filosdfica, de si e do
mundo. Esse é o papel do Eros platdnico na escrita, a sua escrita é vital,
tem fundamento no que foi vivido, carrega uma ética da necessidade de
escrever para investigar, para buscar a resposta, sobretudo, para se

colocar a disposigao da refutacao. E preocupada com o que foi, e com o que
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sera, essa é a diferenca, uma escrita que se envolve com as consequéncias
da defesa de um proposito. Entre os gregos do séc. V falar de si é falar do
todo, da cidade e das decisdes que afetam milhares. O carater civico da
escrita, nesse caso, ndo pode ser dissociado das inten¢bes particulares.
Poderiamos chamar de instancia ética ou erdtica da escrita.

Ha, portanto, escritas ndo auténticas, pesquisas vazias e externas a
qualquer motivacdo de busca pela verdade e supostos amores sem
significante, sem transferéncia. Por outro lado, deverao existir pesquisas
filoséficas genuinas, escritas purgativas e curadoras e amores que fazem
nascer asas nos humanos (como é posto na Palinédia), na medida que nos
elevam a algo que deve ser horizonte de existéncia, de um bom modo de
viver, mesmo que utdpico e com a consciéncia tragica de que apenas
caminhamos no rastro de um ideal. Os termos da antitese estdo postos e o
jogo dialético inclui toda a trama e conjunto de argumentos dialogados.

Ap0s o discurso de cabega coberta, Socrates tem um aviso demoniaco
(242 b-c). Precisa se retratar®. Falou mal do amor. Falar de cabeca coberta,
daquilo que nem mesmo ele poderia admitir como um discurso legitimo,
cria um cenario que remete a vergonha. Certo é que o discurso é
produzido. Mesmo que seja vergonhoso admitir, é possivel, e Socrates esta
encenando essa possibilidade, falar de algo sem a real aposta na verdade
das palavras, é possivel mentir de modo persuasivo. A tese gorgiana esta
dramatizada na performance platdnica, o ndo ser é, ao menos no nivel da
linguagem, da aparéncia e tem sua funcao no debate na medida em que
vem a tona para desmascarar o artificio de Lisias. Se o logégrafo se utiliza
da estratégia de fingir ndo amar para capturar o jovem Fedro com a

censura a Eros, Socrates duplica sua arma, imita-a e coloca-a a servico da

50 evento da Palinddia, tal como é apresentado inicialmente, pode ser visto a partir da ideia de que o discurso tem a
capacidade de purificar o pensamento e mesmo algumas agoes. Seguindo o texto de perto, vemos que um dos obje-
tivos declarados no inicio da retratacio ¢ o de fazer justica aos deuses e tornar novamente limpa e pura a figura de
Sécrates, enquanto autor de um discurso impio. Podemos pensar aqui na fungéo.
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dialética filoséfica. Todos podem mentir, mas o filésofo mente melhor,
mesmo que, para isso, tenha que se mostrar de cabeca coberta, deixando
claro que se trata, tao somente, de um artificio retérico a servico da
pesquisa filosofica e da refutacao.

Assim pode ocorrer com a escrita, com o didlogo platdnico. Seu
desenvolvimento se utiliza de imitacbes e imagens estratégicas. Mesmo em
tal registro, o didlogo ndo é uma escrita morta, porque ndo tem uma tnica
voz e permite que o leitor o interprete, em diversas camadas e pontos de
alcance, sendo, sobretudo, aberto a refutacdo. Nesse sentido, a forma
dialégica, o didlogo como género filoséfico, apresenta-se como uma
espécie de antidoto contra o risco da perspectiva tnica.

O que se segue, na palinddia platdnica, é a exposicio de questdes
filosoficas que ja estavam presentes desde o fortuito encontro entre
Socrates e Fedro. Ela ja é visivel e, de certa maneira, no momento do
discurso de cabeca coberta, se mostrando, portanto, como a intima
contribuicdo do personagem para o debate politematico que se apresenta
desde o inicio. Sécrates nao ser punido como Homero, sequer ameacgado
como Estesicoro, tudo ndo passou de um jogo e o movimento do
significante se mostrara e nao deixara davidas do comprometimento
socratico com teses da dialética. E possivel brincar com o légos, Gérgias se
vangloriava disso e Platdo mostra ciéncia do jogo, mas é preciso ter
cuidado para ndo acabar como Oritia, arremessada no abismo, pelo vento
norte, enquanto brincava com Pharmakéia. Socrates chega perto do
abismo e trata de pronunciar palavras mégicas: nao era isso que eu queria
dizer, agora pretendo falar sério e nao colocar em risco a visdo acurada e
sindptica, condicio tao exigida pela técnica da dialética. O trecho é rico em
referéncias indiretas. Homero, a poesia, a sofistica, a logografia, todos em

conjunto abrigados sob uma legitimidade que devera ser contestada.
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A partir do Fedro, entendemos que a escrita filosofica ndo é género,
ndo é instrumento de persuasdo, embora pressuponha e possa adotar
todas as estratégias discursivas. H4 um elemento distintivo nessa escrita
que ndo é veneno, mas remédio e nao se trata da dose, mas de sua natureza
peculiar, do seu método proprio. O dialético, na escrita ou no didlogo com
seus pares, sabe que tem ao seu alcance um conjunto plastico de
possibilidades da linguagem, entende que a refutagio é passo essencial de
sua pesquisa, inclusive a refutacdo de si mesmo, mas pressupde em sua
visada um horizonte vital de expressdo do pensamento que é, ele proprio,
refém das palavras. E através da linguagem que a pesquisa filoséfica
acontece, seja ela escrita, pensada ou conversada, dialogada. Algo deve
existir como amalgama entre as palavras e a verdade, entre o l6gos e 0
comprometimento vital do filésofo, que pode ser nomeado como dimensao
erética da escrita.

A ligacao, a relacao, aquilo que possibilita fazer da linguagem algo
além de um jogo retérico, de artificios discursivos, algo além da
materialidade da mera persuasao, algando o lugar da busca genuina pelo
conhecimento de si e do mundo e alcancando um estatuto de verdade, esse
elemento deve ser buscado no amor e no arranjo mais virtuoso da alma,
naquele em que a alma, sem abrir mdo de sua parte irascivel,
reconhecendo-a, descobre em si mesma as operacdes mentais e a educacgao
mais acertada que a coloca em estado de paixao (eros) pelo conhecimento.
Em estado de dialética, podemos dizer. Estado esse que néo é natural, nem
garantido pelo acimulo de saberes, embora a pesquisa seja necessaria. £
um estado que pressupde pesquisa, conhecimento e, sobretudo, uma
relacdo eroética, vital, com a tarefa de questionar através e por meio da
linguagem. Uma escrita transferencial, um didlogo que pressupde a

existéncia do elemento erdtico, ndo sdo somente as ferramentas do
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filésofo, no sentido de técnica, mas a prépria filosofia encarnada na sua
limitacao real que é o mundo da palavra.

Nesse sentido, cabe aqui uma digressdo que une as dimensbes
politicas e éticas da escrita. Leo Strauss, em seu Persecution and the Art of
Writing (1988), defende a hipétese de que h4d uma relagdo entre a escrita
e perseguicdo politica, aquela vivenciada por um grupo de autores do séc.
V a.C., apontando que os didlogos platonicos podem ser lidos em duas
dimensoes: exotérica e esotérica, existindo, a0 mesmo tempo, um
significante aparente, ao qual todos tém acesso e outro que é subliminar,
uma escrita nas entrelinhas, essa sim, carregada de criticas a algumas
camadas da comunidade. Néo se trata de defender uma filosofia oral e
desmerecer sua escrita como produto superficial, trata-se, nesse caso, de
uma hipdtese politica que justificaria a opgdo do fildésofo pelo texto
dramatico e ficcional. O arranjo dialégico e ficcional, com todas as suas
nuances e estratégias literarias garante ao autor Platdo uma dissociacao de
seus textos, fazendo emergir a critica contumaz apenas aquele que se
atentar para os jogos de ironia, acaso e sobre o que ndo é dito, mas
encenado. Reservamo-nos o direito de dizer que governos autoritarios nao
sao os melhores na compreensdo da poesia e essa dissimulacdo pode
contribuir para uma critica velada que s6 é acessivel aqueles que tém uma
atencdo aos detalhes. A hipdtese de Strauss auxilia na compreensao da
tratativa que é dada a Lisias no Fedro e na confirmacgio de que na época
de composicdo do didlogo o logdgrafo ja devia estar morto, ou seja, apds
380 a.C.

Se seguirmos a hipdtese de Strauss, podemos perceber que o
entrelacamento dos temas no Fedro nao é 6bvio. Um mero encontro entre
Sécrates e Fedro, que vinha da casa Lisias, com toques de humor e
referéncias externas antigas, como as de Homero e Estesicoro, pouco teria

a dizer sobre a filosofia como oponente a grupos de poder instituido. Ao
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longo da trama, entretanto, vemos que o significante se mostra interligado
ao processo do evento dialégico, ndo podendo dispensar de nenhum
gracejo, de qualquer referéncia, sejam aos deuses, seja aos elementos
literarios. Quem mente no amor é semelhante a quem mente no discurso,
quem ludibria um mancebo para conseguir seus favores nido pode
participar de uma pesquisa filoséfica ja que esta, como o0 amor, requer um
reconhecimento de insuficiéncia, de uma falta, e de um envolvimento que
ndo estd exatamente em nosso controle, jA que ndo pertence a parte
calculativa da alma, mas aquela parte representada pelo cavalo rebelde
(Fedro, 246)°. E nesse sentido que Socrates afirma que o amor é um desejo
(ephithymia - 237d), assim como também o é a filosofia, um desejo pelo
conhecimento de si e do mundo. Tanto o amor quanto a vida filoséfica
partem do principio de algo faltante estabelece um compromisso e
disposigdo para o movimento de busca de seus objetos, o objeto amado, a
verdade entremeada aos discursos. Ha um objeto de desejo, um “objeto A”
que guia o apaixonado e o filésofo, sendo similar a disposigao do individuo
que busca na escrita seu lugar de enunciacdo, expressao e didlogo sobre
suas crencas. Assim, a escrita carregaria a mesma disposi¢ao, enquanto
poténcia, como também haveria a possibilidade de que a mesma nao seja
construida a partir de um desejo genuino, mas de simples critério de
eficacia e comércio.

Amor, escrita viva e filosofia ndo sio meros instrumentos, nio se
passam por artificios, exigem de nds um enlace particular, uma
transferéncia, porque hda um qué de incontrolavel, de irascivel e de
desejante. Esse desejo para um objeto de alcance incerto, qui¢a inacessivel,

porém vislumbrado e amado, faz do dialético um ser tao tragico quanto

6 [A alma] assemelha-se (eoikéto) a uma forga natural composta de uma parelha de cavalos alados e seu cocheiro. Os
cavalos dos deuses e os respectivos aurigas sao bons (agathoi) e de elementos nobres, porém os dos outros seres sao
compositos (mémeiktai).
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um apaixonado ou tdo miseravel quanto um escritor diante do papel em
branco, confesso de seus vazios, investido de um movimento desejante de
acesso a esse objeto e, a0 mesmo tempo, ciente de que sua disposicdo e
vontade nao podem garantir o sucesso de sua empreitada.

Esse amor, que nem sabemos ao certo o que é, mas que alimenta e
estrutura os passos em direcdo ao objeto de desejo, portanto, alimentando
os procedimentos necessarios para encurtar a distancia entre o amante e
seu amado, entre o filésofo e sua musa, entre o pensamento e a escrita, é
o motor e o elemento de distin¢do entre o falso e o verdadeiro, colocando
em movimento todo processo. O pasto da planicie da Alethéia, que
alimenta a alma e faz com que a carruagem possa algar voos mais altos, é

dado a todos. Mas sabemos que todas as almas humanas caem, que a

[N

filosofia é tragica, que os amores sdo incompletos, que a escrita
angustiante e que exatamente por assim ser, a busca pelo conhecimento é
infinita, exaustiva e sempre estard em movimento. O argumento é por
analogia, ndo hd aqui nenhum rigor 16gico, demonstracdes exatas. O
discurso da filosofia, seja ele escrito ou oral, mostra, no Fedro, sua
fragilidade constituidora, peculiar, sua capacidade de pensar por imagens,
analogias e conclusdes indiretas e provisdrias. O estilo aqui, pensado em
sua dimens&o nédo apenas performativa, mas conceitual, desemboca numa
espécie de encarnacdo da prépria filosofia platénica, na sua busca pelo
detalhe da diferenca, das armadilhas da palavra e da imagem e na
admissdo de que o significante ocorre exatamente nas entrelinhas
compreendidas e entrecruzadas pelos personagens e pelo leitor.

H4, dessa maneira, uma relagio analitica e transferencial, tanto entre
os nomes presentes (ou indiretamente citados), guiada pela figura de
Sécrates, assim como entre o texto e seus possiveis leitores que,
ardilosamente, também sao conduzidos para um caminho de idas e voltas,

aparentemente aleatorias, aquilo que o texto supostamente tem a dizer.
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A refutacio das teses, defendidas por personagens literarios, se
constitui como etapa fundante da dialética no Fedro. Ha que refutar para
novamente pensar sobre a questdo, sendo, portanto, os donos das vozes
diversas, submetidos a uma contraposicio de argumentos e cenas
dramaticas. Tao relevante quanto os argumentos apresentados,
notadamente aqueles dispostos na Palindédia e nas passagens que se
seguem até o final do Fedro, é a constituicdo literaria dos personagens,
suas acOes descritas, seus trejeitos e relacdes indiretas, somadas as
possiveis segundas inteng¢des apresentadas na trama.

Outra forma de entrada na compreensdo do texto, ndo menos
importante, parte de uma andlise dos conflitos entre os personagens
histéricos envolvidos na trama. Sendo assim, quando Sécrates tenta
refutar um interlocutor, importa pensar quem ele foi e quais
acontecimentos histéricos estdo por tras de tal personagem. Um exemplo
é atratativa dura e critica que é dada a Lisias no Fedro. Sabemos que Lisias,
que viveu entre 459 e 380 a.C., foi um habilidoso orador de Atenas.
Segundo Hackforth (1972: 16), através do testemunho de Cicero (Brutus
48), Lisias era conhecido pela sua disposi¢do em construir e vender
discursos prontos para o uso forense. Devido a agudeza do ataque
socratico, é provavel que, na época da composi¢do do Fedro, Lisias ja ndo
fosse mais vivo (Hackforth 1972: 16; Robin 1947: XIX.). Parece uma
informagao banal, mas é uma pista que pode auxiliar no estabelecimento
da data dramatico do didlogo. J4 a figura de Fedro, rapaz jovem e bonito
com quem Sécrates passa todo o tempo do didlogo, esteve com Alcibiades,
aquele mesmo do Banquete, sob o seu comando e do general Nicias, O
mesmo general que aparece no Laques, no cerco de Siracusa que ocorreu
entre 415 e 413 a.C. Sendo assim, temos dois pontos a destacar, a data de
composicdao do texto e sua data cénica que, dadas as circunstancias

apuradas pelo cruzamento de elementos histéricos e testemunhos, deve
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ser buscada cerca de pelo menos quarenta anos antes de sua data de
escrita. Platdo, dessa maneira, escreve num tempo em que SOcrates e
muitos de seus personagens ndo estdo mais vivos, o que o possibilita a
liberdade de criar, através de suas vozes, uma trama prépria, fazendo-os
falar aquilo que o filésofo tem a dizer. O cenério politico da escrita
platdnica é o da perda de soberania de Atenas para os Espartanos, ja o seu
objeto de criagao literaria é anterior, remonta ao periodo da guerra do
Peloponeso que durou cerca de vinte e sete anos e colocou as questoes
basilares para que o fildsofo pudesse pensar a ética, a politica e os regimes
politicos. Atenas aceitou a derrota em 404 a.C., sendo levada a rendicdo
por pentria. Se os vinte sete anos de conflito levaram a esse resultado, é
sobre ele que Platdo vai se debrucar. O exercicio de leitura nos parece claro,
imaginar a narrativa platonica em tempos de guerra, tempos que nao
poupavam nenhum cidadéo de participagdo direta ou indireta das batalhas
contra os lacedemonios. Nesse quadro, a motivagdo é a de pensar: por que
tudo deu tao errado? Sera de quem a responsabilidade? Dos generais e
envolvidos nas batalhas? Da cultura? Da educacao sofistica?

A insisténcia nesse ponto deve ser mais bem explicada. Quero sugerir
que a escrita de Platdao estd intimamente ligada a imanéncia e a
contingéncia dos episddios vividos por ele e por Sécrates. Portanto, nao se
trata de uma escrita estritamente técnica, filoséfica ou, se quisermos,
puramente investigativa. Seus didlogos sdo escritos com personagens
reais, de certo alguns inventados, mas na sua maioria pessoas que com ele
conviveram e que 0 marcaram por eventos reais de morte, exigéncia de
coragem, aplicacdo dos conhecimentos e exercicio da racionalidade e da
temperanca. Sobretudo, foi marcada por outros que o fizeram pensar as
consequéncias nefastas da auséncia de inteligéncia na vida prética, o
equivoco da prioridade da eficicia sobre a exceléncia e a falta de estratégia

e conhecimento de si no trato civico.
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Quem era o escritor e filésofo Platdao? O que o motivou a escrever? A
pensar? Tomando como ponto de partida o préprio Fedro, podemos
perguntar por que a escrita platdnica pode ser considerada uma graphé
viva e auténtica, diferentemente da escrita morta do logografo Lisias? A
escrita de Platdo é o fruto de uma reflexdo sobre seu tempo, sobre as
questdes que o atingiam de modo direto, mais ainda, sobre episddios que
levaram a morte injusta de seu mais admirado mestre por uma acusagao
infundada de um grupo ligado aos oligarcas, exatamente o grupo que
causou a dissidéncia entre os atenienses facilitando a vitéria de Esparta e
a consequente perda de soberania de sua cidade estado. E uma escrita vital,
estratégica e tragica, que nada pode mudar do passado, conquanto seja, de
algum modo, reorganizadora de um tempo que ndo pode mais ser
acessado e cujas as consequéncias nao podem ser restauradas. No ano de
nascimento de Platdo, Atenas ja estava em Guerra contra Esparta ha trés
anos. O filésofo cresceu sob o conflito da guerra do Peloponeso e seu
mestre Socrates, que ja contava com os seus trinta e oito anos, ainda
participaria, diretamente, de pelo menos trés de suas batalhas: Potideia,
Anfipolis e Délio.

Assim, a escrita de Platao se faz “por forca de lei”, como na expressdo
de Clarice Lispector’, por uma necessidade intrinseca, imperativa, que ndo
pode se desviar do desejo de dizer, de mostrar e de buscar respostas para
suas questdes. Uma escrita que precisa encarnar os seus diferentes, os seus
outros, todos aqueles que também viveram e escreveram e que tinham
outras interpretacdes para o que é o bom viver. Uma disputa, de certo,
mas uma disputa que conta com elementos outros. O Fedro, através das

conversas e da cena dramatica, apresenta essa tese de modo indireto.

7 “Porque escrevo? Antes de tudo porque captei o espirito da lingua e assim as vezes a forma é que faz contetdo.
Escrevo, portanto, ndo por causa da nordestina, mas por motivo grave de “for¢a maior”, como se diz nos requeri-

on

mentos oficiais, por “for¢a de lei”” (Lispector 1977, grifo da autora).
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Mostra Sécrates e Lisias, o filosofo e o logografo, curiosamente um filésofo
que nada escreveu, porque desconfiava dos efeitos da escrita. Mas ocorre
que Platdo ndo se furta de escrever e cabe a ele reelaborar e justificar a sua
letra. Letra com espirito, com comprometimento vital e com eros e, por
isso, uma terapia filoséfica da alma e ndo um veneno engarrafado em
discursos mortos. Nao ¢ aleatério que o didlogo termine com uma oragao,
ao deus Pa. O que esperar daqueles que nao nutrem o desejo pelo saber?
Uma oragdo, aqui, encerra uma espécie de voto de desejo, para bendizer
aquilo que s6 ao individuo cabe escolher, reconhecendo que sair da
penumbra da caverna e iniciar a caminhada pelo rumo da compreensao
de si é o melhor de viver. Reproduzo e endosso a oragao, encerrando o que

tinha a dizer.

Querido P3, e vos todas, divindades locais: dai-me alcancgar a beleza interna, e
que tudo que eu tenho no exterior fique em consondncia com o que trago
dentro de mim; que o sabio me pareca sempre rico e que seja todo meu ouro
0 que apenas o homem temperante necessite e possa carregar (Fedro. 279b-

c).
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“Cidadao, nao”:
producao de sentidos no tempo da indelicadeza

Elke Beatriz Felix Pena *

Introducao

O objetivo desta exposicdo é apresentar uma andlise semantico-
enunciativa de um evento ocorrido no contexto da pandemia do
coronavirus, em que se da uma disputa discursiva devido a politizacdo das
praticas de saide adotadas no pais. Pensaremos a partir das novas
discursividades criadas pela pandemia, pois, com um evento tdo
abrangente como esse, que afetou o mundo todo e parou drasticamente
em todos os continentes em pleno século XXI, a linguagem certamente se
afetaria e modos de dizer e efeitos de sentido surgiriam a partir disso.

Antes de tratarmos da analise, é necesséario dizermos de que lugar
falamos e quais sdo 0s nossos pressupostos tedricos, principalmente por
estarmos fora do campo da Filosofia. Falamos do campo dos estudos
linguisticos, mais precisamente da Semantica na perspectiva da
Enunciagio, no que chamamos de Semantica da Enunciagao. Sendo assim,
as perguntas fundamentais que nos acompanham em nossos estudos sio:
i) Qual o sentido produzido? e ii) Como o sentido é produzido?, que sdo as
perguntas de qualquer semantica. No entanto, dependendo da lente que
se usa, teremos respostas diferentes a essas questdes. A minha lente é a

dos estudos da enunciagido, que tem como grande precursor Emile

* Doutora em estudos Linguisticos pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG) e professora do Instituto
Federal de Minas Gerais (IFMG) - campus Ouro Preto.
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Benveniste. Hoje, no Brasil, nos filiamos ao que propde Eduardo
Guimaraes na teoria que denominou Semantica do Acontecimento.

O estudo do sentido se justifica por nos posicionarmos conforme
afirma Benveniste (2006) de que comunicar ndo é o fundamento da

linguagem, mas significar.

Antes de qualquer coisa, a linguagem significa, tal é seu carater primordial,
sua vocagdo original que transcende e explica todas as fungdes que ela
assegura no meio humano. Quais sdo essas fung¢des? Tentemos enumera-las?
Elas sdo tao diversas e tao numerosas que enumera-las levaria a citar todas as
atividades de fala, de pensamento, de agdo, todas as realiza¢des individuais e
coletivas que estao ligadas ao exercicio do discurso: para resumi-las em uma
palavra, eu diria que, bem antes de servir para comunicar, a linguagem seve
para viver. Se nds colocamos que a falta de linguagem nao haveria nem
possibilidade de sociedade, nem possibilidade de humanidade, é precisamente
porque o préprio da linguagem é, antes de tudo, significar. Pela amplitude
desta definicdo pode-se medir a importancia que deve caber a significacio”

(Benveniste 2006: 222).

Em continuidade aos estudos de uma semantica com bases
enunciativas, Guimaraes (2018) desenvolve o conceito de acontecimento
da enunciagdo, ou seja, um acontecimento de linguagem que ocorre em
um espaco de enunciagio especifico. Para que um sentido se constitua é
acessada uma memoria discursiva, construida socio-historicamente, como
uma rede de enunciagdes que vado sendo atualizadas a cada nova
enunciagdo. Assim, entendemos o sentido como construido socio-
historicamente, isso quer dizer que, para falarmos do sentido de uma
palavra, precisamos relaciona-la com outras palavras da sentenga e com
aspectos extralinguisticos também, bem como pensar a relagdo do falante
com a lingua, ligados ao acontecimento enunciativo. Em outras palavras,

o sentido é produzido pela enunciagdo, ou seja, segundo Guimaraes,
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[o sentido é produzido] pelo funcionamento das linguas num espago de
enunciagdao. O falante que participa dessa enunciacdo, é agenciado pelo
funcionamento das linguas a dizer nas condicdes desse espago enunciativo que
implica as relagdes entre falante e lingua, falante e falante e lingua e lingua. £
importante entender que esse falante a que nos referimos “nao é uma pessoa
fisica, mas é um lugar de enunciacio determinado pela relacdo com a lingua”

(Guimaraes 2018: 22).

De forma sintética, no espaco de enunciagao, teremos um falante que
é agenciado na cena enunciativa em lugares de enunciacdo que se
relacionam nesta cena. Esses falantes agenciados formam o Locutor (L),
lugar que diz (eu), que institui um Locutério (LT), lugar do (tu). Além de
(L) e (LT), o falante agenciado também produz a outra “parte” desse
falante que é o alocutor (al-x), que institui o alocutério (at-x), que sdo o
lugar social de dizer e o lugar social para o qual se diz. Ainda constituindo
essa cena, temos o enunciador, que se configura na relagdo com o que se
diz. Esse enunciador é o lugar de dizer e, dependendo da sua relagdo com
o que diz, pode ser coletivo, individual, universal ou genérico'.

Sendo o sentido socio-histérico e produzido no acontecimento da
enunciacdo, vamos fazer nossa andlise a partir de um evento para
observarmos como o sentido e seus efeitos vao se constituindo a partir da
relagdo entre as palavras dos enunciados, entre os enunciados e entre o

enunciado e a memoéria enunciativa.
Uma semantica da pandemia

Pensemos no contexto da pandemia. Algo inesperado que mudou

nossas vidas de forma dréstica, tirou nosso controle e, no Brasil, ja matou

' Aqui, nao desenvolveremos todos os tipos. Para saber mais a respeito dos tipos de enunciador, consulte Guimaraes,
Eduardo. 2002. Semantica do Acontecimento. Sao Paulo: Editora Pontes.
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mais de 170 mil pessoas®, sendo este nimero subnotificado, segundo
especialistas. Essas mudancas nos levaram a crises de diversas ordens.
Como a linguagem tem por fundamento produzir sentido, essas crises
acabam gerando o que alguns estdo chamando de crise da linguagem,
porque também sido mudadas as formas de linguagem. No Brasil, aliada a
todas essas crises, soma-se a postura de um governo negacionista, que
desqualifica a ciéncia e negligencia a doenca, se posicionando contra, por
exemplo, ao isolamento social, medida indicada pela OMS e por varios
paises afetados pelo virus antes de nds. Nesse cenario, varias enunciagdes
sdo produzidas. Dentre elas, a que analisaremos aqui.

Comecemos nossa observacao com um fato que aconteceu no dia 04
de julho de 2020, num episédio ocorrido durante uma inspecao sanitéria
no bairro carioca de classe alta, Leblon, na cidade do Rio de Janeiro, que
visava fiscalizar aglomeragdes em bares, mostrado numa reportagem
televisiva do programa da emissora Globo, o Fantastico. Essa era uma
medida de seguranca em combate a pandemia do coronavirus.

Dentre outros momentos, a reportagem apresenta uma discussao de
um casal com um fiscal da Vigilancia Sanitaria do Rio de Janeiro, na qual
a mulher reage ao fato do fiscal ter se dirigido ao seu marido como
“cidaddo”. Abaixo descrevemos os enunciados que servirao de base para

nossa reflexao.

@

(1a) Cidadao, nao, engenheiro civil formado. Melhor que vocé.

Junto a essa fala, apresentamos outra um pouco anterior, dita ao fiscal pela
mesma mulher:

(1b) A gente paga vocé, filho. Seu salario sai do meu bolso.

* Segundo noticia publicada no site jornalistico G1, em 24/11/2010, 0 pais possui 170.179 6bitos registrados. (Dispo-
nivel em: <encurtador.com.br/IsQXZ>. Acesso em: 24 nov. 2020).



Elke Beatriz Felix Pena | 103

Considerando o que falamos anteriormente neste artigo, o sentido se
produz pela enunciagdo num acontecimento enunciativo, e o0
funcionamento da lingua em relagdo com esse espago agencia os falantes.
Assim, esse espaco de enunciacdo constitui o que chamamos cena

enunciativa, que, em relagio a (1), se constitui da seguinte maneira:

CENA ENUNCIATIVA DE (1)

—

L - LT al-x at-x enunciador
(Eu) — (Ty cidada fiscal coletivo/individual
&3pQsa
LUGAR QUE DIZ } [ LUGAR SOCIAL DE DIZER ] { LUGAR DE DIZER

Figura 1: cena enunciativa de (1).

A partir da figura, observamos que o falante é tomado como Locutor
pelas sistematicidades da lingua, pois ao dizer o que diz, se apresenta pelo
sentido dessa articulacio como Locutor. Dito de outra forma, o falante é
agenciado em Locutor pelo funcionamento da lingua no acontecimento de
enunciagao (Guimaraes 2018: 55). Neste acontecimento, além do Locutor
(L) que fala para seu Locutério (LT), h4 aquele que se apresenta como o
alocutor (al-x), constituido pelo agenciamento das condigdes sociais dos
falantes. Esse al-x também fala para um outro lugar social, o seu alocutario
(at-x).

No acontecimento que analisamos, ha um conflito dos lugares sociais
do dizer, porque a alocutora fala do lugar de esposa de engenheiro civil,
mas é vista pelo alocutario como cidadd. Tomando (1b) em sua relagdo
com (1a), também afirmamos que ha o lugar social de patroa.

As leis sdo para cidaddos, mas, como vemos no enunciado, ela ndo
considera o marido um cidadao, ele é, na sua afirmagao, mais que isso, é

um engenheiro civil formado. Vemos que hid uma escala argumentativa
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aqui, que coloca engenheiro acima de cidaddo em importancia.
Linguisticamente, isso se da4 com a negacao do termo cidadado. E é uma
negacio enfatica que recai sobre a palavra anterior. Essa superioridade
dada a engenheiro é confirmada na frase seguinte: melhor que vocé.
“Melhor”, entdo, se refere a afirmacdo anterior. Um problema que ja se
coloca € hierarquizar qualificadores que nao pertencem ao mesmo grupo,
como profissdo e condi¢do dentro do espago democratico. Cidadania é uma
caracteristica de todos que constituem essa organizagdo social, sendo
participante de um Estado e, assim, usufruindo de direitos civis e politicos,
ao mesmo tempo que cumpre deveres que lhe sdo atribuidos. Dessa forma,
ser cidadao, independe da profissdo ou formacao profissional de cada um.
No entanto, ela se coloca no lugar de esposa de engenheiro civil, mas exige
direitos de cidadao.

Retomando a palavra “melhor”, o engenheiro é definido como
superior ao fiscal devido a sua profissao, pois, se fosse cidaddo, seria
igualado ao fiscal. Essa comparac¢io nédo se da no campo do empirico, mas
no discursivo. Segundo jornais noticiaram, o superintendente de educacao
e projetos de vigilancia sanitaria que fez a abordagem tem mestrado e
doutorado. Dessa forma, a posi¢do superior ndo é dada por uma
comparagdo em relacdo a formacdo academia, até porque isso nédo foi
verificado por quem fez a comparagédo, é uma comparacido que construiu
uma relacio de superioridade pelo discurso. A comparacao é dada a partir
de atribuicdo de um juizo de valor para coisas diferentes:
profissao/formacado académica e condigao dentro de um sistema politico.
E interessante observar que a linguagem permite aproximar palavras que,
isoladamente, jamais estariam em relagao de comparagao.

Naquela situacéo, estava sendo cobrado o cumprimento de uma lei,
que visava impor regras para o controle do contagio pelo coronavirus. Mas

para quem serve essa lei? Considerando os enunciados que trouxemos
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para a analise, leis sdo cumpridas por cidaddos, mas o engenheiro nédo
precisa cumpri-las, porque se encontra em um nivel superior ao de
cidaddo. Uma andlise possivel é pensarmos que, no caso em questao,
cidadaos sao as pessoas que precisam das leis para disciplina-las, o que
ndo é o caso do engenheiro nem de sua esposa, mas pode ser o caso das
pessoas que nao frequentam os bares do Leblon e que, nessa perspectiva,
sdo consideradas abaixo dessa condicao profissional. Juntamente a isso, as
leis ndo sdo feitas para serem respeitadas por quem é dono, que tem algum
tipo de poder, tanto que é dito ao fiscal “A gente é que paga o seu salério,
filho. Seu salario sai do meu bolso.” Esse enunciado tenta impor uma
relacdo de poder desigual. Quem paga € o patrdo, é quem tem o respaldo
para mandar, dessa forma, como o fiscal poderia estar ali impondo alguma
lei? Nao podemos desconsiderar também o vocativo utilizado, “filho”, que,
nesse caso, nao sugere uma relacio de afeto ou cuidado, mas ainda de
poder, de superioridade.

Um outro elemento que compde a cena enunciativa é o enunciador,
que é o lugar de dizer. O enunciador é o modo de se apresentar o que se
diz e garante a relacdo entre o dizer e aquilo de que se diz. Embora seja a
mulher quem diz, ela ndo esta dizendo a respeito somete de si. H4 um jogo
de dizeres que, por um lado, ela diz sobre o marido, dizendo sobre si, e,
por outro, é ela quem fala, mas assumindo dizeres de outros. Quer dizer
que, quem diz (L), diz de um lugar social (al-x) e de um lugar de dizer
(enunciador). Em outras palavras, o enunciador apresenta um modo de
dizer o que se diz. No caso que analisamos, temos dois lugares de dizer,
um coletivo e outro individual, como apresentamos a seguir.

Ao dizer, (1b), tem-se um enunciador coletivo (o lugar de dizer dos
contribuintes de impostos que pagam o salério do fiscal), do qual faz parte
todo cidaddo, presente no “a gente” do enunciado. A este lugar coletivo, se

alia um outro, o enunciador individual, marcado pelo pronome “meu” que
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reforca a afirmagdo anterior. Esse “a gente” se refere a ela e ao marido,
mas também pode ter como referente todos os que estavam frequentando
0s bares naquela situacdo. Em ambas as possibilidades, percebe-se o lugar
coletivo desse dizer, marcado linguisticamente, inclusive. Juntamente a
isso, podemos dizer, também, que a afirmacao realizada pelo enunciador
coletivo é enunciada de um outro lugar de dizer, do enunciador individual,
pois h4d uma relacéo entre a alocutora-esposa de engenheiro civil / patroa
/cidada e o lugar de enunciacao.

Considerando essa natureza socio-histérica do sentido, analisar o
sentido de uma palavra, no caso a palavra “cidadao”, se faz possivel porque
existem outras enunciacOes. Nessa direcdo, observemos uma dessas outras
ocorréncias de “cidaddo”. A ocorréncia do exemplo (2) acontece
anteriormente ao periodo da pandemia. Nos o apresentamos aqui porque
podemos estabelecer uma relacdo com o que acontece em (1) em termos
da producéo de sentido.

O exemplo (2) foi retirado do livro “Ideias para adiar o fim do
mundo”, de Ailton Krenak.

Observemos o trecho abaixo:

©)

Precisamos ser criticos a essa ideia plasmada de humanidade homogénea na
qual hd muito tempo o consumo tomou o lugar daquilo que antes era
cidadania. José Mujica disse que transformamos as pessoas em consumidores,
e nao em cidadaos. E nossas criancas, desde a mais tenra idade, sdo ensinadas
a serem clientes. Nao tem gente mais adulada do que um consumidor. Sao
adulados até o ponto de ficarem imbecis, babando. Entdo para que ser
cidaddo? Para que ter cidadania, alteridade, estar no mundo de uma maneira
critica e consciente, se vocé pode ser um consumidor? Essa ideia dispensa a
experiéncia de viver numa terra cheia de sentido, numa plataforma para

diferentes cosmovisdes” (Krenak 2018: 24-25).
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Nos interessa, aqui, observar como o sentido de “cidaddao” é
constituido na prépria enunciagido pelas relacdes entre as palavras do
enunciado, enunciado e enunciado e enunciados e sua rede de memoria.
O Locutor, a partir do seu lugar social, alocutor-x (indigena, filésofo,
escritor, militante pelas causas dos povos nativos) cria uma sequéncia de
palavras que, relacionadas, deixam claro o sentido dessa palavra para ele.
Em (2), sentido de cidaddo estd em relacdo com “alteridade”, “estar no
mundo de maneira critica e consciente”, “[aquele/a que vive] numa terra
cheia de sentido, numa plataforma para diferentes cosmovisoes”. Além de

= ”

termos o sentido de “cidaddo” construido, é estabelecido, ainda se levando
em conta esse sentido, uma relacdo antonimica com o termo que nao é
dada fora do acontecimento enunciativo. O que se opde a “cidaddo” é
“consumidor”, que também é definido neste acontecimento. No texto,
“consumidor” é definido como “gente mais adulada”, “[aqueles que] ficam
imbecis, babando” em consequéncia a essa adulagdo. Tanto o sentido de

»

cada uma dessas palavras, “cidaddo” e “consumidor”, quando a relacdo
estabelecida entre elas é constituida na enunciagdo, ndo podendo existir
fora dela. Isso é o mesmo que acontece no exemplo (1) com as palavras
“cidaddo” e “engenheiro civil”, como tentamos demonstrar.

Para finalizar nossa discussao, apresentaremos uma charge que
relaciona uma série de enunciados, colocando-os numa espécie de rede de

enunciagdes que, com excegao da “Aqui nao é Alphaville, aconteceram no

contexto da pandemia.
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@ tirinhasnoinsta :

% DBEBAWR | CIDADAT
MIHE/ G i

Fonte: <https://www.instagram.com/p/CDm1S6tg_eh/?igshid=xv7aog4vcazj>

Essa charge serve para pensarmos uma outra rede formada que nao
pelos enunciados, como em (1) e (2), mas pela discursividade. Os
personagens (reais) estdao brincando de roda (algo ingénuo, inocente,
brincadeira de crianga), mas, em vez de cantigas, enunciam trechos de
suas falas em eventos especificos. O que essas falas tém em comum é que,
em todas as situa¢des, ha uma construgao de poder, de superioridade que
desconsideram que todos sao iguais em direitos, ou seja, um principio da

cidadania.
Apontamentos finais

Nos exemplos que utilizamos, procuramos demonstrar como o
sentido é produzido na enunciagdo e nao de maneira independente a ela.
Ao entendermos tal processo e os elementos que o compdem, podemos ter
um olhar mais critico ao que dizemos e ao que nos é dito, o que nos leva a
considerar ndo somente a superficie do dizer, mas quem diz, como diz e
de que lugar social diz, ou seja, a cena enunciativa de um determinado
acontecimento da enunciagdo. A partir disso, é importante também
considerarmos a relacio do falante com a lingua e dos elementos

linguisticos que formam o enunciado.


https://www.instagram.com/p/CDm1S6tg_eh/?igshid=xv7ao94vcazj
https://www.instagram.com/p/CDm1S6tg_eh/?igshid=xv7ao94vcazj
https://www.instagram.com/p/CDm1S6tg_eh/?igshid=xv7ao94vcazj

FElke Beatriz Felix Pena | 109

Um evento com a propor¢ao da pandemia do covid-19 traz novas
discursividades, maneiras de dizer, nas quais sdo produzidos sentidos que
se colocam em disputa em um cendrio em que crises de diferentes
naturezas coexistem. Dentre essas crises, hd a crise da linguagem,
manifestada por um empobrecimento da linguagem que coaduna com um
empobrecimento do pensamento, traduzidos em uma pratica de agir sem
refletir na esfera do dizer e uma incapacidade de didlogo. Isso resulta em
uma cultura do 6dio em que aquele que nao tem o pensamento consonante
a um determinado grupo deve ser destruido.

Ter a percepcao disso nos permite fazer uma leitura desse cenério em
que estamos vivendo, uma vez que é através da lingua que transformamos
nossas vivéncias no mundo em um acontecimento enunciativo, no qual
sentidos sao produzidos. Reiteramos o que apresentamos de Benveniste
(2006: 222) no inicio deste texto, “bem antes de servir para comunicar, a
linguagem serve para viver”.

Depois de nos atermos, na nossa analise, em algumas enuncia¢des
que refletem grande indelicadeza, finalizaremos este texto com um pouco
de delicadeza. O titulo deste trabalho foi inspirado por uma crénica do
Julidm Fuks, chamada “Sobre a beleza etc. A importancia do lirismo no
tempo da indelicadeza”, em que o autor fala sobre nossa dificuldade de
achar alguma alegria em meio ao que vivemos e nos apresenta a
importancia de acharmos algo que nos leve a alguma sobrevivéncia a tudo
isso: “é preciso fertilizar a agrura do concreto, colorir a brancura das
paredes lisas, romper a imobilidade asséptica dos dias com alguma dose
de beleza, de delicadeza, de lirismo. E preciso que a vida nio deixe de ser

nunca, ainda que s6 por um instante, a eterna dangarina do efémero.”
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Isolamento, solidao, solitude

Rosdngela Almeida Chaves *

Desde o inicio da pandemia da Covid-19, a imposi¢do do isolamento
social, com restricdbes a circulacio e as aglomeragdes de pessoas,
fechamento ou limitacdo do horério de funcionamento do comércio,
suspensdo das aulas presenciais pelo ensino a distincia, entre outras
medidas, foi o caminho mais seguro apontado pelas autoridades sanitarias
para restringir a propagagdo do virus e diminuir os indices de
contaminagdo. Mais do que um isolamento social, podemos falar em um
isolamento de corpos, se nos contentarmos com o arremedo de
sociabilidade que as redes digitais oferecem, uma sociabilidade asséptica,
sem contato, saliva, suores e demais secrecoes alheias que coloquem nossa
saude, sendao mental, pelo menos fisica, em risco neste momento. Mas,
pensando por outro caminho, serd que essa experiéncia de confinamento
ndo passaria apenas de uma hipérbole, a radicalizacdo de uma situagdo ja
ha muito materializada, isolando individuos que, no fim das contas, apesar
de juntos no cotidiano, ja viviam de alguma forma isolados? E, o que é
pior, imersos na mais profunda solidédo?

Para refletir um pouco a partir dessas indagacdes, a obra da fil6sofa
Hannah Arendt, em particular as distingdes que ela propde, no livro
Origens do totalitarismo e em outros textos, entre as experiéncias do

isolamento, da solidao e do “estar-s6” (“solitude”), pode nos ajudar na
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tentativa de compreender essa condicdo paradoxal das massas na
sociedade contemporanea.

Nas paginas finais de Origens..., Arendt escreve que o isolamento, na
esfera da politica, é sindbnimo da incapacidade de agir - lembrando que a
“acdo”, na sua dimensao politica, como a filésofa define no livro A condicao
humana, é sempre uma realizagao coletiva. Quando agem politicamente,
os seres humanos o fazem em conjunto, “em concerto”. O isolamento
ocorre quando essa possibilidade de acdo coletiva é suprimida. “O
isolamento é aquele impasse no qual os homens se veem quando a esfera
politica de suas vidas, onde agem em conjunto na realizacado de um
interesse comum, é destruida”, sintetiza Arendt (2000: 326). Nas palavras
de Tassin, o isolamento se configura quando hd uma ruptura do lago que
une os individuos na experiéncia politica pela privacdo do espaco publico
onde se realiza a acdo em concerto (Tassin 2017: 191).

Sendo assim, por defini¢do, o isolamento é a condi¢do de todos nas
tiranias, nas quais a liberdade de agao politica é completamente cerceada.

Como escreve Arendt:

O isolamento e a impoténcia, isto é, a incapacidade basica de agir, sempre
foram tipicos das tiranias. Os contatos politicos entre os homens séo cortados
nos governos tiranicos, e as capacidades humanas de acdo e poder sio

frustradas (Arendt 2000: 526).

Na tradicdo politica, o isolamento ndo é uma condicdo apenas dos
governados em uma tirania. Fla também caracteriza o tirano. No didlogo
A reptiblica, de Platdo, hd uma passagem que ilustra bem essa visao do
tirano. No final do diélogo, Platdo narra o mito de Er, descrevendo como
as almas sdo punidas ou recompensadas pelos seus atos na terra. O texto
apresenta o tirano como o mais desgragado dos seres (Platdao 2014: 492-

493 [619 c-e]). O tirano traz a infelicidade para os outros - porque age
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com injustica para com seus governados, ao oprimi-los e explora-los - e
também para si préprio - sempre desconfiado de tudo e de todos, ndo tem
amigos, mas apenas comparsas, e vive isolado e com medo. Por fim, ele
acaba por assassinar até os proprios filhos.

Na mitologia, a principal figura que simboliza o tirano é Cronos, que
devora os proéprios filhos. Cronos é finalmente destronado quando é
confrontado e derrotado por um dos seus filhos que havia conseguido
escapar, Zeus, porque sua mae, Reia, o protegera dos ataques do pai.
Sabiamente, Zeus, quando é elevado ao trono no lugar de Cronos, divide
seu poderio com os irmdos Hades (que cuida dos reinos infernais) e
Poseidon (o mestre dos mares) e as demais divindades do Olimpo para
continuar governando (Branddo 1998: 157-158). Ou seja, ele partilha o
poder. Ndo é o governo de um s6, embora ele seja o lider supremo.

A imagem do tirano como uma figura humana lamentével -
ludibriado pelo poder passageiro que logrou conquistar barbaramente
para si e vivendo aterrorizado com a perspectiva de perdé-lo, receoso até
da propria sombra - é corrente na literatura politica desde Platdo.
Conforme se 1é na Etica a Nicomaco, ao tirano é vedado usufruir daquilo
que Aristdteles considera um “bem supremo”: a philia, a amizade que une
os cidadaos que compartilham o espaco publico da pélis na condicdo de
individuos livres e iguais. Para ter amigos é necessario, antes de tudo, ser
amigo de si mesmo, de ter amor por si mesmo, algo que o tirano jamais
pode alcancar, porque amar a si mesmo, na Otica aristotélica, requer
realizar acoes belas, que tragam proveito tanto a quem as pratica como
aos outros. Por isso, o carater do tirano é o que Aristdteles define como
“perverso”: aquele que ndo pode ter nenhum amor por si, “porquanto nao
apenas se prejudicard a si proprio como também aos seus préximos,

seguindo os seus piores instintos” (Aristételes 2012: 240 [1169 a15]).
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Também em Montesquieu, no Espirito das Leis, o tirano é retratado
de maneira semelhante. Montesquieu escreve que o medo é o principio
que rege as tiranias. “Assim como é preciso virtude numa reptblica, e,
numa monarquia, honra, precisa-se de TEMOR num governo desp6tico”,
registra (2005: 38). A primeira vista, parece uma afirmacio um tanto
quanto 6bvia, pois o tirano s6 se mantém no poder na medida em que é
temido por aqueles que estdo sujeitos a seu dominio. Porém, é preciso
entender que esse sentimento de medo a que Montesquieu se refere atinge
igualmente o tirano - faz parte da sua sina viver atormentado pelo pavor
que tem daqueles a quem tiraniza, suspeitando de tudo e de todos e
sempre paranoico com a sua propria seguranca.

Depois desse rapido panorama da tirania e do isolamento que ela
inflinge tanto a governantes quanto a governados, de acordo com a
tradicdo politica classica, voltemo-nos agora para a condicdo dos
individuos nas sociedades modernas. J& no século XIX, Alexis de
Tocqueville, autor de A democracia na América, chamava atengao para o
fendmeno do isolamento entre as pessoas. Segundo Tocqueville, o
isolamento é a condi¢do dos individuos das modernas sociedades
democraticas de massa, cada vez mais alijados da sua capacidade de acado
politica para a realizagdo de projetos em comum. Tocqueville atribuia esse
fendmeno a tendéncia dos individuos de se concentrarem exclusivamente
na sua vida privada, nos seus interesses particulares, abrindo méao do seu
compromisso civico com a coletividade. Num texto célebre sobre o
individualismo, que faz parte do segundo volume da Democracia da
América que ele publicou em 1840 (o primeiro volume é de 1835), 0 autor
escreve que o individualismo é uma doenca da cidadania, que corrdi as
virtudes civicas (Tocqueville 2000: 119-121).

Mas se o isolamento representa a impossibilidade de exercer a

capacidade humana da acdo em concerto, confinando-os a esfera privada
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de sua existéncia, ele ndo significa, por outro lado, a supressao de todos os
contatos entre os seres humanos nem tampouco a eliminagdo das outras
capacidades humanas. Nesse ponto, é importante retornar a obra de
Arendt. No isolamento, segundo ela, “toda a esfera da vida privada,
juntamente com a capacidade de sentir, de inventar e de pensar,
permanece intacta” (Arendt 2000: 526-527). Ali4s, em algumas situacoes
da vida, o isolamento é mesmo necessario. Para entender melhor esse
ponto em especifico, é importante fazer um breve resumo da questdo
central desenvolvida por Arendt em A condicdo humana.

Nesse livro, Arendt discorre sobre as atividades que caracterizam a
acao humana, que sao o trabalho, a obra e a agdo. O trabalho é a atividade
que satisfaz as necessidades do processo biologico do corpo humano, da
propria sobrevivéncia dos seres humanos. Por isso, a condigdo humana do
trabalho ¢ a vida mesma. Ja a obra corresponde a nao-naturalidade da
existéncia humana, proporcionando um mundo artificial de coisas em
cujas fronteiras a vida individual é acolhida e abrigada e que transcende as
existéncias humanas particulares. Sendo assim, a condicdo humana da
obra é a mundanidade. Por fim, a agdo diz respeito a interagdo de homens
e mulheres no espaco da politica que ela institui e, 20 mesmo tempo, onde
ocorre a agdo. Porque a acdo humana, para se realizar, depende dessa
relacio plural entre os seres humanos, a condicio humana que
corresponde a essa atividade s6 pode ser a propria pluralidade humana
(Arendt 2012: 8). Como enfatiza Arendt, sdo “os homens, e nio o Homem,
[que] vivem na Terra e habitam o mundo” (2012: 8).

O ser humano na sua condi¢do de homo faber, o qual fabrica coisas
que tornam o mundo uma obra humana, tende a se isolar, a se retirar do
terreno da politica, para exercer seu oficio (Arendt 2012). Assim ocorre
com o artista e o escritor, e também com o artesao e com o arquiteto, para

ficar em alguns exemplos. Porém, o fruto da atividade de cada um deles
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(um quadro, um livro, um mével ou o projeto de uma edificagio)
acrescenta algo de si mesmos ao mundo. “No isolamento, 0 homem
permanece em contato com o mundo como obra humana”, salienta Arendt
(2000: 527).

Somente quando é destruida essa forma mais elementar da
criatividade humana - a possibilidade de acrescentar algo de si préprio ao
mundo, humanizando-o - é que o isolamento torna-se insuportavel e
transforma-se em solidao.

Quando escreveu sobre o isolamento e a soliddo nas paginas finais de
Origens..., Hannah Arendt tinha em mente os governos totalitarios da
primeira metade do século XX, que ndo s6 destruiram a esfera da vida
publica, reduzindo os individuos ao isolamento, como também invadiram
a vida privada. O que caracteriza o sistema totalitario (e ele é total por
conta disso) é porque ele domina todas as esferas da vida, ndo apenas a
esfera publica. Fle esta presente em tudo. Na vida social das pessoas, nas
relacdes pessoais e familiares, em qualquer atividade da vida, tudo é
controlado pelo regime. Ora, quando se perde também o dominio da
privatividade, com ele também é suprimido o refagio da criatividade e da
invencao, onde é possivel estabelecer alguma conexdo com o mundo como
criacdo humana. Essa situacio leva as pessoas a experimentarem a mais
radical e desesperadora experiéncia que se pode ter - a experiéncia da
soliddo, de ndo pertencimento ao mundo (Arendt 2000: 527).

No isolamento, apesar do rompimento dos lagos comunitarios que
ligam os seres humanos, o0 mundo como obra humana ainda subsiste,
como se disse acima. Na condicao de soliddo imposta pelo totalitarismo,
este mundo como artefato humano, compartilhado por todos, também é
alvo da destruicdo. Ao atentar nao apenas contra a integridade fisica dos
individuos, mas também contra a sua personalidade juridica e moral,

como ocorreu nos campos de concentracio, os regimes totalitarios ndo s6
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romperam os lagos que unem homens e mulheres, mas também sua
vinculacdo com um mundo em comum, radicalizando a sua condigao de
seres desenraizados e supérfluos, uma condi¢do que, segundo Arendt, ja
era experimentada pelas massas modernas desde o comeco da Revolucao

Industrial.

Nao ter raizes significa ndo ter no mundo um lugar reconhecido e garantido
pelos outros; ser supérfluo significa ndo pertencer ao mundo de forma alguma.
O desarraigamento pode ser a condigdo preliminar da superfluidade, tal como
o isolamento pode (mas nao deve) ser a condicdo preliminar da soliddo

(Arendt 2000: 528).

Essa experiéncia da soliddo, conforme Arendt, acabou se
transformando na condi¢do das massas no mundo contemporaneo, em
que todas as atividades humanas se resumem ao esforco do trabalho
visando assegurar a propria subsisténcia, fazendo com que os
trabalhadores se sintam alienados do produto do seu trabalho. A relagdo
com o mundo como criagdo humana, nesse caso, também se esvai. O
individuo isolado perde seu lugar no terreno politico da a¢do; o individuo
solitario, além desse vinculo politico, perde também a sua relagdo com o
mundo como produto da criatividade humana. E um ser desenraizado
que, no limite, se vé destituido até da sensacdo de pertencimento ao
mundo. Para ele, o mundo se torna um lugar hostil, desumanizado.

Voltando mais uma vez a distingao entre obra e trabalho estabelecida
por Arendt, o mundo artificial que é resultado da atividade da obra, da
atividade do homem como homo faber, ou seja, como produtor, ainda
mantém uma relagdo entre os individuos que, embora ndo seja direta
como ocorre na agao politica, é mediada pelas mercadorias. Em outras
palavras, a praga do mercado onde o homo faber apresenta o produto

resultante do seu trabalho funciona como uma espécie de dominio puiblico



118 | Filosofia e Satde: volume 1

onde pode haver alguma interacdo, ainda que esta seja apolitica, porque
passa pela mediacdo das mercadorias e nao se estabelece diretamente
entre os individuos, como ocorre na agio politica. Na atividade do
trabalho, os individuos se fecham em si mesmos no seu esforco de laborar
para garantir a conservacdao de si. Aqui, ndo hd a necessidade de um
dominio publico para que exista algum tipo de comunicacdo entre homens
e mulheres. Por tal razdo, Arendt configura a atividade do trabalho como
antipolitica (Tassin 2017: 239).

Confinados ao status de animal laborans, cujo Gnica razdo para viver
é laborar pela propria subsisténcia, como se a vida se resumisse ao
metabolismo biolégico, os individuos modernos sobrevivem alheios aos
outros e ao mundo que o cercam. E abandonados até por si mesmos.
Porque a soliddao também ¢é o abandono de si préprio, quando eu néo
disponho sequer da minha proépria companhia, quando “falto a mim
mesmo”, para usar a expressdo de Jaspers. Nesse ponto, é importante
introduzir outra distin¢do feita por Arendt, entre a soliddo e o “estar s¢”
(solitude).

“Nunca um homem est4 mais ativo do que quando nada faz, nunca
estd menos s6 do que quando a sbs consigo mesmo”. Em suas reflexdes
sobre o pensamento, Arendt sempre costuma evocar essa dito atribuido a
Catdo, escritor e politico célebre de Roma. Contrapondo-se a tradicdo da
filosofia, Arendt nao situa o pensar como parte da vita contemplativa em
contraponto a vita activa. A contemplacdo requer um estado de
passividade, em que o espirito entra “em repouso” para contemplar a
verdade. J& o pensamento, embora exija que se abra mao de outras
atividades (dai a expressdao “parar para pensar” ), é concebido por ela
como uma atividade, talvez a mais ativa entre todas as atividades

humanas, entre elas a acdo, o trabalho e a obra.
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“Pois se as varias atividades no interior da vita activa ndo podem ser
submetidas a nenhum outro teste senao a experiéncia de se estar ativo, a
atividade de pensar como tal bem que poderia superar a todas elas”, afirma
Arendt ao final da Condicdo humana (Arendt 2012: 406). Essa “pura
atividade” do pensar estd bem expressa na primeira parte da frase de
Catdo: nunca estamos mais ativos do que quando nada fazemos, ou seja,
quando “paramos para pensar”.

A segunda parte da frase - “nunca esta menos s6 do que quando a
sOs consigo mesmo” - é reveladora, segundo Arendt, daquilo que ja estava
expresso na filosofia socratica, conforme se & em alguns didlogos
platonicos. Quando penso, ndo sou apenas um, mas dois-em-um, porque
o pensamento é um dialogo interior e silencioso, em que o eu se desdobra
e conversa consigo mesmo. Mas para que esse didlogo ocorra é preciso que
esses dois parceiros nos quais o eu se divide estejam em harmonia, que
sejam amigos. Dai que, se estou privado da companhia de outras pessoas,
mas conservo esse habito de dialogar comigo mesmo, nunca estou
realmente sozinho, porque eu nao falto a mim mesmo. E esta a condigio
do estar-s6 (“solitude”), mas nao solitario (Arendt 2000).

O mais importante é que, nesse didlogo do dois-em-um que travamos
conosco quando comegamos a pensar, ndo perdemos o contato com o
mundo dos nossos semelhantes, que estdo de alguma forma representados
nesse meu eu que se desdobra, porque, quando penso, também penso do
ponto de vista dos outros. Pela imaginacdo, meu pensamento “sai em
visita”, percorrendo as perspectivas alheias, levando-as em consideracao,
sem ter necessariamente de concordar com elas - num exercicio de
pensamento alargado, como diria Kant. Aquele que se fecha em si mesmo,
que ndo dialoga nem consigo mesmo nem com o0s outros pela imaginacao,
é realmente uno e solitario. E solitario permanece mesmo em meio a

multidao.
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Para concluir, nesta nossa experiéncia de isolamento fisico na
pandemia, podemos de alguma forma romper o isolamento social, nas
nossas interagdes nas redes sociais (embora essa interagdo possa ser
questionada) e politico, caso nos engajemos em alguma acao coletiva no
campo da politica. Se estamos isolados tanto fisicamente, socialmente
quando politicamente, podemos contudo néo ser solitarios, mas vivendo
na condicdo de solitude, ao praticar esse didlogo com nds mesmos e nos
abrir para os outros, por meio da imaginagao. E também podemos estar
na pior situacao de todas: solitarios, abandonados até de n6s mesmos. Esta
é, como se disse antes, a condicdo mais desesperadora a que pode ser
submetido um individuo, quando ele se vé abandonado pelos outros e pelo

mundo e até por si mesmo.
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O virus Covid-19, a ciéncia e a fragilidade humana*

Paul Gilbert **

A crise causada pelo virus Covid-19 provocou, em nivel global, um
formidavel choque na consciéncia de todos nés. Desmoronaram-se muitos
mitos sobre nds mesmos e principalmente sobre a vida humana e sua mor-
talidade. Acreditdvamos que a ciéncia poderia fazer tudo, inclusive corrigir
todos os defeitos do nosso corpo e da nossa saide, e eliminar esses limites.
De fato, a ciéncia é, em principio, ilimitada. Deste modo, vimos que nao
podemos mais esconder duas simples verdades: a vida humana é “finita”
e a ciéncia nao é onipotente. Depois de décadas de vida que mostraram um
progresso continuo na direcdo do bem-estar globalizado, nos tornamos in-
quietos. As nossas certezas de pouco tempo atrds nos deixaram
amargurados porque fomos muito inteligentes, mas enganados, pesada-
mente ingénuos.

Gostaria de centrar a minha reflexdo em torno do tema do instru-
mento, cuja utilidade “pertence a..” ou define a exceléncia da vida
humana, que irei desenvolver em trés pontos: 1. O sonho da imortalidade;
2. A cultura do imediato; 3. A morte e o sentido. Nao tenho a pretensao de
lhes oferecer coisas novas, pois o caminho que vocés percorreram durante
estas dltimas semanas e meses foi muito rico e assim serd nos préximos

encontros. De minha parte gostaria apenas de agrupar os pontos criticos
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revelados pela recente crise, criticas que levantam uma questao geral so-

bre nosso ser plenamente humano.
1. 0 sonho da imortalidade

Uma pessoa de Roma me lembrou ha alguns dias do mito grego da
deusa Eos e do Tita humano. Eos, a deusa do amanhecer, se apaixonava
por todos os homens que encontrava, mas acima de tudo por Tita, o mais
bonito de todos. Fla entdo vai até Zeus, o mais importante dos deuses, para
implorar que ele dé a imortalidade a seu amado. Zeus lhe concede. A deusa,
porém, ndo tinha refletido muito sobre a temporalidade dos humanos e
por isso ndo pediu para Titd uma eterna juventude. Assim, enquanto Tita
era jovem e bonito, a vida era feliz com Eos. Porém, quando os primeiros
cabelos brancos apareceram na cabeca do ex-jovem, a deusa se retira das
noites passadas juntas. Entdo, quando chegou a velhice, Eos voltou a Zeus
para que desse uma ajuda ao amado e a sua amante. Zeus acolheu a oragao
de Eos e transformou Titd em uma cigarra, cujas vibrag¢des do canto chama
sem interrupcdo o impossivel perdurar do tempo.

Este mito, como todos os outros grandes mitos gregos contados por
Homero e depois pelo teatro da Grécia classica, narra uma verdade indis-
pensavel hoje. A nossa cultura é sustentada por uma vitalidade dada a
priori, mas que esconde uma verdade desagradavel: um dia, ndo seremos
mais jovens, seremos velhos, intteis e morreremos. O 6bvio sucesso das
ciéncias, especialmente da medicina, fez com que colocassemos nossa con-
fianga absoluta nela. Qualquer ferida corporal pode ser curada. De onde
vem essa confianga? Dos sucessos da medicina, como ja dissemos. No en-
tanto, ha muitas coisas que a medicina néo sabe fazer, por exemplo, curar
todas as células danificadas pelo cancer. A confianca a priori dada a onipo-
téncia da ciéncia renova os nossos sonhos de infancia: podemos manejar

as coisas do mundo, construir castelos de areia, ir a lua e proximamente
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em Marte para cultivar nossas saladas com a 4gua que certamente encon-
traremos. Nao ha nada que seja impossivel no futuro préximo gragas a
imaginacao que as criangas atribuem aos cientistas. Os astronautas de al-
guns anos atras fizeram belissimas fotografias da nossa terra, toda azul,
um imenso mar e uma imensa praia que constatamos ser toda redonda,
uma belissima esfera da qual, porém, ¢ dificil sair e para a qual teremos
que voltar mais cedo ou mais tarde. Nossa bela terra esta encerrada na sua
atmosfera, hoje poluida.

No entanto, podemos criar outras representagdes da nossa vida ter-
rena. Nao serdo imagens, mas fantasias criadas ad libitum para a nossa
paz e a certeza de que “tudo terminara bem” ou, vice-versa, que tudo vai
dar errado, de que ndo vamos sair dessa. Temos, de fato, a capacidade de
criar representagoes de uma vida fantéstica que nunca acaba e que, por-
tanto, ndao pode deixar de ser horrivel, um pesadelo. Nao podemos,
todavia, imaginar realisticamente uma vida que, em algum momento,
deixa de envelhecer a medida que continuamos a viver. Os velhos nao de-
verim morrer nem serem eliminados, mas todos morrerdao de qualquer
maneira. Como poderia ser uma vida terrena, a vida uns com os outros,
sem ninguém que morresse...?

Um problema filoséfico aparece aqui, que nao é susceptivel de ser
fantasiado. A morte interrompe o tempo da vida, um tempo que, portanto,
terminara para cada um de nés. A morte que se aproxima, corresponde o
nascimento que se distancia. No meio, o presente ndo é fixo, mas em mo-
vimento, uma passagem incessante do inicio ao fim. Cada um de nés vem
de uma origem que ndo existe mais e terminard em um fim futuro. Para
cada um de nds, a vida € esta passagem fluida que chamamos “duracdo”,
isto é, uma sucessao de momentos importantes e de longas histérias entre
dois instantes que ndo sdo meus porque eu nao estava la e nem estarei: o

nascimento (eu néo existia antes da minha concepcéo e nao decidi nascer)
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e a morte (ndo existirei mais depois, terei abandonado toda e qualquer
poder). Nao havera jamais uma estabilidade na minha vida? Por exemplo,
aquela da minha identidade anagrafica ou aquela da minha responsabili-
dade pelos meus atos e também pelo meu futuro, a respeito do qual,
mesmo naos podendo prever tudo, ndo deixo abandonado aos inforttnios
da existéncia. Esta, porém, nao seria somente uma estabilidade formal de
uma realidade que, por sua vez, é sempre fluida? Entre, por um lado, uma
posicao substancial que a imagnacéo interpreta a luz da estabilidade dos
conceitos racionais, imaginando, portanto, uma duragdo permanente na
eternidade, sem inicio e sem fim, e, por outro lado, a fluidez do tempo que
eu percebo quando sinto fome, um tempo que passa e se fortalece a cada
momento. Af esta toda a diferenca que encontramos hoje entre uma selfie
e um filme.

Em Roma existem muitos monumentos famosos e conhecidos em
todo o mundo, o Coliseu, a Basilica de Sao Pedro, a escadaria da Trinita dei
Monti, muitas fontes: a de Trevi, do Tritdo, das Tartarugas, a dos Quatro
Rios realizada por Bernini na Praga Navona. Muitos jovens se fotografam
em frente desses monumentos. Gostaria de saber no que esses selfies se
tornardo daqui a 10, 20, 30 anos, quando seus autores se virem nesses
selfies novamente. O que eles virdo entao? Aposto que seus cabelos terdo
ficado grisalhos e as rugas em seus rostos ndo poderdo ser escondidas. Um
envelhecimento inevitavel aparecerd. Do passado, dos monumentos que
eles nao viram por que s6 serviram de pano de fundo, ndo poderdo dizer
nada, exceto que aquele presente de sabor eterno nao esta mais ali, que é
definitivamente passado e visto agora com nostalgia sem ter deixado um
sentido para viver hoje e no futuro. Eles se tornaram panos de fundo lindos
para meninos e meninas com belas caracteristicas e em pose em primeiro
plano. Terao entdo esquecido de provar e aprender algo da histéria de que

esses monumentos foram e ainda sdo testemunhas. Fles terdo deixado
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para tras um instante de felicidade e um pedaco significativo da histéria
mundial. Aquelas 36 horas passadas em Roma terédo sido esvaziadas de
sentido para o instante atual, exceto por uma vaga lembranga de emocoes
cuja vivacidade em breve se extinguira.

Um filme, por outro lado, conta uma histéria, como faziam os autores
de teatro da Grécia antiga. Penso em alguns filmes recentes, o Central do
Brasil, de Walter Salles, de 1998, ou A Arvore da Vida, de Terrence Malik,
lancado em 2011. Mas me pergunto: esses filmes se tornaram momentos
importantes para a cultura mundial? Talvez sim, para os amantes de his-
térias. Mas quem gosta dessas histérias hoje? Quem terd tempo hoje para
experimentar o seu significado? A “industria” do cinema néo é tao viavel.
Quem lé hoje os interminaveis romances de Dostoiévski ou os romances
mais recentes de Franz Fanon ou de Gabriel Garcia Marquez? Entre os
adolescentes praticos do instagram, existem leitores de histérias, dos va-

rios e longos tempos da real duragao humana?

2. A cultura daimagem e do imediato

A cultura de hoje parece estar fixada nas imagens do intante presente.
Os técnicos de televisdao sabem que, durante um programa televisivo, uma
imagem ndo deve ultrapassar 10 segundos. Ha comerciais na televisao pas-
sando em velocidade maxima de 3 ou 4 segundos cada cena, nun total de
20 segundos. E preciso impressionar, e basta. O tempo - fragmentado em
instantes sem sentido - deve correr, e o espaco ser reduzido a uniformi-
dade dos lugares de férias, praias semelhantes umas as outras, hotéis com
arquitetura mais ou menos igual em todo o mundo. A cultura da imagem
destruiu o espago e o tempo para excitar as paixdes mais elementares do
homem, todas ligadas ao espetaculo e a satde, todas manifestando aquela
beleza estereopetizada e aquela agilidade fisica dos jovens, a inteligéncia

deles em adquirir bens de todos os tipos, especialmente bens de luxo.
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Prova disso se verifica nas fotografias de artistas milionarios, os “stars”
universalmente aplaididos.

Néo seria oportuno, porém distinguir duas culturas, uma popular e
outra realmente culta? Na minha opiniao, a cultura das imagens, da tele-
visdo e das telas, da retérica do espetacular sera “popular” somente - como
dizem os praticante de uma “cultura culta” - se forem uma semelhanca de
cultura, na verdade, a cultura de quem néo tem cultura, de quem nunca se
da ao trabalho de ir ao cinema, de ler um jornal, um romance, um livro
mais exigente que faz duvidar e pensar, uma cultura popular que nao se
interessa por nada, que ndo tem paciéncia de sair de si para ir ao desco-
nhecido, de se abrir a novos interesses. A vida real brilha nesta cultura
popular na forma de selfies, quando Narcisio se glorifica e depois cai no
nada. Perguntamo-nos: sera que “cultura dos cultos” ndo se nutre hoje
desta cultura popular? Pensamos, por exemplo, aos politicos populistas...

Tudo hoje esta a disposicdo do teu mouse. Teus desejos podem ser
atendidos imediatamente, sem problemas. Percebo ainda que vocé nem
precisa se preocupar em ter desejos. O antincio que aparece na sua tela
sem que vocé peca por ele cuida disso para vocé. O mundo dos instrumetos
tem tomado posse de vocé. Vocé ndo precisa mais perguntar como se ori-
entar. A méaquina faz isso por vocé, com baixo custo. Vocé ndo precisa nem
mesmo desejar. A maquina diz o que vocé deseja, o que é bom para o seu
gosto. Vocé nao precisa mais sair de casa. A inteligéncia artificial ja sabe o
que voce precisa. Vocé tem muita sorte!

O teclado, ou melhor, 0 mouse, serd uma representacdo simbdlica
muito perfeita da vida de hoje. Ele glorifica a entrada da tecnologia da in-
formacio na casa de todos os trabalhadores, mesmo que seja apenas para
preencher os documentos necessarios para a aposentadoria e para pagar
os impostos. Imaginemos o esplendor do computador que, do seu trono

no centro da sala da familia, administra toda a vida. Basta dizer: “pizza”, e
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0 seu “pizzaiolo” favorito cuidara disso para vocé, levando até sua casa a
pizza que estatisticamente vocé mais gosta. Basta dizer: “cansado”, e seu
empregador encontrara um substituto temporario para vocé. A rede nos
coloca em contato com todos 0s nossos amigos, nossos clientes, os nego-
cios que preferimos. A rede, que fez para vocé as escolhas que,
provavelmente, sdo as mais agradaveis para vocé, constitui a ferramenta
mais extraordindria e confidvel que o homem poderia ter imaginado para
servi-lo. Que lindo é o cérebro elétrico que preside a tua vida, organiza
todos os outros intrumentos que vocé tem necessidade, ou seja, imediata-
mente, com um clique, abre a janela, compra o jornal, esquenta o almoco,
talvez beija também sua esposa ou marido, filhos, amigos e amigas.
Estaremos entdo na presenca de duas culturas, uma popular e outra
dos “esnobes”? A minha questao agora é entender como foi possivel fazer
essa transicdo de um conceito de cultura com momentos integrados de
leitura, de reflexao provocadora, de contemplacao, para a cultura popular
do instante espetacular que se esgota na imagem de si mesmo. Antes de
tudo, pode-se duvidar que uma cultura culta seja compartilhada. Ler, re-
fletir, contemplar sdo ocupagdes para quem, desde os tempos mais
remotos da humanidade, teve tempo, e nao foram muitos os que tiveram
essa sorte. A cultura culta ndo era acessivel aqueles que trabalhavam nos
campos, nas fabricas ou em casa por varios motivos. Para estes, nao foi e
nunca serd possivel usufruir dos momentos do otium necessario para se
dedicar a interesses que vao além das necessidades mais elementares da
vida, aquelas do bem-estar do corpo, do nutrir-se e do repousar-se. Hanna
Arendt criticou a cultura antiga neste ponto (Arendt 2001: 41-62). A solu-
¢ao atual sera diferente? O modo de trabalhar hoje, a necessidade de
trabalhar para produzir resultados teis ao conjunto da sociedade e ao seu
bem-estar, teve certamente uma grande influéncia e causou uma mudanca

fundamental no modo de viver socialmente o tempo. O trabalho hoje deve
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produzir o maximo de bens comercidveis em um tempo minimo. Até
mesmo 0s riscos se esgotam na corrida pela eficiéncia, no aproveitamento,
na impaciéncia das ligagdes telefonicas.

O que hé de novo no mundo de hoje é que a “classe” rica, que dispde
do necessario para ter pessoas menos rica a sua disposi¢do para os traba-
lhos “domésticos” (seria o caso de fazer riferimento ao filme mexicano
“Roma”, de Alfonso Cuarén, de 2018?) entra plenamente no turbilhdo do
espetaculo (pensemos alle “stars”), e de um tempo acelerado do qual nin-
guém dispde e que se impde a todos. H4 alguns anos, em 2005, o0 autor
italiano Maurizio Ferraris publicou um livro intitulado Onde estas? Onto-
logia do celular, na qual reflete sobre o significado desta pergunta que
todos fazemos desde que o telefone fixo se tornou o celular que acompanha
todas as nossas viagens. A medida do espago ndo importa mais, tecnica-
mente falando. Posso ouvir (e ver com o whatsapp) meu interlocutor sem
gritar, mesmo que esteja a mais de dez metros de distancia, por exemplo,
ou a 6.000 quilémetros... Hoje, 0 mesmo vale para o tempo, que nao co-
nhece mais nenhuma distancia interior, estruturante.

A pandemia covid-19 imp6s o distanciamento, ou seja, o viver uma
vida possivel desde que seja vivida a distancia dos outros. Terminou o beijo
para todos (que era, na verdade, para ninguém). Parece que isso é drama-
tico, e o é porque essa medida que os Estados tiveram que impor como
medida natural mais do que simplesmente politica, ataca de frente uma
caracteristica de nossa sensibilidade e de nossa mentalidade fixada no ime-
diato acessivel e oferecido pela tecnologia hodierna. Nao é mais possivel

sonhar com um beijo, isso se tornou um pesadelo.
3. A morte e o sentido

Os desejos estao, porém, na nossa histéria e procuramos todos os

meios para concretiza-los. Devemos, portanto, falar agora da possibilidade
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de realizar nossos desejos. Nao podemos desejar algum bem se nao tiver-
mos as possibilidades de adquiri-lo. Alguns problemas aparecem aqui.
Posso adquirir aquilo que desejo se puder pagar por isso. E possivel com-
prar coisas que ndo custam muito, mas que também ndo servem para
nada. Porém, existem coisas indispensaveis, que ndo posso comprar por-
que o meu bolso nao permite. Tomemos o ensino a distancia como
exemplo. Frequentemente, a conexao com a rede nao é excelente. Quando
eu estava ministrando meu curso apés a Pascoa com Zoom, alguns alunos
que voltaram para casa na Coréia ou no México néo tiveram problemas de
conexao, o que nao foi o caso com todos os meus alunos. Nesses casos, 0
problema é aquele da gestdo do espago publico, ndo das pessoas, mas da-
quilo ou daqueles aos quais as pessoas dependem.

Porém, com o covid-19, aumentaram os problemas de empobreci-
mento da populagdo em todas as cidades do mundo. Com a pandemia, um
problema comum é o da oferta de trabalho, agora mais limitada do que
antes. Nem todos os homens e nem todas as mulheres tém, pois, capaci-
dade fisica ou mental para encontrar uma solugao para seus problemas.
Em todos os casos, porém, sejam eles pessoais ou administrados publica-
mente, trata-se de limites que afetam as pessoas, de fora ou de dentro de
sua situacao pessoal.

A pandemia colocou em questao a realizagdo de projetos antes per-
feitamente possiveis. E evidente que agora nem tudo sera possivel para
nos, 0os homens, e ndo podemos sonhar que um dia tudo voltara a ser como
antes, quando se podia sonhar. Haviamos pensado que a globalizacéo seria
a maneira certa de resolver todos os nossos problemas particulares juntos.
No entanto, isso nio é verdade.

Podemos falar de bens de outro tipo que sdo também importantes

para nos, homens e mulheres, mas que ndo sdo comprados. Amizade, por
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exemplo. Uma boa amizade ndo se compra, mas ainda assim deve ser cul-
tivada, mesmo sem qualquer mediacio comercial, ou seja, sem exigir
qualquer reciprocidade deste tipo. O cuidado da amizade nunca é sem uma
presenca original, certamente fisica, mas também néo fisica, em qualquer
caso com sinais visiveis. Paul Ricoeur conta sobre um amigo que estava
para morrer. Nao havia mais nada a ser feito para se evitar o fim de sua
vida, a ndo ser estar ao lado dele, pegar sua mao se quisesse e ficar ali, em
siléncio e/ou em oracdo, durante todo o tempo que que seria dado a quem
esta para partir. As relacdes humanas também sdo de presenca gratuita
com o outro, ao lado do outro, sem exigir nada. Hoje, esses bens gratuitos
sdo os mais frageis porque dependem de um contexto cultural ou mental
que nao acredita na gratuidade das relagdes. Bem sabemos quao fragil é o
amor hoje, ou seja, uma amizade que promete ser fiel e duradoura na pro-
ximidade fisica, mas também a amizade mais simples que ndo exige que
estejamos sempre juntos.

Também nosso corpo é fragil. Talvez esta seja a ligdo mais decisiva
da pandemia. Sabia-se da fragilidade do corpo. Esta ndo é uma novidade.
Agora, porém, sabemos que o problema da morte nio é apenas o dos re-
médios e dos farmacos. Quando se fala do corpo, nao podemos dizer que
somos totalmente livres. Nao podemos fazer tudo o que queremos com o
nosso corpo. O corpo humano néo esta disponivel para todos os nossos
sonhos e desejos. A distingdo “eu tenho um corpo” e “eu sou um corpo” é
interessante, mas nem sempre facil de entender, porque “eu sou” aquele
corpo que “eu tenho”, e porque meu corpo nao depende somente de mim.
A Unica coisa que depende de mim é a minha liberdade. Mas mesmo a
minha liberdade ndo depende totalmente de mim, se entendo pela palavra
“liberdade” a possibilidade de fazer o que eu quero. Nao é fazer o que quero
que constitui a minha liberdade - porque a minha vontade é limitada pela

condicao fisica, por exemplo, e outras tantas - mas é o sentido que dou
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aquilo que estou fazendo com os meios que estdo a minha disposigdo que
consitui a minha liberdade. Ora, nenhum meio pode substituir uma pre-
senga pessoal. Esta foi talvez a coisa mais terrivel da pandemia: nao poder
estar com o doente que esta prestes a morrer, principalmente se for um
familiar, um avo, uma avé que nio poderdo mais transmitir seu amor aos
pequenos da terceira ou quarta geragao.

Gostaria de arriscar aqui uma reflexao importante sobre o significado
da morte. Eu disse que a liberdade n&o é a permissao para fazer tudo o que
eu quiser, mas para dar sentido aquilo que estou fazendo. Pois bem, na
morte, ndo é possivel fazer mais nada. A passividade é méxima. Ser pas-
sivo, entretanto, nao é uma grande originalidade da vida humana. Diz-se
que a morte é o maximo dessa passividade. Envelhecer significaria entrar
gradativamente nessa passividade, aceita-la, abandonando-se a boa-von-
tade de outrem [altrui]. Se ter sentido significa ter a possibilidade de fazer
muitas coisas, ser potente, entdo quanto mais velho vocé se torna, menos
sentido vocé tem. Consequentemente, a morte ndo faz absolutamente ne-
nhum sentido.

A Covid-19 nos fez experimentar um ponto extremo da experiéncia
humana: ser abandonado por todos e por tudo, menos pelos meios técni-
cos que ajudam o corpo ferido a suportar a prova, que ajudam também a
consciéncia dos doentes a nao sofrer a angtstia de morrer. A vida cotidiana
ensina que nem todos os homens e mulheres sio iguais, que nem todos
tém as mesmas habilidades. No entanto, existe uma incapacidade que per-
tence a todos noés, na verdade a todos os seres vivos: a impossibilidade de
ndo morrer, assim como todos nos encontramos incapazes de recusar o
nascimento. No entanto, do ponto de vista das possibilidades e dos instru-
mentos existe uma grande diferenca entre o nascimento e a morte. Para
nascer, a técnica tornou-se muito importante, de tal modo que as mortes

das maes durante o parto se tornaram relativamente raras e os bebés sdo
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rapidamente colocados em condigdes de ter uma vida excelente. Para a
morte, ndo existe nenhuma técnica. Os meios técnicos que estdo ao lado
dos que vao morrer, nao estao ali para que morra, mas para que viva.

A consciéncia da impossibilidade de ndo morrer é talvez aquela que é
mais prépria a n6s, humanos. Os animais sabem que morrerao quando se
aproxima o tempo de deixar o mundo de sofrimento e muitas vezes pro-
curam um lugar solitario. O homem também sabe disso, mas sabe ainda
que a tecnologia e que o poder crescente de suas ferramentas podera atra-
sar o momento fatidico, mas que, porém, em qualquer caso, a tecnologia
nunca o mantera vivo de uma forma que podemos denominar “digna”.
Nao vou falar aqui dos que se hibernam - prefiro ir ver o filme Ibernatus
(1969), de Edouard Molinaro com Louis de Funés. Também nio falarei
aqui do suicidio assistido, uma questdo que est4 abalando muitas consci-
éncias porque submete a técnica 0 momento mais sagrado e livre da vida
que é a morte. Um autor dizia que 0 homem “embarcou” em aventuras
que ele nédo escolheu e que o estdo levando para onde ele nao sabe.

Pensamos que tudo seria possivel para o0 homem com a ajuda da ci-
éncia. E agora sabemos que nao é assim. Ao contrario, assistimos
polémicas muito duras entre cientistas, que mostraram o quanto a ciéncia
mais empirica permanece amplamente incerta. A isto, porém, devemos in-
serir algumas nuances, porque a realidade poderia ser bem diversa. As
polemicas entre os virélogos, quando nao criam situa¢des cOmicas para os
céticos, oferem uma espécie de imersao nas ideologias das quais vivem os
meios de comunicagao, prontos a dizer que a ciéncia é “objetiva” e “certis-
sima”, e convidando as nossas consciéncias a renovar as questoes sobre o
sentido da vida e dos meios que sdo Uteis ou indteis para ela. Essas polé-
micas pertencem ao género da retérica e do espetaculo dos meios de

comunicagao, especialmente a televisdo, ou as redes sociais onde o direito
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a opinido é o direito de dizer qualquer opinido de divertimento, mesmo
sem qualquer competéncia.

Estou ciente de que minhas consideragdes deixam muitas questdes
sem resposta. Nos hospitais, escolhas dificeis sdo necessarias, porque a
crise é tal que os hospitais nao podem acomodar todos os enfermos. Por-
tanto, escolhas tiveram que ser feitas. Algumas escolhas foram muito
dificeis. Recentemente, recebi um pedido de participacdo em uma pes-
quisa, ou em uma peticao, para que nao tenhamos mais que escolher entre
pacientes jovens e idosos de covid-19. Durante o pico da pandemia, alguns
hospitais optaram por desocupar os leitos ocupados por pessoas mais ve-
lhas para da-los a pacientes mais jovens. Nao gostaria de estar na situagao
de ter que fazer semelhante escolha. Espero apenas que ao lado dos que
estdao morrendo haja uma presenca para recolher seu tltimo suspiro, sua
ultima respiragdo, para que nao se percam no meio das maquinas frias e
sem afeto.

Para concluir, arrisco-me a recordar uma expressao que muitas vezes
se utiliza para falar da morte de uma pessoa: um tal, uma tal, deu o seu
ultimo suspiro. Para quem ele o “devolve”? Jesus, pendurado na cruz,
morre fazendo ou transmitindo seu alento (Tapedwkev to mvevpa). Para
quem ele teria dado ou transmitir a respiracdo? Ao Pai, ou a Maria e ao
discipulo que ele amava, Jodo, que estavam ali a seus pés? Para a Igreja?
Os Padres muitas vezes entenderam o texto de Sdo Jodo desta forma:
Cristo deu o seu ultimo suspiro como heranca a Igreja. Dar o suspiro é
também dar a vida. Paul Ricceur, que ndo sabia se era imortal no sentido
da escolastica, disse que esperava com alguma confianca que sua obra du-
rasse ao longo do tempo. Sua obra nao é apenas papel, sdo signos escritos
que, uma vez lidos, podem se tornar teus e dar-te vida. Morrer é deixar
um legado, sem poder fazer nada para que se compreenda de uma forma

ou de outra, mas pelo menos é transmitir um legado. Aqui esta o que foi
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vivido com maior dor durante os momentos mais sombrios da pandemia,
impedindo os idosos de darem seu tltimo suspiro, impedindo que esse so-
pro fosse acolhido pelos descendentes, filhos, filhas, netos, netas, amigos e

amigas.
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Respiracao: uma ligacao entre a unicidade e o outro
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1. Corpo, direito e politica

Ap6s o antincio das primeiras medidas restritivas que tinham como
finalidade conter a difusdo da Covid-19, o filésofo italiano Giorgio Agam-
ben escreveu e publicou alguns comentérios - amplamente divulgados e
ndo isento de algumas polémicas - onde descrevia o que ele chamava de
“a invencdo de uma epidemia”. Na visdo de Agamben, tal invencao tinha
uma finalidade politica e econdmica, a saber, servia para introduzir o “Es-
tado de excegdo”. Ndo queremos aqui entrar nos meandros da discussao,
mas sim recuperar alguns aspectos, termos e expressoes da realidade co-
locados em pauta por Agamben e que interessam ao nosso tema,
sobretudo neste momento em que somos convidados a refletir sobre esta
pandemia de escala global. Para além da polémica desencadeada, o fato de
nao ter fugido a reflexdo neste momento tdo delicado em que a humani-
dade se encontra tenha sido, talvez, a grande contribuicdo do filésofo
Agamben, o que nao nos impede de observar alguns pontos criticos nas
suas afirmacoes.

O termo técnico “Estado de excecdo”, que nao é apenas técnico, mas
também juridico e politico, ocupa grande espaco na Obra de Agamben. Em
linhas gerais podemos entender “Estado de excecdo” todas aquelas situa-
cOes, emergéncias ou eventos particulares que justificam, legal e

juridicamente a suspensao de direitos. Neste sentido, o Estado de excecao

* Doutora em Filosofia, pesquisadora Domus ASF e colaboradora nos trabalhos e projetos de pesquisa da Faculdade
Dom Luciano Mendes (FDLM) de Mariana, Minas Gerais (Brasil). E-mail: ir-cris@hotmail.com
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se verifica praticamente quando medidas ilegais sdo aceitas ou até mesmo
previstas pelo préprio sistema ordenador, caracterizando-se assim como
uma situagao juridica e politica anémala. Em outras palavras, é como se o
Direito se permitisse o seu avesso; como se autoconcedesse a propria sus-
pensdo. Num Estado de exce¢do usa-se do Direito para interromper o
Direito. Por exemplo: a Constituicio Federal brasileira em seu art. 5°, in-
ciso XV, garante a liberdade de locomogao dentro do territério nacional
que consiste no direito fundamental de ir e vir. Mas em mar¢o de 2020, a
Medida Provisdria n® 926/2020, do ministro do Supremo Tribunal, Marco
Aurélio Mello, deu aos governadores e prefeitos plenos poderes' para res-
tringirem a locomogao entre estados e municipios, violando, assim, um
direito fundamental.

O instaurar-se de um Estado de excecdo pode, por vezes, se apresen-
tar como uma “faca de dois gumes”. Vejamos por qué. No caso acima
citado como exemplo, trata-se da restricdo de um direito bésico para sal-
vaguardar um outro direito basico que é a satde. Mas em alguns casos,
pode servir a interesses particulares até ao ponto de se desvirtuar o que
era emergencial transformando-o em regra. E por isso que Agamben con-
sidera paradigmatico dessa situagdo o fenémeno dos campos de
concentragdo, cuja pretensao do Estado Nazista era estabelecer tal situacdo
emergencial como uma estrutura normal e permanente, independente-
mente da natureza dos motivos que pudessem levar ao seu
estabelecimento. Historicamente falando, pode-se dizer que o Estado Na-

zista foi um Estado de exce¢do que durou doze anos. Escreve Agamben:

* A expressao “plenos poderes” que aqui parece exagerada, se apresenta, de fato, como “uma das possiveis modali-
dades de acao do poder executivo durante o estado de excecao, mas nao coincide com ele” (Agamben 2003: 17).
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O totalitarismo moderno pode ser definido, nesse sentido, como a instauragao,
por meio do estado de excegdo, de uma guerra civil legal que permite a elimi-
nacdo fisica ndo s6 dos adversarios politicos, mas também de categorias
inteiras de cidadaos que, por qualquer razdo, parecam ndo integraveis ao sis-
tema politico. Desde entdo, a criagdo voluntaria de um estado de emergéncia
permanente (ainda que, eventualmente, ndo declarado no sentido técnico) tor-
nou-se uma das praticas essenciais dos Estados contemporaneos, inclusive dos

chamados democréticos (Agamben 2007: 13).

Do mesmo modo, atualmente, pretende-se fazer do terrorismo um
dispositivo inseparavel dos Estados. De fato, o Estado de excegéo criado
pelo terrorismo oferece aos governantes todos os motivos para o controle
dos corpos, tanto dos corpos individuais dos cidaddos quanto do corpo das
populacdes. Segundo Agamben, a invengdo da pandemia serviria aos mes-
mos interesses, pois com isso se justifica o controle da “privacy” e o
incentivo ao isolamento entre as pessoas. E ndo é somente isso: num Es-
tado de excecdo um governo pode, menos arbitrariamente do que pensa,
isto é, através de medidas provisdrias com forga de lei, invadir progressi-
vamente a esfera dos corpos e da vida biolégica. Quase como que a dar
provas de que tal andlise de conjuntura esta correta, uma empresa chinesa
lancava, em mar¢o de 2020, um aplicativo capaz de detectar se alguém
préoximo a vocé estaria infectado com o corona-virus.

A situagdo criada pela pandemia e as respostas dos governos e outras
instituicbes e empresas, se apresentam a Agamben como mais um exem-
plo objetivo da veracidade da teoria por ele desenvolvida. Entretanto, o
que realmente preocupa Agamben nao é o fato de uma doenca gerar um
Estado de excec¢do, mas o mecanismo que tenta fazer do Estado de excecao
uma normalidade. E a partir do momento em que o Estado de excecédo

torna-se a regra, deslocando-se de uma medida proviséria e excepcional
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para uma técnica de governo, o Estado em si se apresenta como um pata-
mar de indeterminagdo e de confusdo entre democracia e absolutismo,
entre medidas provisorias e leis permanentes, entre a vida e o direito.
Além da restricdo do direito a locomogao, para citarmos outro exem-
plo ligado ao Estado de excecdo vigente durante a pandemia, Agamben
também faz referimento ao direito dos familiares de enterrarem seus mor-
tos, direito que no Brasil é protegido pela Constitui¢do nos incisos V e X do
art. 5°. Em um texto intitulado “Uma pergunta” (“Una domanda”), Agam-
ben se interroga por que os italianos teriam aceitado passivamente o fato
de ndo poderem enterrar seus mortos. Para Agamben resultou evidente
mais do que nunca que toda uma sociedade parece estar disposta a sacri-
ficar tudo aquilo que constitui a “vida nua”, ou seja, as condigdes normais
de vida - o trabalho, as amizades, os afetos e as conviccdes religiosas e
politicas - ao perigo de adoecer. A “vida nua” - e o medo de perdé-la -
fazem aceitar condicdes que em outras conjunturas jamais seriam aceitas.
De fato, se pergunta Agamben, como foi possivel aceitar, “apenas em nome
de um risco que néo era possivel precisar, que as pessoas que nos sao que-
ridas e que seres humanos em geral nao somente morressem sozinhos,
mas que - coisa que jamais tinha acontecido na histéria, desde Antigona
até hoje - seus cadaveres fossem queimados sem um funeral?” (2020: 26-
27). Deixemos de lado o fato que Antigone nao pode providenciar um fu-
neral familiar por um simples capricho de quem detinha o poder e nao por
um objetivo favorével ao bem comum. Embora os dois decretos, aquele
que proibia Antigone de enterrar seu irméao e aquele que proibia aos itali-
anos de enterrar seu familiar vitima de Covid-19 tenham o mesmo ponto
de partida, isto é, um decreto ou uma norma do governo vigente, suas
finalidades sao completamente diferentes. A tragédia de Antigone nao pa-

rece ser um bom exemplo. O mais importante aqui, portanto, é
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analisarmos a nocdo de “vida nua” que Agamben recupera também de sua
obra.

As “condi¢bes normais de vida”, quando sdo aniquiladas ou profun-
damente transformadas pelo aparato politico, correspondem ao que
Agamben denomina “vida nua”. Sendo assim, o conceito de “vida nua” se
aproxima, como Agamben mesmo reconhece, a nocdo de “biopolitica” ela-
borada por Michael Foucauld para indicar a reducédo da vida a condigdo de
pura vida bioldgica, vida pronta para ser administrada pelos dispositivos
ordenadores do poder. Com a expressdo “vida nua” Agamben pretende
mostrar como a vida vai progressivamente coincidindo com o espago e
com o aparato politico. Isto implica, segundo Agamben, o instituir-se de
uma estrutura juridica prépria que da suporte a um poder empenhado em
reduzir a vida a sua condicdo minima que seria a mera vida biolégica; se
trata de uma estratégia ja conhecida. Como ja acenado, esta mesma técnica
ja foi usada pelo nazi-fascismo nos campos de concentragio, mas também
pela ditadura militar nas suas praticas de tortura, e pelos chefes de Estado
de potentes nacdes contemporaneas em seus discursos sobre uma possivel
guerra biolégica, entre outros exemplos.

O conceito de “vida nua” se apresenta como imprdprio e inadequado
avida em si mesma. Agamben nao se deu conta que o sacrificio de “prati-
camente tudo” foi feito ndo simplesmente para salvaguardar a prépria vida
biologica, mas também para proteger a vida dos demais. Talvez a questao
principal ndo tenha sido o medo, mas a responsabilidade, a prote¢do ou,
se quisermos, o cuidado do corpo biolégico como uma questio central. A
ideia de nudez nos recorda propositalmente o corpo, entendendo-o como
uma possibilidade de evasao, uma saida de uma subjetividade egocéntrica
que se coloca acima de sua condicdo, seja desprezando o corpo, seja mani-
pulando-o, seja colocando-o0 em risco. E facil prescindir do corpo, pois é o

maximo da nossa fragilidade. Metaforicamente falando, o corpo sempre
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esta desnudado, embora nunca esteja inteiramente nu. Nao seria mais
apropriado, portanto, pensar o sentido da “vida nua” na perspectiva de
Walter Benjamim o qual usava a expressao “mera vida” (blofSe Leben) para
falar do corpo enquanto base essencial e irrenunciavel sobre a qual se edi-
fica a nossa humanidade? Neste sentido, o que nao devemos estar
dispostos a sacrificar ndo é tanto o elenco de tudo aquilo que representaria
as “condicdes normais de vida” como a economia, as relagdes sociais vi-
gentes, o fato de poder ser individuo livre e proprietario numa sociedade
que dispde de uma infinidade de bens, mas nossa base essencial. Para Lé-
vinas o corpo deve permanecer uma experiéncia de materialidade, aquela
experiéncia pela qual me dou conta que eu sou minha dor, meu corpo,
minha respiragao e que, de consequéncia, estou em uma localizagdo, sobre
uma base?. Portanto, para Lévinas, ndo se trata tanto do corpo de alguém
que pensa, mas de alguém que pesa.

De qualquer forma - e para concluir esse ponto — nédo deixa de ser
relevante o fato de que Foucauld e Agamben conseguem mostrar a intima
relacdo entre a base, ou seja, o corpo e a politica. A questdo é que eles de-
duzem desta relacdo a necessidade de salvaguardar a liberdade pessoal
assim como a liberdade das nacoes, e talvez, seja necessario ir além desta
conclusao. Porém, a pandemia nos tem revelado que ainda hoje para nos,
mesmo depois de tamanha tragédia, a questdo central continua sendo a
liberdade dos sujeitos, de heranga moderna, e ndo o corpo na sua dimen-

sdo de fragilidade.

2 Sobre este tema reenviamos as observagoes de Lévinas sobre as esculturas de Rodin: “Gragas a sua posigao, o corpo
realiza a condigao de toda interioridade. Nao expressa um evento porque é o proprio evento. Esta é uma das impres-
soes mais fortes que as esculturas de Rodin nos dao. Seus seres nunca descansam em uma base convencional ou
abstrata. O evento que suas estatuas realizam nao reside tanto no relacionamento com uma alma, com um conheci-
mento ou com um pensamento que eles deveriam expressar, quanto antes em seu relacionamento com a base, em
sua posigao” (Lévinas 1998: 64).
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2.Vida nua e rosto nu

O corpo na sua condicdo de fragilidade é amplamente tomado em
consideracio por Emmanuel Lévinas. E interessante que em Lévinas nao
se da uma suspensdo, mas uma inversdo de posicao, o corpo bioldgico é
visto na sua fragilidade. E o que ele chama de “corporeidade” ou “sujeito
encarnado”. E o “sujeito encarnado ndo é um conceito biolégico” (Lévinas
2011: 125). O biolégico é submisso a uma estrutura mais elevada, o que
significa colocar a questao nos moldes do idealismo. Como sabemos, Lévi-
nas recusa-se a pensar de forma idealista. Mas Lévinas também nao pode
ser considerado um materialista. Ao contrario, ele ¢ um dos primeiros a
ter a coragem de criticar o materialismo pregado pelo hitlerismo em Quel-
ques réflexions sur la philosophie de Uhitlérisme. Neste texto, Lévinas deixa
claro que ndo é o biologico que define o sujeito, mas que também nao é
possivel pensar o sujeito sem considerar o corpo biolégico. E sobre esta
sutil relacdo ou ligacdo entre corpo bioldgico e sujeito encarnado que que-
remos nos deter agora.

Em primeiro lugar chamamos a atencio ao fato que Lévinas neste
breve texto Quelques réflexions sur la philosophie de Uhitlérisme conseguiu
mostrar como 0 nazismo, na sua busca pelo materialismo desenfreado e
sem precedentes, teve sucesso exatamente porque descobriu a intima re-
lacdo entre o sujeito - que em sentido metaférico poderiamos chamar de
carne - e o seu dado bioldgico, ou seja, o corpo. Da parte sua, Lévinas, vé
0 corpo sob o signo da transcendéncia ou alteridade. O corpo é “infestado”
de alteridade, de carnalidade. E cheio de alteridade, fato este que coloca o
sujeito em condicdo de vulnerabilidade e refém do outro, exposto ao con-
tagio. Nu. Vulneravel. Exposicdo, “[...] obsessdao apesar de si, isto é, dor
[...]. Adversidade reunida na corporeidade susceptivel de dor dita fisica,

exposta a ofensa e a ferida, a doenca e a velhice, mas adversidade desde o
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cansago dos primeiros esforgos corporais” (Lévinas 2011: 75). Para Lévi-
nas, uma doencga generalizada como esta do Covid-19 ndo causaria tanta

estranheza.

E no beco sem saida do sofrimento fisico [douleur physique], o paciente nao
experimenta a indivisivel simplicidade de seu ser, quando se vira em seu leito
de dor [souffrance] sem encontrar paz? Parece que a andlise revela na dor
[douleur] a oposicao do espirito a essa dor [douleur], uma revolta, uma recusa
em ficar ali e consequentemente uma tentativa de supera-la - mas essa tenta-

tiva ndo é sempre caracterizada como ja desesperada?

Além da condicéo de indivisibilidade do sujeito que aparece nesta ci-
tacdo é interessante notar que também Lévinas fala da nudez, ou melhor,
do “rosto nu”. Gostaria aqui de chamar atengdo para isto e relacionar o
“rosto nu” de Lévinas com a “vida nua” de Agamben: a nudez do rosto
para Lévinas, é o tltimo (ou o primeiro) motivo pelo qual a vida vale a
pena ser vivida. O que é um rosto? O rosto é um “eu” sem defesa, pura
expressdo, anterior ao discurso. A primeira e imediata “visdo” que o “eu”
tem € a de um “rosto nu”. Na sua obra Nudez, Agamben parece ter colhido
o0 senso da alteridade como nudez muito mais de quando fala sobre a vida
nua. Neste texto um pouco obscuro de Agamben, a nudez é descrita como
aquilo que deveria ter-nos acontecido e ndo nos aconteceu (Agamben
2014: 91). Um nao-acontecimento que também revela, desvela ou desnuda
a fragilidade humana. Nao se trata de salvaguardar nenhuma condicio
normal de vida, mas de viver até o fim, até o despojamento total, até o
altimo suspiro.

Lévinas segue esta mesma linha de pensamento: diante de um eu que
procura salvaguardar e proteger sua condicdo, quanto mais o rosto se des-
veste e aparece nu mais se recobre de sentido. E quanto mais o “eu” se

(LAY

veste, menos “vé” o rosto nu. O “eu” precisa se despir para que o “rosto”
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possa aparecer na sua nudez. Aqui se encontra a diferenca entre uma filo-
sofia do corpo, como a de Lévinas, e 0o materialismo como aquele do
hitlerismo. De fato, o hitlerismo acentua o apego do vinculo sanguineo, o
amor narcisista pela inevitavel materialidade que leva a satisfagao da ade-
sdo do eu a dimensao corporal, numa dindmica apropriada aquela da
selecao e da criacao da raca ariana, da exaltagao das habilidades atléticas
da juventude hitlerista e das representa¢oes propagandisticas de uma na-
¢ao. A diferenca radical com a visdo de corpo “hitlerista” estd, portanto, na
possibilidade de uma relacdo com a transcendéncia, que néo é resultado
de uma dialética matéria-espirito, mas uma co-implicacdo da prépria ma-
terialidade, que, apesar de inevitavel, sente uma alteridade radical e
evasiva. O corpo, na sua passividade, é possibilidade de evasao.

O que emerge dessas reflexdes é que a partir de um mesmo ponto de
partida - a corporeidade “nua” - podem-se trilhar caminhos opostos. Para
0 Agambem da “vida nu”, a doenca afeta e prejudica a autonomia do su-
jeito ocidental. N6s percebemos a real posigio de Agamben sobre esta
questdo - como também sobre a pandemia - préprio a partir de seu dia-
logo ou confronto com Lévinas. O sujeito contemporaneo, filho do sujeito
moderno, ndo “suporta” ser habitado pela alteridade por isso ndo “su-
porta” a pandemia. Ndo sabe viver numa situacdo como esta e quer recu-
perar a normalidade. E interessante que Agamben, escrevendo uma
traducéo para o texto italiano Alcune considerazioni sulla filosofia dell’hi-
tlerismo, focaliza particularmente o conceito de sujeito “pregado” (rivé,
inchiodato) ao seu proprio corpo. Este tema tocava-o antes mesmo da pan-
demia.

Agamben observa que essa ideia de sujeito pregado ao fato nu do
corpo é exaltada pelo nazismo, mas que também Lévinas soube reconhecer
a importancia desta realidade. O “ser pregado” - do qual a filosofia do hi-

tlerismo tirou proveito - esta relacionado a subjetividade humana. De fato,
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podemos interpretar o sentido de “ser pregado” como uma radicaliza¢do
da ideia de ser-langado, prova da facticidade incondicional do ser humano
da qual fala Heidegger. Para Agamben, o ser-pregado indica ndo s6 a fac-
ticidade, mas a intimidade da existéncia do sujeito com seu corpo e torna-
se 0 paradigma da politica, ou seja, da vida livre. “Nés vivemos de fato -
escreve — em uma sociedade que sacrificou a liberdade pelas assim chama-
das ‘razdes de seguranca’ e, por isso, esta condenada a viver em um perene
estado de medo e inseguranca” (Agamben 2020: 19). Nesta ordem de re-
flexdo, a liberdade continua sendo o horizonte almejado por um sujeito
que - semelhante ao sujeito moderno - se sente abstratamente capaz de
escapar dos fatos e construir espagos de autonomia.

No entanto, a reflexdo levinassiana sobre o existente humano nos
permite pensar que a doenca e em alguns casos, a morte causada pelo virus
nos devolve a parte mais fragil da nossa condicao, prendendo-nos em nos-
sos corpos mortais. Se é assim, podemos dizer que o virus tem a mesma
forca da respiracdo? Sera um caso em que o virus ataca sobretudo os pul-
moes? O virus e a respiracao nos dizem que somos estruturalmente frageis
no sentido de que a nossa subjetividade é ligada ao corpo por algo muito
sutil, a respiracdo, e que a doenca nao é algo acidental, mas é a visibilidade
desta afirmacéo tedrica. Talvez temporariamente assintomaticos, porém,
sempre abrigamos o virus da mortalidade, do mesmo modo como mante-

mos a respiracao.
3. Por uma filosofia da respiracao

O virus nos colocou novamente diante da nossa fragilidade. Podemos,
portanto, recomegcar daqui: da nossa condigio vulneravel e exposta ao con-
tagio, condicdo ou in-condicdo, nudez; condicdo nao regressével e para
além daquela que a biopolitica analisa com atenc&o e discernimento; con-

dicdo que nos mantém a vida e que é principio de individualidade,
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respiracio. Nzo existe um timbre de voz igual ao outro. E quase como a
impressao digital. Nossa existéncia é uma experiéncia ao ritmo da respira-
¢ao, entendida como uma dinamica de acolhida na qual o sujeito, j& sempre
instalado em seu proprio ser, a assume em si mesmo como “ser do Outro
no Mesmo”. Além do mais, a respiracao, é algo quase imperceptivel e pra-
ticamente irrepresentavel. Talvez por isso ndao damos importancia ao ato
de respirar ou nem sequer nos damos conta deste ato natural. Neste sen-
tido, esta crise pandémica que estamos atravessando pode se tornar uma
ocasido para pensarmos sobre aquilo que em geral ndo pensavamos mais,
sobre tudo aquilo ao qual nao estdvamos mais prestando atencao, que ti-
nhamos eliminado do nosso campo de visao ou que estavamos a ponto de
perder. A fragilidade diante do contagio pode ser uma das possibilidades
inauditas que a nossa fragilidade nos oferece.

O ar, elemento material da respiragdo, mais que uma substancia,
torna-se expressao do ser de cada um, na sua unicidade e como ser em
relacdo. Até mesmo o virus necessita de uma célula que respira. Segundo
o bidlogo Carlo Cirotto, da Universidade de Aquila e Perugia, os virus sao
parasitas que acompanham a vida desde sua primeira aparicdo em nosso
planeta ha cerca de trés bilhdes de anos. O virus aparece junto com a res-
piracdo, no mesmo momento em que aparece a vida. Eles sdo tdo antigos
quanto numerosos e pertecem a diferentes espécies. Ao contrario de uma
crenga universal amplamente difundida, a maioria deles sdo inofensivos,
ndo patogénicos. Alguns se instalam dentro de células onde podem per-
manecer em um estado de aquiescéncia por um longo tempo sem
intereferirem no organismo. Outros usam sistemas celulares para se re-
produzir. Outros ainda podem colonizar permanentemente a célula que os

hospeda, adicionando seus genes para os genes da célula tornando-se, ao
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final, um elemento de sua composicdo genética. Resumindo, existir é res-
pirar-com. A vida no planeta, mais que um “con-viver” é acima de tudo
um “con-respirar”, e ndo somente a nivel bioldgico.

A respiracao estd prestes a se transformar na grande questdo para a
humanidade. E nesse sentido que o filésofo italiano Franco Berardi, afirma
que a dificuldade contemporanea em respirar € tanto literal quanto alego6-
rica. De fato, muitas vezes falamos: “me sinto sufocado” quando queremos
indicar um mal-estar ou uma tonalidade emotiva desagradavel. A pande-
mia nos trouxe a um lugar onde temos que nos perguntar se, para além
do significado biolégico, ndo haveria um significado ontolégico no “ritmo”
da respiragdo e, por que nao, também um significado ético. Nenhum dis-
curso politico ou biopolitico é suficiente neste momento. Pensar que somos
autonomos, independentes, livres é a maior ilusdo que pode existir. Se-
guindo esta mesma alegoria da respiragao - que é muito sugestiva porque
o virus ataca nosso sistema respiratério - Luigi Alice afirma que assim
“como o alvéolo pulmonar é um lugar de trocas gasosas entre o organismo
e o meio ambiente, o que torna o respirar possivel, hd também uma tex-
tura de microambientes, o que possibilita a troca de relagdes e, portanto,
a ‘respiragao espiritual’ dos seres humanos em seu relacionamento com os
outros, com o mundo e com a histéria” (Alici 2020: 86, traducao nossa).

Chegamos ha um ponto onde nos damos conta que tolerdvamos de-
masiadamente a morte do outro, indiferentes a respiragdo do outro, ao
tempo do outro e ao seu ultimo suspiro. O virus que habita nosso sistema
respiratorio parece ter vindo para nos recordar que viver é “respirar-com”
até o altimo respiro. O dltimo respiro recolhe e narra a razdo do morrer e
do viver.

Recordo que ao ler a biografia de Dom Bosco muito me impressionou
o fato de que inimeras vezes ao longo de toda a vida, o santo da juventude

declarou: quero dedicar-me aos jovens até o meu tltimo suspiro. Recordo
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também Paul Ricoeur quando dizia: “Quero estar vivo até a morte”, vivo
até o ultimo suspiro, para que nenhum sentido se perca. E, como o profes-
sor Paul Gilbert nos recordava no seu texto, também o préprio Cristo viveu
o ultimo respiro como um momento de sentido: “Pai, em tuas maos en-
trego o meu espirito”, entrego o meu dltimo suspiro, entrego a minha
existéncia, entrego o meu tempo.

Nesta época de epidemia respiratéria abre-se assim para nds a pos-
sibilidade de uma nova visdo sobre a respiracdo, entendendo-a nao
somente como algo bioldgico, mas também como acolhida do tempo do

outro que no seu ultimo suspiro nos entrega seu espirito.
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A medicina teolégica em Francisco de Melo Franco

Romualdo Dias *

“A Igreja diz: o corpo é uma culpa.

A ciéncia diz: o corpo é uma maquina.

A publicidade diz: o corpo é um negécio.
O corpo diz: Eu sou uma festa.”

(Eduardo Galeano - “Palavras andantes”)

“Corpus quod corrumpitur aggravat animam™

“Confessio fit ad salutem”?

Introducao

O Seminério “Filosofia e Saide” abre o semestre letivo desta
faculdade ap6s um momento de interrupcio de suas atividades
académicas, uma escolha for¢ada devido ao fato de que o mundo todo sofre
uma pandemia. Todos nds, nos sentimos estando embarcados em uma
nova “Arca de Noé”, nos vemos obrigados a dedicar esfor¢os em alcancar
algum entendimento para isso que vivemos, com a responsabilidade pelos
cuidados, com a vida de cada um e com a vida de todos.

Quando este semindrio nos convida a pensar nestas articulacbes

entre “Filosofia e Satde” ele faz da filosofia uma real pratica do
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Rei (MG); mestrado em educagao pela Faculdade de Educagao da UNICAMP - Campinas (SP), Doutorado em Filosofia
pelo Instituto de Filosofia e Ciéncias Humanas da UNICAMP - Campinas (SP), pos-doutorado em Ciéncias Politicas
pela Universidade Complutense de Madri - Espanha; livre-docéncia em Sociologia da Educagao, pela UNESP - Cam-
pus de Rio Claro (SP).

* O corpo corrompido pesa.

? A confissao é feita para a salvagao.
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pensamento, que se apresenta moderna, pois nos obriga a pensar a partir
do lugar onde estamos com os nossos pés apoiados. Este lugar, nomeado
como este mundo em situagao de pandemia, se constitui por sua dimensao
geografica e temporal, em uma dindmica de mttua constitui¢do, pois ndo
tem como conceber uma existéncia fora do espaco e do tempo. Nestas duas
dimensoes ficam escancaradas violentamente a nossa condigdo de
vulnerabilidade. N6s ndo podemos fugir do nosso lugar, pois todo o
planeta esta tomado pelas ameacas deste virus. E quanto ao tempo, todo o
risco imposto sobre as condi¢des de vida, introduz a incerteza na duragao
da existéncia de cada um de nés. Em diversos momentos os médicos
exclamam o quanto sdo obrigados a se defrontarem com o total
desconhecimento de toda esta situacio.

O tamanho de nossa vulnerabilidade nos torna mais sensiveis para as
necessidades dos cuidados. Precisamos entender minimamente 0s riscos,
j& que nao podemos desvendar tudo sobre a natureza deste virus e sobre
as sequelas a se manifestarem nos corpos de todos nés. A qualidade dos
cuidados, sobretudo em sua eficicia, também tem relacdo direta com
algum grau do entendimento. Dai que o zelo pela informacdo correta
quanto a formas de prevengado passa a ser indispensavel na implementacao
de qualquer programa de sauide.

Tanto a dimensao moderna do gesto instaurado por este seminario,
quanto a percepcao de nossa vulnerabilidade, nos oferecem o eixo tematico
para articular as argumentagdes que apresentamos em nosso texto. Este
eixo tematico é o sofrimento. Assim podemos formular uma questdo:
como podemos desenvolver em nds um pensamento capaz de lidar com
este sofrimento imposto a nos por esta pandemia?

Noés propomos um percurso minimamente suficiente a nos auxiliar
na realizagao desta tarefa trazendo para o exercicio do pensamento, deste

grupo, a figura de um médico, que em seu modo de pensar, se fez
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extremamente zeloso em combinar os conhecimentos da drea da Medicina
com o estudo da Filosofia. N6s trazemos para este seminario a obra e o
pensamento do mineiro Francisco de Melo Franco.

Antes de iniciarmos a nossa apresenta¢do dos temas recolhidos em
alguns recortes da obra deste autor nds queremos relembrar alguns
pressupostos diretamente relacionados com a sugestdo do tema. Em
primeiro lugar, o estatuto do Seminario de Mariana, no marco de uma
filiacao ao Seminario do Caraga, na obra de formar a elite mineira, confere
a este pensamento nosso uma matéria de poténcia, em que um
componente de “inconfidéncia” se articula com os esforcos de invencao da
resisténcia. Nos pensamos a partir de Mariana, enquanto uma cidade que
é parte do cendrio da referida luta, e a0 mesmo tempo, esta autorizada por
esta vinculagdo de tradicdo, a nos desafiar para inventarmos novas
abordagens nas formas de responder ao sofrimento. O fato do Seminario
de Mariana ser herdeiro do antigo Caraca faz com que o exercicio do
pensamento ganhe uma profundidade prépria do enraizamento em nosso
modo de reconhecermos esta tradi¢do. Se ha o risco da pandemia nos
lancar em um pensamento raso, estabelecido apenas na superficialidade
em meio ao excesso de ruidos, o recurso da tradicio oferece as mais
variadas possibilidades de tragarmos uma linha vertical para
conseguirmos a elaboragdo mais eficaz dos sentidos atribuidos a tudo o
que vem acontecendo conosco agora. Se concebemos uma filiacio de
Mariana ao Caraga teremos melhores chances para garantir maior solidez
aos alicerces de uma obra de formagao.

Um segundo pressuposto estd explicito em nossa preocupagao em
divulgar para os estudantes de Filosofia, no Estado de Minas Gerais, as
obras dos pensadores mineiros. Com isso, despertamos nos estudantes o
desejo em conhecer este pensador, e através dele, tantos outros, que em

geral sdo jogados ao esquecimento. Além de favorecermos a circulagéo das
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obras de Francisco de Melo Franco, nds acreditamos, que o seu nome,
renova um questionamento sobre o papel politico do estudo da Filosofia
articulado com outras profissoes. A nossa condi¢io de enfrentamento da
barbarie, em tempos de préticas tao violentas do poder, auxilia todos os
profissionais, nas mais diversas areas, a agregarem em sua formagao, além
dos dominios das técnicas proprias de seus oficios, também uma
concepgdo de ser humano, mais atenta e mais sensivel, ao sofrimento pelo
qual passa a humanidade. Em qualquer éarea de trabalho, todos os oficios,
devem cooperar com a reinvengdo do humanismo como contraponto a
uma multiplicacao dos modos do adoecimento. A Filosofia cumpre um
importante papel nestes esforcos aqui enunciados.

As epigrafes redigidas na abertura de nosso texto apontam aspectos
presentes no movimento de nosso pensamento. Eduardo Galeano nos
provoca a pensar sobre o corpo, de tal modo que, a partir das nomeagoes
estabelecidas pela culpa, pela maquina e pelo negécio, ele mesmo se rebela,
instaura uma forma de resisténcia pela festa. E o préprio Francisco de
Melo Franco nos lembra que “o corpo enfermo pesa” e que “a confissao
pode ser compreendida como um recurso para a salvacdo”. J& nos
deparamos como nas concep¢des deste pensador, estdo colocadas as

relacdes entre “satide” e “salvacdo”.
1. Desafios para pensar as relagées entre o sofrimento e o cuidado

A nossa leitura de algumas obras de Francisco de Melo Franco se
apoiou em um marco teérico com o qual nds nos movemos em transitos
pelos territorios de fronteiras situados nos entremeios de diversos campos
de pensamento, de um modo especial, a Filosofia, a Psicanélise, a Educacao
e a Politica. Ha tempos estamos pensando sobre as implica¢des do sujeito
em seus mais diversos modos de sustentar a prépria vida, em seus vinculos

de alteridade e em seus modos de realizar os sonhos.
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As nossas elaboragdes vém alcangando uma interpretacdo especial
com o manejo das categorias modais da existéncia. Vemos neste manejo
um modo estimulante para explorarmos amplamente as relacdes entre o
sofrimento e o cuidado. A nossa leitura, sendo feita vinculada a um modo
de organizacdo de um quadro tematico, faz com que as nossas escolhas
estejam minimamente explicitadas. Dentro de uma imagem de um
possivel encontro com este autor nés organizamos uma espécie de
conversa considerando os marcos que este quadro temético estabelece.

Nos entendemos que as categorias modais da existéncia nos mantém
atentos diante das esferas a partir das quais a nossa vida se organiza e se
desenvolve. Queremos usar este quadro de categorias para dar movimento
ao nosso pensamento em duas linhas. Uma linha é esta diretamente
relacionada com a lida de cada um com a pandemia, um modo de conferir
como a pandemia afeta a cada um diretamente. E a segunda linha é usar
este quadro para explorar os mais variados aspectos da leitura da obra de
Francisco de Melo Franco. As categorias modais da existéncia nos
permitem assumir a dimensdo ontolégica como uma chave de
interpretacdo, tanto para ser aplicada ao movimento de nosso pensamento
quanto para ser aplicada na relagdo com as ideias do autor escolhido. E,
mais do que tudo, este foco na dimensdo ontolégica confirma sim que é
possivel promover um evento desta natureza, um semindrio em que 0S
estudantes sdo estimulados a pensar sobre as relagdes entre satde e
filosofia, entre pensamento e cuidado, em seus mais diversos aspectos.

Ha o primeiro plano, da necessidade, onde situamos todos os temas
relacionados com os vinculos do sujeito consigo mesmo. Neste plano
colocamos relevancia no fato de que o sujeito se faz presente na histéria
por meio de seu corpo. E esta sua condigao exige todos os cuidados para a
sua sustentacdo, nos mais variados ambitos, desde a alimentagdo, a

moradia, a satde, etc. As condigdes materiais da sobrevivéncia estao
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situadas nesta esfera, e nela, fazemos referéncia aos conhecimentos
proprios da Economia. Hoje, nesse contexto de pandemia, cada individuo
experimenta na carne o risco ao qual a vida esta exposta. Somos jogados
no enfrentamento com a nossa condi¢ao precéria de existéncia. Francisco
de Melo Franco, em sua concepgao de satde, enfatiza as forcas materiais
presentes em nossa condicdo corporal e nos estimula a pensar o corpo em
sua totalidade. O autor desenvolve um pensamento que aborda a
existéncia em sua amplitude.

H4 o segundo plano, da realidade, onde situamos todos os temas
relacionados com os vinculos do sujeito com o outro, nas mais variadas
formas de organizacdo da convivéncia, nos seus envolvimentos com a vida
em grupo. Os sujeitos se articulam entre si, experimentam uma
multiplicidade de formas de garantias para o viver juntos. Nesta esfera
fazemos referéncia aos conhecimentos préprios da Politica. Hoje, nesse
contexto de pandemia, cada individuo experimenta uma distancia do
outro, se vé obrigado a cumprir um isolamento social como forma de
protecdo, e tem assim sua condi¢ao de vinculo seriamente comprometida.
Quando o sentido de alteridade passa a ser permeado pelo risco, tudo fica
muito mais delicado em nossa condicdo de desenvolvimento dos vinculos.
Ja no pensamento de Francisco de Melo Franco encontramos marcas de
um sentido de histéria, em que a condicdo de estar no mundo implica a
qualidade do encontro com o outro. E todo sentido atribuido aos cuidados,
especificamente na medicina, e a dimensdo curativa da escuta,
especificamente na confissdo, confirmam a nossa interpretacdo. Afinal de
contas, Francisco de Melo Franco, como bom mineiro que é, sabe fazer
politica.

Ha o terceiro plano, da possibilidade, onde situamos todos os temas
relacionados com os vinculos do sujeito com o0 mundo, de um modo geral,

e com o seu entorno, em sua delimitacao especifica. Os sujeitos cooperam
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entre si para oferecerem ao mundo as suas obras. Nesta esfera fazemos
referéncia aos conhecimentos préprios da Cultura. E neste plano que nds
lidamos com a abertura para as multiplicidades da realizacdo da vida, com
uma totalidade e uma universalidade em que o elemento de
transcendéncia se faz nesta condigdo de ruptura de fronteiras e nesta
condicdo de invencao da vida a partir da diversidade. Ja no pensamento de
Francisco de Melo Franco encontramos marcas de um sentido de historia
sempre situado em uma zona de confronto entre determinacdo e
liberdade. Entendemos que a dimensdo politica, atribuida por ele ao
pensamento, e por isso ao papel da Filosofia, estd justamente em dosar
corretamente o uso da razdo. Afinal de contas, Francisco de Melo Franco,
como bom mineiro que é, sabe manejar a prudéncia, e sabe zelar pelo
equilibrio em sua dimensao politica.

Em nossa reflexdo enfatizamos que um bom trato das rela¢des dos
temas que envolvem “Satide e Filosofia”, passam fundamentalmente pelas
relacdes entre sofrimento e cuidado. Desse modo podemos sustentar o
movimento de nosso pensamento sempre em compromisso com a vida. O
nosso eixo tematico é mesmo esta linha estabelecida entre o sofrimento e
o cuidado. Quando consideramos a necessidade, nas categorias modais da
existéncia, o sofrimento passar a ser o ponto de partida. £ o lugar de onde
se desencadeia 0 movimento do sujeito em seus modos de operar no plano
dos cuidados, e a0 mesmo tempo, ele mostra os seus desdobramentos em
sua capacidade de conferir ao pensamento um dinamismo préprio. Neste
nivel, isto é, no plano da necessidade, nds conferimos o quanto
conseguimos zelar pelas formas do cuidado, dando maior poténcia para a
lida de cada um de nds com a condicao de precariedade existencial. N6s
insistimos que esta averiguacgdo de nossa relacdo com a precariedade seja
permanente, como um trabalho incanséavel, no percurso de toda uma

existéncia.
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Quando nés consideramos o plano da realidade o foco é colocado no
cuidado, pois s6 podemos encontrar as melhores solu¢des para o nosso
sofrimento no encontro com o outro. E aqui que precisamos zelar sempre
pela satde de nossos vinculos, para que sejam sempre, e cada vez mais,
vinculos materiais de cooperacao. Nos realmente precisamos muito uns
dos outros. E se vamos ao encontro do outro é a partir de nossa
vulnerabilidade. Com o outro habitamos o terreno do paradoxo em que a
nossa forca nasce de nossa fragilidade. Neste nivel nés conferimos
permanentemente a satide de nossos vinculos, conferimos os modos como
nos movimentamos em nossas relacdes de alteridade.

Quando consideramos o plano da possibilidade nés experimentamos
uma abertura para as multiplicidades da realizagdo da vida. A nossa
existéncia é considerada em uma concepcdo de totalidade sempre em
realizacdo, nunca acabada e nem idealizada. Neste plano expressamos
também uma forma de universalidade em que o elemento de
transcendéncia se faz nesta condicdo de ruptura de fronteiras individuais
em cada existéncia. O modo como o sujeito se posiciona frente a0 mundo
se faz em sua condigio de invengdo da vida a partir da diversidade e da
multiplicidade. Qualquer posicionamento diante do mundo expressa uma
condicédo de responsabilidade, isto é, um modo de realizar compromissos
em busca de respostas para os problemas colocado pelo mundo nas
condicoes da existéncia de cada sujeito.

Ao assumirmos este eixo em que se situa a relagao entre o sofrimento
e o cuidado, ndo negamos a dor do viver, ndo banalizamos o sofrimento, e

sim, afirmamos a nossa condicdo de sermos sujeitos na histéria.
2. Francisco de Melo Franco: a sua vida e a sua obra.

Francisco de Melo Franco nasceu em Paracatu, Estado de Minas

Gerais, no dia 17 de setembro de 1957. Ele faleceu no dia 22 de julho de
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1822, aos 64 anos de idade, quando voltava em uma viagem maritima,
vindo de Santos, indo para o Rio de Janeiro. Ele faleceu nas proximidades
de Ubatuba, Estado de Sao Paulo.

Francisco de Melo Franco teve uma parte de sua formagdo académica
realizada no Seminario de Sdo Joaquim, no Rio de Janeiro. Depois foi para
Portugal e fez a sua formagdo em medicina, na Universidade de Coimbra.

Em 1781, sofreu a acusacdo de herege, foi condenado pelo Tribunal
da Inquisicdo com a prescricao de uma pena de 4 anos de prisao, tendo
cumprido apenas um ano. Em 1786 terminou o Curso de Medicina, se
estabeleceu em Lisboa, ali exerceu a sua pratica profissional com notavel
reputacdo. Foi nomeado médico da Real Camara e se tornou sécio da
Academia Real das Ciéncias de Lisboa. Voltou para o Brasil no ano de 1817
acompanhando a princesa Maria Leopoldina de Austria e fixou residéncia
no Rio de Janeiro.

As suas obras foram as seguintes:

- O reino da estupidez, uma obra de sétira, escrito em 1785 e publicado em 1819;

- Resposta ao Filosofo Solitario em abono da verdade - 1787;

- Resposta segunda ao Filosofo solitario por um amigo dos homens - 1787;

- Tratado da Educacao Fisica dos meninos para uso da Nacao Portuguesa - 1790;

- Medicina teoldgica, ou stplica humilde feita a todos os senhores confessores e
diretores sobre o modo de proceder com os seus penitentes na emenda dos
pecados, principalmente a lascivia, cdlera e bebedice - 1794;

- Opusculos sobre a vacina - 1812;

- Elementos de higiene ou ditames teoréticos e praticos para conservar a satde e
prolongar a vida - 1814;

- Ensaios sobre as febres - 1829;

- No ano em que esteve preso em Lisboa escreveu “Noites sem sono”, um livro de
poemas. Certamente ele sofreu de muita insonia por se ver jogado em uma prisao
por motivos que escapam a alguma racionalidade. Algo de irracional, neste

momento, ja lhe afeta no corpo.
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Ao observarmos esta sua lista de publicagdes notamos como o
movimento de seu pensamento transitou entre obras cientificas,
filoséficas, pedagogicas e literarias.

Quando Francisco de Melo Franco escreveu o livro de versos satiricos,
“O reino da estupidez”, ele pretendeu criticar os movimentos de reacao,
dentro da Universidade, como oposi¢ao a reformas estabelecidas por
Pombal bem como mostrar a recusa dos conservadores que nao
compactuavam com o ideario iluminista. Lembramos que enquanto
Francisco de Melo Franco se envolvia em tantas atividades em Portugal,
neste mesmo periodo, aqui em Minas Gerais, estava acontecendo o
movimento de resisténcia denominado como “Inconfidéncia Mineira”,
também com clara filiacdo ao ideario iluminista.

Mesmo sabendo que o livro “O reino da estupidez” fora redigido
como um texto satirico, nés nos permitimos interpretar como no
desenvolvimento de suas ideias ele se mostrava tao preocupado com os
ataques feito sobre a razdo, como sendo marcas de uma modalidade de
guerra operada no territério do pensamento. Nele a estupidez est4 descrita
como sendo composta por trés dimensdes. Primeiro ele aponta a
supersticdo. De acordo com o interesse em relacionar com aquelas
categorias, por nds enumeradas, no quadro da ontologia, podemos
entender o quanto um tratamento supersticioso retira dos cuidados com o
corpo o recurso da ciéncia. Em segundo lugar descreve a raiva.
Identificamos ai ressonancias de sentido do édio, em que o sujeito, estando
tomado por este principio prejudica a sua prépria condigdo de convivéncia,
afeta a sua relagdo com a politica, enquanto parte da esfera da realidade.
Vemos como o 6dio afeta 0s nossos vinculos com o seu veneno. Por fim,
ha o componente do fanatismo, que se trata de algo que compromete

seriamente o uso da razdo. Ha nesse nivel um sujeito apegado a uma
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condicao dogmatica, em seus modos fanaticos de se posicionar no mundo,

e tem os seus efeitos prejudiciais no nivel da possibilidade.

3. 0 desamparo e o abandono fundam a nossa existéncia

Considerando a amplitude da obra de Francisco de Melo Franco, e os
limites de nosso texto, nés tecemos alguns pensamentos operando por
meio de dois recortes. Em primeiro lugar n6s nos interessamos pelo modo
como Francisco de Melo Franco faz a introducéo de seu livro “Elementos
de higiene ou ditames teoréticos e praticos para conservar a saude e
prolongar a vida”, publicado em 1814, conforme lemos na edigao de 1823.
Vamos observar os argumentos apresentados nos primeiros paragrafos de

sua introducdo desta obra:

Quando consideramos o homem fisicamente, apresenta-se-nos como o mais
desgracado na intensa escala de todos os entes sensitivos. Nasce desprovido
de todas as armas ofensivas, e defensivas, que a bem fazeja Natureza distribuiu
por todos os outros animais: sua pele nua anda exposta ao ardente calor do
sol, e ao rigoroso frio do inverno, assim como a todas as intempéries da
atmosfera; a0 mesmo tempo que até as arvores concedeu a casca, que lhes
serve de escudo contra tudo o que as pode ofender. A longa debilidade da sua
infancia-, o tropel de moléstias, que o persegue em todo o decurso da sua vida;
a intemperanga de seus apetites, e paixdes; e por Ultimo as falhas de seu
entendimento, e profunda ignorancia, em que nasce, parece por esta ideia

além de toda a davida” (Franco 1823: 1).

Toda esta descricdo da nossa condigao existencial coloca em evidéncia
0 nosso desamparo. O ser humano, sendo portador de tanta
vulnerabilidade pode se colocar em superioridade diante de toda a
natureza, diante de todas as outras formas de vida? Assim continuam os

seus argumentos:
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Nada do que vemos no homem, contemplado desta maneira, o pde acima dos
outros animais. Em que se podera comparar, no que toca as suas forgas, com
o intrépido, e for¢oso ledo? Que tem que ver com a ligeireza da lebre? Com a

robusta corpuléncia do elefante? Com a destreza do macaco? (Franco 1823: 1).

De acordo com o seu pensamento, para o homem se fazer presente
na natureza, em situagdes de conflito, ele se encontra completamente

desarmado. Assim o autor afirma:

Observamos além disto, que cada um dos animais foi dotado de seu particular
instinto; e que a sadbia Natureza olhou por todos eles, dando-lhes armas
proprias segundo as suas diferentes, e particulares necessidades. S6 o homem
nasce inerme, falto de tudo, e ignorando tudo. Nada sabe, e nada pode sem tal
ou qual educacao; pois é preciso ensind-lo a viver, a falar, e ainda mais que
tudo a pensar bem, o que é sempre obra de muita dificuldade (Franco 1823:

1).

Mas a natureza, em sua acdo sabia de criagao, deu ao ser humano um
complemento que o coloca em condi¢bes dele mesmo buscar os seus

recursos. Vejamos como o autor argumenta:

Quando pois comparamos este com aqueles sem passar da superficie, acode a
tentagdo de reputarmos a Natureza por nossa madrasta. Ela porém, que é em
tudo ilimitadamente sabia, guarda em tudo equilibrio: e o que nos parece
desfavoravel e mau, s o é, porque nao podemos seguir a série infinita dos
anéis, que formam a imensa cadeia, que liga com majestosa simplicidade todas
as suas criaturas. Para ressarcir portanto a espécie humana dos dotes fisicos,
que tdo liberalmente repartiu por todos os outros animais, deu-lhe como
privilégio exclusivo o lume da razao; por meio da qual vem a ser, sem embargo
da sua fraqueza, o primeiro ente na vasta extensao do nosso globo: pois se
nenhum animal nasce tao fraco como o homem; nenhum chega a ser tdo
poderoso. Qual ao nascer deixa de ter mais instinto, e faculdades melhor
desenvolvidas, do que tem uma crianga? Qual porém pode adquirir, como o

homem, este alto grau de inteligéncia, e de habilidade, com que sabe fazer-se
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senhor de tudo? Os brutos, quando saem ao mundo, quase que parecem tao
instruidos, como seus pais: 0 homem porém na sua origem necessitado de
tudo é como um perfeito estipido; mas o instinto dos primeiros é estacionario;
a ciéncia do segundo aumenta-se diariamente, e eleva-se as mais sublimes
verdades. O circulo moral (por assim dizer) daqueles é limitado; mas este pode
abalangar-se as mais admiraveis virtudes, ou precipitar-se no abismo das mais
hediondas maldades. S6 este corre todos os extremos; e por isso vem a ser ou
0 mais sublime, ou o mais abjeto ente, que sai das maos da Natureza. Esta
incompreensivel exceléncia do homem procede, do desenvolvimento da sua
reta razdo; o que jamais se podera conseguir, sem que haja uma bem dirigida
educacio; que sempre é filha da civilizagdo, e a civilizagdo o é da Sociedade.
Logo o homem por isso mesmo que nasce tdo imbecil, tdo fraco, e tdo
dependente de todos por largo tempo, e obrigado a cumprir com os altos
destinos, para que foi criado, é animal sociavel, e s6 em sociedade pode ser
perfeito: e como a Natureza tende sempre a perfeigio das suas obras, que todas
sdo grandes em si; fica evidente a verdade desta assercao. Embora filésofos,
alias abalizados, tenham com brilhantes sofismas pretendido provar o
contrario. A Natureza é sempre simples, e uniforme nas suas obras; e sendo
infinitamente sabia nao pdde jamais querer, que se consigam fins designados

por meios contraditérios! (Franco 1823: 2-3).

Em toda esta descri¢do da fragilidade humana, Francisco de Melo
Franco nos mostra que o ponto de partida, para a realizacdo de um
processo educacional, tendo em vista praticar a higiene como cuidado e
preservacao da vida, estéd justamente em considerar com clareza que existe
uma vulnerabilidade em nés para a qual nédo existe remédio. H4& uma
diferenca entre a nossa condigdo existencial marcada pela extrema
fragilidade, com a qual nascemos, e os modos de adoecimento para os
quais podemos buscar os cuidados com a correta pratica da higiene e com
os recursos da ciéncia para a fabricagdo dos remédios enquanto recursos

no enfrentamento das enfermidades.
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4. A medicina teoldgica

Este livro, publicado em 1794, pelo seu titulo demonstra o tom de
respeito que o autor tem pela confissdo, que em sua expressao particular
de uma prética de escuta do outro, se apresenta como recurso de cura e
satde. Ao mesmo tempo ele da o salto para uma concepcéo geral, pois
concebe 0 ser humano em sua totalidade e o coloca em uma relacdo com a
transcendéncia, enquanto condicdo de virtude. O autor tem uma nogao
clara de que é preciso dotar o sofrimento de virtude. Ha desse modo, a
constituicdo de um campo de pensamento em que interpreta a presenca
do sujeito na histéria, com uma abordagem da tensao estabelecida entre
determinacdo e liberdade. E é neste mesmo terreno que identificamos um
vasto material, necessario para o trato do sofrimento, em que com
realismo, vasculha os indicios de uma economia dos afetos, em
funcionamento na dindmica do que em sua época era nomeado como
erros, ou na versdo religiosa, é nomeado como pecado. A busca da virtude
comparece aqui, neste campo dinamico dos afetos, como a forca
compensatorio, suficientemente forte para o sujeito se abrir a uma
disposicdo de mudanga. Podemos falar de uma economia dos afetos
porque o sujeito opera no regime das trocas: abandona um
comportamento nocivo para a sua satide em troca de uma vida reinvestida
da graca, o que lhe d4 a virtude.

O titulo de seu livro, ao colocar lado a lado, “medicina teoldgica” ou
“stplica humilde” mostra o quanto o seu modo mineiro, se faz em uma
forma de extrema modéstia, a0 mesmo tempo, que ndo abre mao de sua
responsabilidade em colocar a disposicdo de uma causa o0 dominio de um
saber cientifico que pode melhorar a condicdo do viver humano. O titulo

nos faz reconhecer como um zelo pela recusa da arrogincia se mesclar
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com o seu gesto de sugerir aos padres confessores a necessidade de contar
também com os saberes da ciéncia além dos saberes da teologia.

No primeiro recorte desta obra transcrevo o primeiro paragrafo:

Naqueles momentos felices em que o Pai das luzes aviva nos coracdes dos
homens um afeto intimo de piedade, para conhecerem primeiro suas
misericordias, e depois a grandeza das iniquidades com que nés todos os
mortais o havemos ofendido, ou por miséria ou por malicia; nestes momentos
é que lancando eu uma vista de olhos sobre mim e sobre o universo inteiro,
comecei a filosofar sobre a ruina e estrago, que geralmente em todos os
estados faziam os trés pecados, uma o da lascivia, outro o da célera e o terceiro

do da bebedice (Franco 1994: 3).

Neste recorte, queremos colocar lado a lado, as nomeacbes operadas
para os riscos postos diante da razdo, como foi nomeado no livro “O reino
da estupidez”, e que com este novo livro, ocorre também nos modos de
nomear o pecado. Se na outra obra o foco estava colocado sobre a ameaca
sofrida pela condigao racional do homem, aqui o foco esta colocado, sobre
a condicdo de seus vinculos, portanto, ressaltamos que se trata de uma
relacdo do sujeito com a alteridade. Aqui podemos dizer que, se o pecado
nos prejudica, é porque gera uma enfermidade em nossa condigado de
vinculagao. Ele sabe que o enfraquecimento dos vinculos coopera para o
agravamento da vulnerabilidade de cada individuo. O fato do sujeito nédo
poder estar em presenca do outro, ndo poder cooperar com o outro, lhe
resulta como um prejuizo para o desenvolvimento de sua vida.

O autor mostra que uma “filosofia sobre a ruina e estrago”, em seu
movimento préprio de pensar, distingue as trés dimensdes daquilo que
vém a compor como sendo uma matéria do pecado. Em nossos interesses
de afirmagao do eixo “sofrimento-cuidado”, que nos faz relacionar esta

abordagem com o quadro das categorias modais da existéncia, nos
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reconhecemos como a “lascivia” coloca o sujeito refém de suas pulsoes.
Aqui o sujeito se vé prejudicado no plano da necessidade, no modo como
ele se vincula com o seu préprio corpo. Nés reconhecemos na “célera” um
sujeito tomado pelo principio do édio, enquanto dindmica de afetos, e
perdido na razdo, enquanto colocado sobre o dominio da raiva. Aqui, a
satde dos seus vinculos esta comprometida no plano da realidade, quanto
aos modos de confeccionar os lagos mais saudaveis para garantir os
melhores modos de convivéncia com o outro. Quanto ao terceiro
componente do pecado, aqui nomeado como “bebedice”, nés vemos como
a embriaguez, como o vicio do alcoolismo, retira do sujeito a sua melhor
condicao para fazer o correto uso da razdo, e assim, estabelecer o bom
governo de seu fazer para o mundo. Um sujeito tomado por uma
“bebedice” ndo pode entrar em relacdo de composicdo com o outro, por
meio do qual marcard a sua presenca no mundo deixando nele uma obra
capaz de ultrapassar a sua existéncia datada historicamente.

Apds a nomeagdo dos males que cooperam para o adoecimento
humano o autor reconhece a confissdo como um remédio. Assim ele nos

afirma:

Este pensamento excitou em meu espirito um desejo de remédio a tantos
males, e a Confissdo foi o que logo se ofereceu como um entre todos o mais
proporcionado e eficaz; porque, descobrindo-se nela as chagas todas do
coragdo humano, facilmente sao conhecidas e podem ser inteiramente curadas

pelos médicos, que as observam e examinam em segredo (Franco 1994: 4).

Hé aqui um reconhecimento de que a condigdo de eficacia para o
tratamento de uma situacdo de sofrimento implica em um delicadeza no
trato, um respeito imenso pelo outro, e o zelo pelo estabelecimento de um

ambiente de confianca.
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As articulacdes entre os saberes do confessor com os saberes
advindos da ciéncia da medicina se faz em uma perspectiva de cooperagao,

de soma nos cuidados.

Depois do uso dos remédios fisicos, tirados somente da medicina, me
empenhei em inculcar os que se podem chamar teolbgicos, por serem
prescritos na Escritura Santa. E costumam servir de matéria as peniténcias.
Chamei a todos dietética sagrada, e fiz ver como podiam ser praticados com
mais fruto dos penitentes e conformidade ao espirito da santa Igreja catdlica

(Franco 1994: 6).

Este sentido de énfase sobre a necessidade de uma composicio de
saberes em regime de cooperacdo acentua o valor da confissdo em bases
racionais com a consisténcia imposta por uma condicdo de acolhimento,

de cuidado, de delicadeza, de zelo, diante do sofrimento do outro.

Isto feito, acabo minha obra com uma exortagdo a todos os penitentes sobre a
utilidade da Confissao, e suplico aos senhores ministros do tribunal da
peniténcia, queiram tratar por este modo a nés outros pecadores, conduzindo-
nos por um caminho seguro e racional, livre daqueles perigos da ilusdo, em
que aos confessores e penitentes tém metido tantos escritores, despidos das
ciéncias fisicas, e mesmo muito pouco criticos nas teoldgicas que tudo querem
atribuir a violéncia do deménio e nada as enfermidades da natureza humana

(Franco 1994: 6-7).

As dimensdes do cuidado colocadas em evidéncia no modo de acolher
e curar o sofrimento do outro se apresentam por meio dos modos de sua
nomeagao em uma multiplicidade de figuras, em que a sintese esta
colocada na eficacia da cura. O autor abre o capitulo um com os seguintes

dizeres:
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Quatro sdo os oficios que dizem os tedlogos exercita um confessor no
sacramento da Peniténcia, que sao: o de pai, de juiz, de doutor e de médico.
Estes oficios sdo distinguidos por todos os moralistas, na intencdo de que os
confessores por todos 0os modos procurem a salvacio de seus confessados;
porém, bastava que neles se reconhecesse o oficio de médico para os obrigar a
desempenhar todos os demais: por que na qualidade ndo estao incluidos os
oficios de doutor, de pai e de juiz naquela mesma extensdo que até agora se ha

admitido?

Os aspectos relacionados com o zelo e com uma abordagem

concebida enquanto totalidade aparecem nos seguintes dizeres:

Ora este nome é o de médico porque se médico quer dizer um sujeito que
examina seu enfermo com cuidado, combina com atencio as circunstancias da
culpa, julga da sua causa com inteireza, ensina com brandura tudo quanto o
penitente deve fazer para evitar seus pecados, prescreve os remédios
necessarios para os curar, e mesmo procurar com afeto estes remédios - e eis

aqui exercitado com o oficio de médico também o de juiz, de doutor e de pai.

Um grande zelo, como também uma apurada delicadeza de trato

aparece no seguinte recorte:

Eu ndo pretendo confundir estes oficios: antes desejava que os senhores
confessores nas fungdes de seu ministério se revestissem sempre de ternura
de um pai que, cuidadoso da salvacdo de seus filhos, lhes manifestassem tanta
piedade, que todos entendessem os queriam ver santos ndo s6 no espirito, mas

também na carne (Franco 1994: 10).

O capitulo IV o autor apresenta de um modo enfatico um campo de
saber, a comecar pela explicitacdo do titulo: “Basta que os senhores

confessores saibam a neurologia”. Neste capitulo faco o primeiro recorte:
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Mas, para que o confessor conheca 0 homem fisicamente e moralmente, qual
é a ciéncia que em compéndio o dispoe e facilita? Nao é outra mais que a
ciéncia dos nervos, ou instrumentos com que a alma e o corpo se movem
reciprocamente. A neurologia, pois, é a ciéncia fisica da qual eu digo que o
confessor deve possuir uma teoria suficiente, ou que para a saber manejar nao
é preciso que saiba tudo quanto entra na vasta circunspecdo desta ciéncia.
Basta que tenha algum conhecimento da natureza dos nervos, de sua
estrutura, de sua disposicio, seus usos e sua simpatia porque, tendo-se destes
pontos alguma inteligéncia, que fen6menos poderdo apresentar as paixoes
humanas, principalmente a da lascivia, célera e bebedice, que ndo possam
depois ser conhecidos pelos senhores confessores e por eles mesmos

remediados? (Franco 1994: 31).

Toda esta abordagem quanto aos modos tdo delicados e tdo zelosos
postos para o exercicio da cura aparece com uma abordagem que advém

de uma concepgio moderna de ciéncia.

Para agora se saber quais sejam o0s seus usos, basta que preceda uma ideia
preliminar de que estes nervos tém um fluido sutil que, nutrindo-se e
umedecendo-os, servem de instrumento por cujo meio eles executam suas
fungdes. Depois, quando se sabe comunicam o sentimento e 0 movimento a
todo o corpo, fica 0o seu uso conhecido e ndo é preciso recorrermos a
experiéncias e raciocinios para provarmos um fato que ninguém rejeita

(Franco 1994: 32).

Outro recorte reforca esta abordagem de uma concepgao moderna,

enquanto prética cientifica, ao colocar a énfase no movimento:

Nao hé outra razao do que a que se tira da simpatia: toda a simpatia supde um
sentimento e movimento, que se produzem pela mediagdo dos nervos (Franco
1994: 33).

Hoje, com os saberes de que dispomos, ao recorrermos a um conhecimento
cientifico advindo com a experiéncia da Psicandlise, nds notamos o modo como

a dinamica dos afetos acontece em uma economia pulsional. O titulo do
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capitulo XVII est4 assim nomeado: “Nao h4 mais perfeicao nem também maior
merecimento na luta da concupiscéncia do que ha de perfeigdo e merecimento
no exercicio pacifico das virtudes”. O autor recorre ao texto biblico, faz uso das

Cartas de Paulo, e explora esta dimenséo da virtude diante da miséria humana.

Conclusées

Para concluir o nosso percurso de reflexdo nés queremos explorar as
dimensodes ética, politica e estética, a partir dos versos de Eduardo

Galeano:

A Igreja diz: o corpo é uma culpa.
A ciéncia diz: o corpo é uma maquina.
A publicidade diz: o corpo é um negécio.

O corpo diz: Eu sou uma festa (Galeano 1993: 138).

A dimenséo da “festa”, aqui colocada como um recurso do préprio
corpo, faz com que a dimensao estética assuma o principio de governo em
todo este esfor¢o por uma escultura de nés mesmos a se realizar a partir
de nossas fragilidades. Quando Eduardo Galeano, em sua expressio
poética, nomeia as institui¢des, pelo apelo ao papel da Igreja, da ciéncia e
da publicidade, ele os submete todos a0 movimento préprio do corpo. Pois,
se podemos aqui formular uma pergunta, ao modo como fez Espinosa, “o
que pode o corpo?”, nés formulamos: “O que pede o corpo?” E assim

podemos responder: o corpo pede festa!
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Filosofia das emoc¢oes e saude: uma analise introdutodria
da estrutura afetiva da pandemia da Covid-19

Flavio Williges *

1. Introducao

Ao menos desde mar¢o de 2019 vivemos um estagio temporal e
experiencial particular que tem sido chamado de “a crise da Covid-19” ou
simplesmente pandemia da Covid-19. Trata-se de uma experiéncia
temporal e experiencial particular, pois, dentre outras questdes, praticas
corriqueiras como tomar um taxi, comprar comida, viajar para outros
paises, e muitas outras acbes passaram a exigir cuidados especiais ou
foram simplesmente proibidas. Essas mudangas na experiéncia ordinaria
revelam, quando examinadas de modo mais préximo, ndo apenas um
sentido de incomodo ou inconveniéncia, como se algo de nossa rotina
tivesse sido simplesmente deslocado. Por tras dessas pequenas alteragoes
de superficie camadas mais profundas também foram significativamente
alteradas. Chamarei essas camadas mais profundas de “estruturas” da
experiéncia pandémica.

As estruturas da experiéncia pandémica tém sido objeto de analise de
diferentes perspectivas pela filosofia. As analises mais comuns centram-se
no debate moral nos campos da ética normativa e bioética (Kramer;

Brown; Piroska 2020:1114-1118; Azevedo et al 2020), da biopolitica
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(Guedes 2020: 2-9), das perspectivas de género (Hay 2020: 7-12) e da
fenomenologia das enfermidades (Carel 2020: 87-88). Na fenomenologia
tem sido discutido, de modo mais evidente, em funcio das medidas de
isolamento social, a virtualizacdo da experiéncia, que promoveu mudancas
na interacdo corporificada resultante das medidas de isolamento e
distanciamento social, em alguns casos caracterizados simplesmente por
medidas de contengéo e noutros, como na enfermidade, por medidas que
introduzem experiéncias particulares da prépria enfermidade e do luto.
Na filosofia politica, particularmente nas perspectivas da teoria social
critica e da feminista, também podemos mencionar fatores contextuais ou
situacionais, como desigualdades econdmicas, de género e raca, que
introduzem experiéncias muito distintas da pandemia. Apenas para citar
um exemplo ilustrativo, o carater contraditério das perspectivas de ricos e
pobres diante das medidas de controle da proliferacdo do virus: enquanto
ricos criticavam pessoas que saiam de suas casas e lotavam trens, pobres,
em boa medida trabalhadores negros de baixa renda, se viam expostos ao
risco de contaminacdo para trabalhar nas casas, prédios e
empreendimentos de familias abastadas, uma vez que sua renda depende
da labuta didria. As rotinas de trabalho em home office, que geram
exigéncias muito diferente para homens e mulheres em virtude das
desigualdades de género, também tem sido exploradas como parte de
estruturas subjacentes as diferentes experiéncias da pandemia. Dentro
desse quadro analitico geral, chama a atencdo que aspectos emocionais e
afetivos da covid-19, de grande importancia para a compreensdo da
pandemia e mesmo dos impactos morais e existenciais que ela coloca ndo
tenham recebido tanta atencdo da pesquisa filosofica. Como forma de
contribuir para remediar essa caréncia, esse capitulo oferece um

mapeamento introdutério das estruturas afetivas basicas da experiéncia
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pandémica a luz da filosofia das emocdes. Centrarei a analise em dois
estados afetivos particulares: as emocgoes e 0s sentimentos psiquicos.

O capitulo esta dividido em trés se¢des. Na primeira secio, eu faco
uma caracterizacdo geral das mudangas introduzidas pela pandemia e do
tipo de emogdes e sentimentos que tendem a aparecer em cada um dos
diferentes estagios da experiéncia pandémica. No segundo capitulo, eu
caracterizo impactos cognitivos e morais das emogoes, especialmente nos
estagios iniciais da pandemia. No terceiro capitulo, eu destaco o papel dos
sentimentos psiquicos, que afloraram nos estigios intermedidrios da

experiéncia pandémica.
2. Emocoes e os diferentes estagios da pandemia da Covid-19

O estudo das emocoes e satide tem uma longa histéria. As primeiras
investigagdes centraram-se na influéncia de reacdes fisioldgicas, como o
estresse, a eventos externos ameacadores. Outras tradigbes de
investigagdo subsequentes procuraram explorar a influéncia de emog¢oes
negativas na habilidade do corpo combater infecgdes. E mais
recentemente, as emocoes tém sido abordadas em relagido a sattdde como
causas de estados saudaveis, seu resultado ou, ainda, como indicadores do
estado de saide (Diefenbach et al, 2010: 645). O campo mais fundamental
de abordagem da relacdo das emogbes com a satde tem sido o papel de
estados afetivos em resposta as doencas e decisdbes em saude,
especialmente comportamentos de medo com potencial de intervir no
sucesso de tratamentos.

No caso da pandemia da Covid-19, uma abordagem da relagido das
emogOes com a saude focada apenas no risco de contrair a infeccio e
perspectivas de tratamento aparece como demasiado restrita, pois a
pandemia surgiu com caracteristicas particulares que ultrapassam o risco

de ser contaminado, de adoecer. Outros processos cognitivos e afetivos de
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configuragdo mais ampla também foram significativos, incluindo ai o
proéprio advento de um virus desconhecido e as medidas subsequentes de
controle. Nesse sentido, a experiéncia afetiva da pandemia ndo pode ser
pensada apenas em relagdo ao medo que o virus coloca para a sadde fisica,
o corpo bioldgico, embora o risco de morte pela infecgdo provocada pelo
virus esteja entre suas caracteristicas principais. Ao lado do corpo
biologico, a dimensdo da restricdo do contato social e seu impacto em
estados emocionais e no equilibrio psiquico também sdo aspectos
relevantes. Um terceiro componente da pandemia com significado afetivo
potencial foi a auséncia de conhecimento consolidado sobre o virus.
Enquanto o stress e estados de alerta disparados pelo enfrentamento de
doencas comuns sao estados que podem ser controlados por aporte
cognitivo, como aconselhamento médico nos tratamentos, a pandemia se
caracterizou por apresentar uma situacio de desconhecimento
generalizado sobre o tipo de comprometimento da satide em virtude da
infecdo, medidas de protecdo e controle da disseminacgdo. Muitos autores
caracterizaram a pandemia, nesse aspecto, como uma infodemia,
justamente pela pobreza de informacdes capazes de alimentar processos
de decisao seguros, e por ter disparado especulaces, noticias falsas e
teorias conspiratérias veiculadas, tanto em relacdo a génese do virus,
quanto, mais recentemente, em relacio a seguranca das diferentes vacinas
desenvolvidas (Fiocruz 2020). Tudo isso tem dificultado uma percepcao
mais clara do papel das emogoes na pandemia e de sua relagdo com a
saide, uma vez que respostas emocionais outrora apropriadas,
particularmente aquelas informadas cognitivamente, tendem a ocorrer de
maneira desregulada, gerando riscos de comprometimento da sadde
psiquica durante a pandemia. Proponho a seguir um modelo de
compreensdo das respostas emocionais a partir dos estagios de evolucdo

da crise da covid-19, observando que as respostas emocionais sao
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complexas e envolvem desde emogdes mais basicas (como medo e tristeza)
até emocbes com forte teor cognitivo (como a culpa, o arrependimento)
ou emogdes morais, consoante a dimensdo de andlise assumida. Esses
estagios devem ser pensados como estagios caracteristicos das reacoes
afetivas a fendmenos extremos como desastres e eventos de grande risco
como a pandemia. O modelo a seguir foi adaptado do Manual de
Treinamento adotado pelo Servico de Satde Mental Americano (Dewolfe,
2000). Usualmente desastres e experiéncias traumaticas como a pandemia
sdo experimentados em termos afetivos numa estrutura compreendida em
6 fases que podem ser caracterizadas nos seguintes termos:

Fase 1 - pré-desastre, é caracterizada por medo e incerteza. As
reacOes especificas que uma comunidade experimenta dependem do tipo
de desastre. Desastres com nenhum alerta podem causar sentimentos de
vulnerabilidade e falta de seguranca; medos do futuro, tragédias
imprevisiveis e um sentido de perda de controle ou perda da habilidade de
proteger a si mesmo e a sua familia. Por outro lado, desastres com alerta
podem causas culpa, ou auto-culpabilizagdo por falhas em manter-se
alerta frente aos perigos. A fase pré-desastre pode ser curta, com duracado
de algumas horas, ou mesmo minutos, tal como durante um ataque
terrorista, ou pode ser longa, de varios meses, tal como a duracdo de uma
estacdo de furagoes. A fase pré-pandemia pode ser estabelecida de janeiro
a meados de marg¢o, tendo sido caracterizada por processos de natureza
emocional de baixa intensidade e forte atividade cognitiva, como a
curiosidade intelectual em torno do virus, descrenca quanto a sua real
existéncia e circulacdo mundial, negacionismo quanto as medidas de
contencdo do virus e teorias da conspiracdo em torno da criacdo de um
virus com finalidades econ6micos ou de reposicionamento geopolitico.

Fase 2 - a fase do impacto, é caracterizada por uma série de reactes

emocionais intensas. Como na fase pré-desastre, as reaces especificas
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dependem do tipo de desastre que esta ocorrendo. Desastres lentos, de
baixa ameaga, tem efeitos psicolégicos que sdo diferentes daqueles
desastres rapidos e de alta periculosidade. Como consequéncia, essas
reacoes podem do choque ao panico extremo. A fase de impacto da
pandemia ocorreu no inicio de margo. Essa experiéncia foi caracterizada
em termos emocionais pela percepcio de mudancas de rotina,
perturbagdes no sono, desorientagao e principalmente muito medo.

Fase 3 - a fase heroica, é caracterizada por um alto nivel de atividade
com um baixo nivel de produtividade. Durante a essa fase, h4 um sentido
de altruismo, e muitas membros da comunidade exibem comportamento
de resgate induzido por adrenalina. Na pandemia, essa fase foi marcada
pela forte ativacdo de emocgbes morais de compaixdo e empatia,
especialmente com relacdo a pessoas idosas, que receberam ajudas de
vizinhos para compras no supermercado, bem como agdes altruistas, de
doacéo de recursos e bens a empresas e pessoas, de alimentos a materiais
para criacdo de infra-estrutura de combate a pandemia.

Fase 4 - a fase da lua de mel é caracterizada por uma mudanca
dramatica na emocdo. Durante a fase da lua de mel, os lacos comunitarios
se estreitam. Existe otimismo que tudo retornara ao normal rapidamente.
No caso da pandemia, esse estagio se deu através da consolidacdo de
projetos de cooperacdo para desenvolvimento de vacinas entre paises e
laboratérios, assim como um certo otimismo que a pandemia poderia se
encerrar passada a primeira onda de infecgdo. Os estados afetivos aqui sao
de ressignificacdo, com forte presenga de respostas realistas, focando em
estratégias de organizacdo e reconstrugao.

Fase 5 - a fase da desilusao, é um contraste claro com a fase da lua
de mel. Durante o periodo de desilusdo, as comunidades e individuos
percebem os limites da assisténcia. O otimismo torna-se desanimo e o

estresse tende a aumentar, gerando reagdes negativas, como exaustio
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fisica ou uso de substancias de controle psicoafetivo para lidar com os
custos da pandemia. A distancia crescente entre a necessidade e a
assisténcia conduz a sentimentos de abandono. A fase da desilusao pode
durar de meses a anos. No caso da pandemia, os sentimentos mais
profundos de depressio e desilusdo em relacio a pandemia ocorreram de
maio em diante, quando se percebeu que a duracio seria longa e os
estragos econdmicos, na satide mental e no trabalho tenderiam a persistir.

Fase 6 - a fase da reconstrugdo é caracterizada por um sentimento
geral de redescoberta. Individuos e comunidades comecam a assumir
responsabilidade por reconstruir suas vidas e as pessoas ajustam a um
novo “normal”, embora continuem a lamentar suas perdas. A fase de
reconstrucdo frequentemente comega ao redor do aniversério do desastre
e pode continuar por algum tempo. Nessa fase é comum respostas
emocionais de maior euforia e esperanga com o futuro.

Esse texto esta sendo elaborado na fase de aniversario da pandemia.
Em fevereiro de 2020, passamos a receber as primeiras noticias da
pandemia. Em fevereiro de 2021, algumas partes do mundo ja
experimentam um alivio em relacdo a ameaca do virus, mas outras partes
veem o numero de casos de Covid-19 aumentando, com o surgimento de
novas cepas e o risco das vacinas existentes ndo serem capazes de garantir
a imunizacdo para as novas variantes do virus. Aqui se percebe que o
estagio de reconstrugdo nao se consolidou de maneira linear em diferentes
partes do globo, embora o inicio do processo de imunizagdo prometa
alguma esperanca. Os estagios finais sdo estagios voltados ao futuro, mas
também de luto e pesar, particularmente para aquelas familias que
perderam familiares ou que venceram a doenca, mas carregam sequelas
que exigem tratamento continuado.

Na andlise que desenvolverei aqui, a estrutura afetiva da Covid-19

serd examinada em dois grupos de estagios preliminares: as fases iniciais
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e intermedidrias, particularmente a experiéncia de medo provocada pela
descoberta do virus nas primeiras fases da pandemia e a experiéncia de
exaustdo emocional associadas com as restri¢des de interacdo com outras
pessoas durante o lockdown recomendado por governos em diversas
partes do mundo. Qual o significado das respostas afetivas das emog¢oes

despertadas no periodo inicial e intermediario?
3. O significado cognitivo e moral das emoc¢oes na pandemia da Covid-19

Diferentes estudos tém revelado que ndo sé profissionais de satde,
mas também pessoas comuns sentiram emogdes como medo e ansiedade,
mesmo em grupos com baixo risco de infeccio viral (Montemurro 2020:
23-24)". De modo mais amplo, especialmente nos estagios intermediarios
da pandemia, tornaram-se manifestos o que chamarei, seguindo Michael
Stocker, de “sentimentos psiquicos” como a inquietacao, irritabilidade e
sentimentos intensos de preocupacdo com aqueles préoximos de nos em
situacdes de risco ou isolados (Stocker 1983). Diferente das emogdes, que
sdo episédicas, os sentimentos psiquicos tendem a permanecer por
periodos mais longos e podem, inclusive, interferir no tipo de emogdes
particulares que sentimos. Em termos gerais, eles podem ser
compreendidos a partir da vivacidade e excitagdo especial que
manifestamos ao buscar nossos desejos ou na qualidade nebulosa e apatia
que faz muitas vidas parecerem sombrias (Stocker 1996: 52). Nesse

sentido, podemos caracteriza-los como condigdes emocionais de fundo

" Editores de um Research Topic na revista Frontiers of Psychology reportaram que mais da metade dos participantes
de um estudo “show general concerns about the pandemic or that family members might be infected. Many more
people, such as family members from the people contracted with the virus are more directly exposed to the COVID-
19, and easily develop stressful mental response. Most of them showed mental problems in the initial stage of the
pandemic, such as helplessness, anxiety, and adaptation disorder. At the middle stage, they showed symptoms such
as panic disorder, depression, sleep disorders, obsessive-compulsive thinking and behavior, and empathy fatigue.
Due to the long-term exposure in the middle stage to depressed environment, they showed a range of serious nega-
tive emotions, such as a prolonged grief disorder, post-traumatic stress disorder and even suicidal ideation” (Wang
et. al. 2020).
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com qualidades fenomenais que colorem todo o campo da experiéncia
humana. Nés reservamos um lugar para esses sentimentos na linguagem
ordinéria quando descrevemos a nés mesmos através de expressoes como
“cheios de energia e vivacidade”, “apatico” ou “indiferente”, “preocupado”.
Esses sentimentos ndo foram comuns no inicio da pandemia, pois nas
fases iniciais as emoc¢tes mais comumente experimentadas sdo de medo e
ansiedade, em alguns casos, medo extremado, como algumas formas de
panico. Um certo grau de medo, um certo grau de ansiedade e
preocupacao (care) tiveram um papel importante nos estagios iniciais,
servindo para ativar nosso sistema de alerta diante dos riscos que a
epidemia coloca para a preservagao de nossas proprias vidas e de nossos
familiares. Essas emocbes presentes nos estagios iniciais cumprem uma
tarefa importante, nesse sentido, pois capacitam as pessoas a perceberem
a ameacas e buscar precaugoes, aspectos que, sem elas, nao seriamos
capazes de enxergar e avaliar. Um aspecto importante da estrutura afetiva
da pandemia foi revelar, nesse sentido, a fungao cognitiva das emogdes.
Na tradicdo filoséfica, emogdes sdo mais frequentemente lembradas como
fontes de distorcdo da realidade, especialmente de realidades morais.
Filésofos morais historicamente mostraram-se atentos para as distor¢des
que “paixdes intensas” como a raiva e o 6dio promovem no discernimento
moral, como ocorre quando ndo conseguimos notar qualidades evidentes
de nossos desafetos ou nos entregando a escolhas erradas, como decorre
da ilusdo do falso amor. Tradicionalmente admitiu-se que que somente
processos racionais independentes, reflexivos, seriam capazes de revelar
qualidades morais e outras particularidades como a presenga de risco e
ameacas no ambiente. A visio de um carater cognitivamente (moral ou
fatico) desorientador das emocdes foi comum em boa parte do
pensamento ocidental. Sabemos hoje, gragas ao estudo de neurocientistas

como Antdnio Damésio e Joseph Ledoux que as emocoes desempenham
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importantes funcdes nos processos cognitivos, de tal maneira que danos
nas estruturas emocionais do cérebro afetam processos rapidos, de baixo
custo cognitivo, como realizar decisdes rotineiras. Por exemplo: processos
reflexivos podem ser excelentes para levantar argumentos a favor ou
contra os custos pessoais de ficar em casa durante a pandemia, mas nao
saberiamos decidir se é melhor ficar ou sair de casa se ndo contassemos
com a filtragem informacional promovida pelas emogdes. Pesa fortemente
nesse tipo de decisao a sele¢ao de alternativas promovidos pela memoria
emocional de longo-prazo e memdrias operativas que nos ajudam a
coordenar acoes com valores diversos e o significado que damos as nossas
vidas. Essa base emocional funciona como um guia e uma prepara¢ao
automatica para nossas escolhas racionais. Como disse Daniel Goleman, o
psicologo que popularizou a relevancia do estudo emogoes, “sao as nossas
emogoes que nos orientam quando diante de um impasse e quando temos
de tomar providéncias importantes demais para que sejam deixadas a
cargo unicamente do intelecto- em situacdes de perigo, na experimentacao
da dor causada por uma perda, na necessidade de ndo perder a perspectiva
apesar dos percalcos” (Goleman, 2012, p. 30). Uma forma de colocar esse
ponto consiste em dizer que as emogOes direcionam nossa atencdo a
objetos e eventos com significado potencial ou importancia para nds. Foi
isso que ocorreu, em boa medida, nos estagios iniciais da pandemia. O
medo e a ansiedade funcionaram como interrupgoes de curto prazo de
nossa vida mental, direcionando nossa atencdo para os riscos e ameagas
colocadas pela pandemia. E por desempenharem com acuridade essa
funcdo de deteccao de riscos que cientistas como McEwen (2007)
sustentam que o medo e o estresse como respostas as doengas infecciosas
sdo adaptativos e uma reacdo esperada de protecdo. Um primeiro e

importante componente da estrutura emocional da pandemia pode ser
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assinalado aqui através das emogdes como o medo e ansiedade como
sendo o papel cognitivo e de preparacdo para enfrentamento da infecgao.

Além do papel cognitivo, de percepcdo da ameaga do virus, um
segundo e importante significado das emogdes nos estagios iniciais da
pandemia foi o insight ou percep¢do moral. Tem sido argumentado
(Sherman 2013) que as emogdes sdo “disposicoes ou sensibilidades que
nos ajudam a reconhecer ou rastrear caracteristicas salientes de nossos
ambientes. [...] Elas sio modos de percepgido moral”. Uma forma fécil de
perceber esse aspecto consiste em notar que a pessoa empética é mais apta
a perceber as necessidades de outras pessoas a sua volta do que a pessoa
que néo é. Como diz Sherman, “um pai empatico pode detectar, no jeito
amuado de uma crianca, tristeza por algum desapontamento. A piedade
pode inclinar alguém a ver o deficiente pedindo esmolas no semaforo com
um uniforme do exército como mais uma triste vitima da guerra e nao
como mais um incomodo num dia atarefado”. No caso da pandemia, as
emocOes da compaixao, piedade e empatia foram importantes para notar,
por exemplo, a dor de familias que tiveram perdas, ajudar com doagdes e
servicos as vitimas e cooperar (ficando em casa, seguindo orientagoes de
satde) na reducdo do drama pessoal de médicos e enfermeiros obrigados
a trabalhar com recursos escassos e expostos ao risco constante de
contaminagdo no exercicio de suas profissdes. Todas essas emocgdes
(compaixao, piedade, empatia) cumpriram uma tarefa importante de
capacitar as pessoas a perceberem os contornos morais da crise da Covid-
19, aspectos que, sem elas, ndo seriamos capazes de perceber e responder
de um ponto de vista moral. E claro que outros estados psicolégicos
também podem levar até esse objetivo. As emogdes nao siao a Unica
maneira de chegarmos a juizos morais adequados e as agdes virtuosas
correspondentes. A diferenga moral que elas fazem, além de nos sintonizar

com as necessidades dos outros, é permitir o surgimento de modos de ver
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envolventes, intensos, que sao fundamentais para o envolvimento pratico
no mundo. As emocdes ndo sdo, nesse sentido, meros alarmes que
disparam diante de situacbes que exigem uma resposta moral. Diferentes
filésofos tém sustentado que um tipo de apreensdo engajada dos fatos
morais estd ligado as emocgoes. Prinz argumentou que a presenca de
sentimentos negativos fortes em relacao ao ato de matar é suficiente a
compreensdo do carater moralmente errado do ato de matar (2006). Little
(1995) também argumentou que o engajamento afetivo é fundamental
para fazer juizos morais adequados. Como disse Little, a diferenca entre
alguém que percebe a dor envolvida na tortura e alguém que vé o mal da
tortura é que a dltima pessoa conseguiu ver a dor como uma razao para
nio torturar, para entender a tortura como merecendo reptadio ou
desprezo (Little 1995: 126). Os juizos morais sdo assim crengas
emocionalmente carregadas. Por isso, as violagdes morais despertam
sentimentos intensos tanto nos espectadores, quanto no préprio autor. Foi
esse sentido intenso de auxilio e de necessidade de responder de algum
modo as demandas morais colocadas pela pandemia que emogdes como a
empatia e compaixdo também despertaram nos estados iniciais da

pandemia.
4. A contribuicao cognitiva dos sentimentos psiquicos na pandemia

Nas secdes anteriores, procurei mostrar que emogoes
desempenharam um papel importante como instrumentos Uteis para a
apreensao de ameacas ambientais e também na percepcdo moral em
relacio as necessidades de pessoas no contexto da pandemia. Como forma
de oferecer uma apreensdo mais completa da estrutura afetiva da
pandemia convém também examinar a presenca de sentimentos psiquicos
nesse contexto. Os sentimentos psiquicos diferem de emogdes e humores.

Usualmente emogOes sdo caracterizadas como tendo um objeto
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intencional. Elas surgem como resposta a objetos ou eventos portadores
de significado para nossos projetos e interesses. Por exemplo: 0 amor que
sentimos por nossos filhos ou 0 medo de animais venenosos sao respostas
a objetos especificos em nossa experiéncia. Dizer que as emogdes tem
contetido intencional significa dizer que representamos objetos ou pessoas
como valiosas, ameacadoras, boas e assim por diante. O contetido
intencional das emocdes tem sido empregado para distinguir entre
diferentes emocOes e também distinguir as emogdes dos humores.
Humores ndo parecem ser intencionais, pois nunca tem objetos
especificos. (Deonna; Teroni 2012). O mau-humor parece se espalhar por
toda nossa experiéncia. J4 os sentimentos psiquicos constituem uma
categoria intermediaria entre emoc¢oes e humores. Eles se aproximam das
emocoes, pois alguns sentimentos tém objetos intencionais (como sentir-
se interessado em algo ou preocupado com algo). Podemos notar a
especificacdo de um objeto em formulagdes como “Fu estou preocupado
com minha irmd enfermeira que estd trabalhando numa unidade de
doentes da Covid-19”. Aqui meu sentimento de preocupacdo, embora
confira uma moldura ou configuracdo afetiva particular para minha
experiéncia tornando-a “preocupada” ou “grave”, tem um alvo particular.
Contudo, hé tipos de sentimentos psiquicos em que ndo ha tal objeto
presente como ocorre quando dizemos “ele parece apatico”. A apatia é um
sentimento psiquico que nao se direciona a um objeto em particular. Se
poderia dizer que ela é uma coloragao da alma.

A nocéo de sentimento psiquico é relativamente pouco discutida em
filosofia das emocbes. Ela foi apresentada originalmente num artigo
seminal de Michael Stocker publicado em 1983 A nocéo é retomado num

livro de 1996 (Valuing Emotions) e adotarei esses dois textos para

2 Stocker, Michael. 1983. Psychic feelings their importance and irreducibility. Australasian Journal of Philosophy.
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apresentar minha definicdo. Nos seus dois trabalhos, Stocker estava
buscando um aprimoramento na imagem filos6fica da “human psyche” e
ele considerou impossivel formular esse entendimento apenas em termos
de desejo, razdo e crenca. A vida psiquica, inclusive a vida de acdo, nao
pode ser reduzida a desejos e crencas como a psicologia moral e filosofia
da psicologia vinha fazendo. Nesse contexto, ele assume o projeto de
tornar claro como a afetividade é importante para nossas vidas e como a
psyche humana é mal compreendida se deixamos de lado a afetividade. Ele
argumenta que os sentimentos psiquicos sdo irredutiveis a desejos e
crengas ou juizos, o que eliminaria tanto abordagens biolégicos-funcionais
baseadas em desejos, quanto teorias racionalistas que tentam reduzir a
afetividade a crencas e juizos.

Stocker oferece uma categorizagdo dos sentimentos psiquicos que
abrange trés classes: sentimentos em relagdo a pessoa, tais como ter muito
interesse; os sentimentos em relacdo ao mundo, como estar interessado
em alguma coisa em particular; e os sentimentos no mundo, tais como

achar que uma determinada coisa é interessante (1996: 20). Ele diz:

Primeiro, h4 aqueles que parecem nao ter um objeto e pelo menos inicialmente
caracterizam a psique: por exemplo, estar excitado, cheio de energia psiquica
ou mental, ter o espirito enlevado ou thumos (as in Republic, 439 if). Segundo,
ha aqueles que tem um objeto e sdo, assim, sobre o “mundo”: por exemplo,
estar excitado com ou interessado em algo. Terceiro, hd aqueles que sdo sobre

ou parecem estar no mundo: por exemplo, perceber que algo é interessante

(1983: 9-10)

Essa categorizagdo revela que sentimentos psiquicos vao desde puras
qualidades subjetivas de nossa experiéncia psicolégica interior até padroes
atencionais voltados ao exterior e, ainda, propriedades do mundo, como

ver um filme como algo interessante. Além disso, como qualia eles podem
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se refletir na configuragio especifica de um conjunto de outros estados
psicolégicos e afetivos. Por exemplo: a diferenca entre a emocdo de medo
e o estado de panico pode ser pensada como uma variacdo na intensidade
dos sentimentos psiquicos. Essa amplitude coloca algumas dificuldades
quanto a precisio e parece desautorizar o emprego do termo sentimentos
psiquicos. Afinal, se eles se apontam para fora e podem ser sentidos no
corpo, por que chamé-los de psiquicos? Manterei, para as finalidades desse
texto, a terminologia de Stocker, mas estd claro que os sentimentos
psiquicos tém contrapartes corporais, como a sensagdo de éxtase que
ocorre ao escalarmos uma montanha.

Para a compreensao da estrutura da pandemia o que importa séo os
sentimentos engajados, tais como preocupar-se com algo ou estar focado
e interessado em algo. Esse ultimo tipo de sentimentos tem estruturas
cognitivas mais complexas. Assim como as emogoes, eles sao importantes
cognitivamente, pois atuam guiando a aten¢do para o que tem valor ou
interesse para nos. Um exemplo de Stocker sobre estar interessado em

algo é util aqui:

Quando alguém esté interessado em algo, sua presencga ou auséncia pode ser
especialmente intensa: numa festa, o olhar de quem esta com fome pode ser
atraido pela comida, o colecionador busca as antiguidades [..] para alguém
possuido por um entusiasmo universal, como ocorre de vez em quando com
os misticos e com as criangas, tudo pode ser visto com intensidade e pode
atrair a atencdo e a imaginacdo. Em suma, a atengao e o interesse tém

interconexodes conceituais muitos fortes” (Stocker 2002: 69).

Como podemos perceber nesse exemplo, sentimentos psiquicos
podem ser concebidos como um modo de ver o mundo que revela o que é
valioso ou importante para alguém ou para nds mesmos. A experiencia de

ter certos sentimentos tem uma fenomenologia que diz algo sobre nos.
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Notamos através dos sentimentos como o interesse e preocupacao nos toca
mais profundamente ou levemente numa determinada circunstancia. E
claro que essa capacidade perceptiva dependera de varios fatores, alguns
deles pessoais, como nossos projetos e vinculos interpessoais. No caso da
pandemia, notamos que certas coisas atraem mais nosso interesse,
despertando preocupagao. Sentir-se preocupado, com um certo grau de
tensdo, um sentimento psiquico comum, particularmente para as pessoas
com lacos de afeto e cuidado, é uma forma corporificada de experimentar
nossa vulnerabilidade aos outros, ao seu bem-estar, proximidade, a
diferenca que fazem como parte de nosso mundo. Os sentimentos de
tensdo, leveza, inquietacdo, preocupagdo e envolvimento que ddo o
compasso afetivo de nossas vidas mentais e com outros mostram-se aqui
fontes de compreensdo de nossa vulnerabilidade aos outros e como
indicadores do que é importante em nossas vidas. Eles manifestam uma
estrutura geralmente inconsciente, ndao notada, de valor moral, emocional
e pratico. Quando esses sentimentos de inquietagdo, cuidado e
preocupacdo ganham destaque (como vem ocorrendo na pandemia) eles
podem fornecer insights dentro do dominio do que é importante em
nossas vidas e que permanece normalmente oculto.

Se essa andlise dos sentimentos psiquicos for plausivel, pode-se
afirmar que eles foram relevantes, especialmente nos estagios
intermediarios da pandemia, como formas de revelar o significado ou
importancia daqueles que amamos e com que nos preocupamos, isto é,
reveladores daquilo que é valioso nao apenas em termos de protegio e
cuidado moral, como as emogdes, mas reveladores de um tipo de abertura
para a relacionalidade afetiva e social que normalmente nao é visivel para
nés. A forma emblemética dessa vulnerabilidade é a preocupagio
amorosa. Na preocupacdo amorosa, somos chamados a olhar para fora de

n6és mesmos, ultrapassando nossos interesses egoistas e preocupagoes
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auto-interessadas. No contexto da pandemia, a distancia e o isolamento
potencializaram a preocupacdo amorosa em virtude da impossibilidade do
contato fisico e social. Ao experimentar sentimentos de preocupagio nossa
atencdo foi voltada para os outros. Nossa vulnerabilidade aos outros foi
intensificada, tornou-se vivida. Aqui novamente estados afetivos, dessa vez
os sentimentos psiquicos, abriram um mundo para nés. Nao o mundo dos
virus, do risco de morte, da doenca. O mundo da co-dependéncia, do valor
e importancia daqueles que amamos, especialmente quando ndo podemos

estar junto deles.
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Estado e saude publica:
o enfrentamento da emergéncia sanitaria do Covid-19

Mauricio de Assis Reis *

O proposito desse texto, entendido como ensaio, é avancar algumas
impressdes sobre os dilemas que envolvem o equacionamento entre
Estado, satide ptblica e a emergéncia sanitaria do Covid-19 em que pese a
correlagdo entre alguns dos eventos ocorridos ao longo do primeiro ano
de enfrentamento - de natureza politica, social e econdmica,
especialmente - e 0 &mbito maior das decisdes a nivel de gestao politica, a
mobilizagao dos afetos politicos na esfera da sociedade civil e a articulagdo
de protocolos do ponto de vista cientifico. Em sua conclusdo, hd a
pretensdo de indicar o quanto os dilemas vividos por esse enfrentamento
se alimentam diretamente das condigdes criticas da democracia vividas ao
longo, ao menos, da dltima década.

Decorrido quase um ano de restri¢des e protocolos de isolamento
social em fungdo da emergéncia sanitaria da pandemia de Covid-19 em
ambito nacional, gostariamos de avangar algumas reflexdes de natureza
ético-politica a esse respeito. Nesse texto, rigorosamente entendido como
ensaio, nos apropriaremos de referéncias a fatos que consideramos
relevantes, a decisdes em ambito politico e a certa dindmica de afetos
publicos envolvidos naquele que poderiamos denominar como o maior

desafio civilizatério de nossa geracio, ao menos até que outro lhe roube

* Professor de Filosofia na Faculdade Dom Luciano Mendes (FDLM); Professor do Departamento de Ciéncias Huma-
nas na Unidade de Barbacena da Universidade do Estado de Minas Gerais (UEMG); Professor do Centro Universitario
de Vigosa (Univigosa). Doutorando em Filosofia Contemporéanea pela Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG).
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tal posi¢do - candidatos nao faltam para isso, com especial referéncia a
dois especificos, quais sejam, o fendmeno da automagao, que certamente
colocara em risco a sociedade de pleno emprego, e a emergéncia climética,
cujas consequéncias ja ndo sdo ignoradas nas decisdes de carater politico
e econdmico mundo afora.

Em primeiro lugar cabe historiar alguns aspectos da emergéncia

sanitaria em termos de como ela aparece publicamente:

- As primeiras noticias remontam ao final do ano de 2019*, mais precisamente, ao
dia 17 de novembro daquele ano, na provincia de Hubei, China. Os primeiros
registros oficiais, no entanto, sdo de dezembro. A capital dessa provincia, Wuhan,
viria a se tornar amplamente conhecida por ser o primeiro epicentro da pandemia;

- Muito embora ja houvesse algum alerta com relagio ao potencial de contégio, o
inicio de 2020 néo passou do monitoramento com relacao ao cendrio internacional
e protocolos especificos para entrada no pais?;

- Parte dos efeitos politicos resultantes da pandemia somente foram vislumbrados
em funcao de uma questao econdmica: a abertura dos mercados e bolsas de valores
numa segunda-feira, 09 de marco, ocorreu sob a enorme desconfianga derivada
das negociactes sobre o prego do petréleo pela OPEP - Organizacao dos Paises
Exportadores de Petréleo - e de sua aliada, Russia3. Desde entdo, o derretimento
da economia ao redor do mundo inscreveu de vez a pandemia de Covid-19 nos
mais variados veiculos de informagdo ao redor do mundo, gerando uma crise
econdmica praticamente sem precedentes, objetivamente demonstrada pela
radical instabilidade das bolsas de valores ao longo de grande periodo.
Considerando que, em termos econdmicos, perdas e ganhos devem ser pensadas
ao longo de periodos e ndo pontualmente, a Ibovespa registrou, ao final de margo,
seu pior desempenho trimestral da histéria, acumulando desvalorizagdo de

36,85%, caindo de 115.645 pontos em 31 de dezembro de 2019 para 73.019 no dia

' Disponivel em: <https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/11/17/coronavirus-o-que-se-sabe-so-
bre-data-do-10-caso-e-como-0-17-de-novembro-entrou-na-lista-de-marcos-da-pandemia.ghtml>. Acesso em 20 fev.
2021.

2 Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/02/sete-paises-entram-na-mira-do-bra-
sil-para-avaliar-casos-suspeitos-de-novo-coronavirus.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.

3 Disponivel em: <https://wwwz1.folha.uol.com.br/mercado/2020/03/russia-assume-riscos-na-guerra-de-precos-
do-petroleo-com-os-sauditas.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.
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31 de margo de 2020% Para efeitos de comparacdo, o primeiro més em que a
Ibovespa fechou em alta foi o de abril, que se encerrou com alta de 10,25%>3,

recuperando em torno de um quarto da perda total ao longo do ano até entdo.

Tais observagoes de carater factual sdo importantes para ilustrar algo
da natureza desse debate: a pandemia s6 aparece como problema para o
qual se atenta - politica, social e midiaticamente - enquanto um problema
econdmico, ndo como problema de satde publica. Trata-se de uma
circunstancia que produz nossa inquietagdo fundamental: se entendermos
a politica como a arena social responsével pela resolucdo de nossos
problemas, pela arquitetonica de nossa existéncia coletiva, entdo podemos
afirmar que a pandemia aparece nessa arena e para aqueles atores mais
importantes no que concerne as suas decisdes como problema econdmico,
cujas decisdes devem possuir, igualmente, carater econdmico, mas nao diz
nada a respeito das relagdes sociais, das necessidades e dos afetos na base
da piramide, nem mesmo a respeito dos aspectos sanitarios propriamente
ditos da pandemia.

O caminho percorrido no enfrentamento da pandemia fala por si
mesmo: no anseio por controlar uma economia revolta e instavel, questdes
de satide publica foram adiadas perigosamente. Que o digam algumas das
mais importantes liderangas politicas globais. Na Inglaterra, o governo
afirmava, em 13 de marco, que o fechamento das escolas néo seria viavel
em funcéo das perdas econémicas (orcadas em 3% do PIB)®; apds receber

diagnostico de covid’” duas semanas depois, o premié britanico Boris

4 Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2020/03/bolsa-tem-o-pior-trimestre-da-historia-e-do-
lar-sobe-quase-30-a-r-520.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.

5 Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/mercado/2020/04/bolsa-sobe-1025-em-abril-e-recupera-parte-
das-perdas-com-a-crise-do-coronavirus.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.

5 Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/equilibrioesaude/2020/03/sob-pressao-reino-unido-diz-que-co-
ronavirus-nao-justifica-fechar-escolas.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.

7 Disponivel em: <https://wwwi.folha.uol.com.br/mundo/2020/03/boris-johnson-esta-com-novo-coronavi-
rus.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.
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Johnson néo apenas declara que o servigo publico de satide salvara sua
vida®, como fortaleceu o sistema de testes e os protocolos de isolamento
social, vindo a apresentar seu arrependimento pelas estratégias frustradas
no anuncio de relaxamento do isolamento social, ocorrido apenas no dia
06 de maio®. Outro caso bastante emblemético é aquele do prefeito de
Milao, Giuseppe Sala, que divulgara no dia 27 de fevereiro um video com
a campanha “Milano NON si ferma” (Mildo nao para)'®. Nessa campanha,
ha a indicacdo explicita de uma preocupacdo em preservar as atividades
econOmicas, uma vez que a cidade é também o centro econdmico italiano.
Um més depois, 0 mesmo prefeito veio a publico, arrependido, indicando
seu erro estratégico, uma vez que, entre as duas datas, a Itdlia passara de
14 para 9.000 mortos, sendo 59% desse total (5.402) apenas na regiao da
Lombardia, da qual Mildo é a capital.

O que est4 em jogo, mesmo aqui, novamente, apds quase um ano em
relacdo a maioria desses eventos, nao é uma condenagao, ainda que nao se
trate, evidentemente, de qualquer absolvicdo; trata-se, na verdade, de um
esforco de pensar critérios mediante os quais é possivel julgar um Estado
e as decisbes de seus governantes. Afinal, que tipo de critério de justica
seria aplicavel? Tal critério ndo pode prescindir de uma consideragao seja
do complexo das decisdes, seus autores e suas estratégias, seja da
responsabilidade pelo quadro que temos a nossa disposicdo atualmente -
em conformidade ao Mapa Global de acompanhamento da Covid-19
desenvolvido pela John Hopkins University & Medicine que, desde o inicio

da pandemia propriamente dita, tem acompanhado e divulgado os

8 Disponivel em: <https://www1.folha.uol.com.br/mundo/2020/04/primeiro-ministro-do-reino-unido-boris-john-
son-recebe-alta-do-hospital-apos-internacao-com-coronavirus.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.

9 Disponivel em: <https://wwwi.folha.uol.com.br/mundo/2020/05/boris-johnson-anuncia-relaxamento-da-qua-
rentena-a-partir-de-segunda.shtml>. Acesso em 20 fev. 2021.

' Disponivel em: <https://www.youtube.com/watch?v=0rDmIG6XoMU>. Acesso em 20 fev. 2021.

" Disponivel em: <https://g1.globo.com/bemestar/coronavirus/noticia/2020/03/27/prefeito-de-milao-admite-
erro-por-ter-apoiado-campanha-para-cidade-nao-parar-no-inicio-da-pandemia-de-coronavirus-na-italia.ghtml
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numeros globais, foram contabilizados mais de 111 milhdes de casos e
quase 2,5 milhdes de mortes pela Covid-19*. Enfim, para pensar tais
critérios, é preciso realizar alguma inflexao teérico-politica.

Diante de tudo o que narramos anteriormente, é deveras
compreensivel que um clima ja pouco otimista em razdo da instabilidade
econdmica anterior fosse potencializado pela emergéncia da pandemia.
Logo, é de se esperar, de fato, que um cendrio imprevisivel, de incertezas
sobre quando e em que condicoes a pandemia chegara a seu fim - ainda
que se considere a recém-iniciada campanha de vacinacdo em varios
paises ao redor do globo, ha questdes sem resposta acerca do quanto as
estratégias estabelecidas nos programas de imunizagdo dos variados
paises podem alterar o grau de eficiéncia das prdprias vacinas, o que nos
levaria a interrogar acerca das prioridades em termos de grupos sociais,
faixas etérias, tempo decorrido entre as doses, tempo decorrido entre o
inicio e o fim da vacinagdo da populagdo, etc. - implique numa
correspondente incerteza sobre o fechamento do comércio, a suspensao
das atividades da indtstria, em férias coletivas, etc., porque isso conduz
exatamente a impossibilidade de mensurar os prejuizos resultantes, de
quais estratégias podem vir a ser satisfatérias, sobre quais os cenarios
legados por tal catastrofe social.

Aqui podemos realizar uma disjuncao importante no que concerne a
avaliacao da participacdo dos diversos atores no processo. Consideremos

alguns dos vetores dessa questao:

i. uma questdo ja classica a respeito das democracias contemporaneas é o franco
processo de alienac¢do, numa sociedade de massas, dos governados em relagdo aos
governantes e as decisdes que caracterizam a gestdo do Estado. Ela é central para

os objetivos da democracia, se pensada como pratica de auto-governo, a0 menos

' Disponivel em: <https://coronavirus.jhu.edu/map.html>. Acesso em 20 fev. 2021.
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desde os gregos e passando por teorias como a da vontade geral rousseauniana. Se
a massa dos governados se mostra alheia as decisdes dos governantes, se nao
compreendem o que estd em jogo nos atos de governo, entao nisso se mostra uma
alteragdo substancial com relagdo as expectativas mais tradicionais a respeito da
democracia. Por isso, um debate mais contemporaneo é necessario. Um cientista
politico norte-americano - Robert Dahl® - inclui entre seus critérios para a
democracia a aquisi¢ao de entendimento esclarecido: o que esse critério sugere é
nada mais que uma compreensdo publica mais sofisticada a respeito do jogo
politico via participagdo nos processos deliberativos. Nesse sentido incide um
critério de qualificagio das democracias: uma democracia é tanto mais
democratica quanto maior o nivel de esclarecimento putblico a respeito da
estrutura e do jogo politico-democratico.

ii. em sua Politica, Aristoteles nos lembra do equacionamento entre fins individuais
e fins coletivos como forma de perseguir a realizacdo do individuo e do Estado de
forma concomitante. Sua definicdo antropoldgica é fundamental aqui: ao
compreender o homem como animal légico-discursivo (zoon logikon) e politico
(zoon politikon), vincula a realizacao humana plena ao exercicio politico, de modo
que é na busca e exercicio das virtudes cidadas, materializada na forma da
compatibilizacdo entre interesses individuais e interesse coletivo, que tanto se
constréi a vida boa quanto a justa sociedade, sem que, para tanto, tenha que
pressupor qualquer modelo: no final das contas, ambas, vida boa e sociedade justa,
sdo pensadas como resultantes do equacionamento do material existente, aqui
entendido como o corpo dos cidaddos e os interesses por eles manifestos.

iii. Por sua vez, no apice da modernidade, Hegel chama a atengao para as diferencas
entre sociedade civil e Estado’. Enquanto na primeira a liberdade individual é
mediada por sua participacio em alguma das variadas esferas que compdem a
sociedade - vinculadas as formas das corporagdes encontradas no trabalho, no
mercado, na classe social, na religido, etc. -, tornando-se, por isso mesmo, espago
do particularismo e do egoismo, o Estado se estabelece como espago da mediagdo,
que poderiamos denominar como ponto de vista da universalidade. Nao se trata

de uma negagdo dos interesses particulares, mas da mediagdo entre os variados

'3 Vale aqui a mencao ao seu texto “Sobre a democracia”, obra na qual elenca os cinco critérios para estabelecer o que
seja uma democracia. Dahl, Robert. 2001. Sobre a democracia. Tradugao de Beatriz Sidou. Brasilia: UnB, 2001.

4 Hegel, Georg Wilhelm Friedrich. 1997. Principios da filosofia do direito. Tradugao de Orlando Vitorino. Sao Paulo:
Martins Fontes.
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modos em que esses interesses particulares aparecem na sociedade, onde sdo
reconhecidos e legitimados. Assim, liberdades e interesses individuais sdo
fortalecidos pelo Estado conquanto nele sejam reciprocamente mediados e,

finalmente reconhecidos em suas respectivas legitimidades

Esses trés movimentos teéricos nos permitem considerar melhor o
que estd em jogo nas inimeras perspectivas vigentes no universo da
pandemia. De forma geral, h4d uma confusado entre demandas em relacao
ao Estado: entre o empresério e o pequeno comerciante, entre o professor
e 0 autdbnomo, entre o profissional da satde e o da cultura, em cada uma
das diferentes demandas oriundas dos mais diversos grupos e categorias
profissionais se expressam perspectivas parciais sobre os problemas da
sociedade envolvida na pandemia e digladiam por seus direitos de fala no
espaco publico. E isso ocorre sem qualquer surpresa: nossa sociedade,
legada pela modernidade, é marcada pela fragmentacdo das visdes de
mundo num modelo social potencializado pela individualizacdo, se
afastando radicalmente de uma necessaria compreensdo do todo que
caracteriza a coletividade que, em Gltima instancia, converge na figura do
Estado.

£ preciso, de qualquer forma, levar em consideracio que as
demandas individuais, por mais parciais que sejam, podem e devem ser
entendidas sob o horizonte que as legitima enquanto posigdes efetivas no
jogo politico. Isso significa alguma dindmica de reconhecimento, qual seja,
do estatuto dos individuos e de suas vivéncias particulares. Néo se trata,
portanto, de condenar ou questionar, alijando do debate publico, as
demandas de variados grupos por auxilio do Estado para nao falirem -
construcao civil, bancos, cultura, educacio, etc. - da mesma forma que nao
se trata de condenar cientistas e profissionais de satide por reivindicarem

isolamento social como forma de combate a pandemia e salvaguarda do
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sistema de satde prestes a colapsar. H4 que se dizer, de qualquer forma,
que, no lastro hegeliano, é preciso evitar “a noite da indiferenca na qual
todos os gatos sdo pardos”; ndo estamos a colocar no mesmo patamar
todas essas alegagOes, apenas indicando que sejam parciais, nao
igualmente parciais. Dai que se torna necessario pensar as contribui¢des
tedricas anteriores: se, em geral, todas elas possuem alguma base de
legitimidade e, no entanto, sdo parciais de forma desigual, entdo é
necessario compatibiliza-las pressupondo sempre aquelas que sao
prioritarias, de modo que, na arquitetura desenhada pelo Estado o
interesse comum tenha preeminéncia em relacdo aos interesses
particulares, ainda que nio se trate de sacrificar estes tltimos. De qualquer
forma, nao se pode preterir dos interesses particulares, donde deriva uma
ulterior consideracgdo sobre a estrutura democratica e do carater politico
da emergéncia sanitaria.

H4 que se lembrar a extensdo do contagio trazido pela pandemia.
Seus impactos sobre o Estado e sobre a sociedade nao pesam apenas sobre
os contaminados e eventuais vitimas; existe também, em funcdo da
elevada taxa de transmissdao, um numero altamente significativo de
pessoas a ocuparem as vagas nos hospitais, donde deriva uma reducéo das
vagas para outras enfermidades e o rapido desaparecimento de insumos
de satde, o que revela um alto potencial de colapso do sistema de satde.
Como ja indicamos referenciados pelos fatos ocorridos no tltimo ano,
também ha um impacto no universo econdmico, no universo do trabalho.
Todas essas experiéncias garantem alguma legitimidade para os discursos
contrarios aos protocolos sanitdrios. Portanto, é necessario nos
perguntarmos sobre o que invalida tais discursos.

Aqui pesa mais uma tarefa inerente a forma da democracia. Como
lembramos com Dahl, nossos modelos politicos sdo pouco democréticos

em funcio da caréncia de esclarecimento a respeito do funcionamento do
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Estado. Logo, uma forma de lidar com tais discursos é encontrar
justamente nos gestores do Estado figuras capazes de compatibilizar tais
demandas: por um lado, ouvir a ciéncia como forma de um enfrentamento
seguro e eficiente no combate a pandemia e seus efeitos; por outro, utilizar
todo o potencial da méquina do Estado como forma de criar um “colchdo”
que minimiza os efeitos da pandemia, especialmente para os grupos mais
frageis do processo.

Concluindo: se, por um lado, cada individuo pode e deve se ocupar
de garantir os meios para a preservacdo de sua vida e de sua satude -
considerando, obviamente, as condi¢bes do préprio modelo de Estado em
que se encontra - a situacdo da pandemia retne, evidente, condic¢oes
excepcionais que ultrapassam em muito os vetores de sua decisao; nao se
trata da satide particular de um ou outro individuo, mas um problema de
saude publica que, portanto, deve ser enfrentado enquanto Estado e ndo a
partir das demandas de individuos particulares. Dessa forma, se cada um
dispde de sua propria vida, de seu corpo, nao o pode fazer com relacdo a
vida e ao corpo de outros; também ndo cabe ao Estado enfrentar a
pandemia apenas em fungao de seus impactos econdmicos, posto que ao
Estado cabe fundamentalmente agir em salvaguarda de todos que a ele
estdo submetidos. Assim, cabe ao Estado uma acdo responsavel pela
regulacdo das relacoes de coletividade, justificando exatamente a
necessidade de intervengao - que tem sido feita mediante decretos de

natureza excepcional — que preserve as vida e saide coletivas.
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